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Modlitba svatého lctoda

Matka .BoZia, ty oplyva§ vSetkou milostou
a vS8etkym BoZim poZehnanim. Obsiahla si toho,
ktory Je.Neobsiahnutelny, a Zivila si toho,
ktory. sém vdetko %ivi. Ten, kto napina nebo a
zem a Jje Pdanom v8etkého, potreboval teba,
aby prijal od teba Telo, ktoré predtym nemal.

Raduj sa, Matks a sluZobnica BoZia!

- Raduj sa, lebo tvojim dlZnikom je ten, ktory
dédva bytie v8etkym stvoreniam. My vSetci sme
BoZz{ dlZnici, Boh v3ak je dlZnikom tvojim.
Preto m&¥, presvatd Panna lMéria, Matka BoZia,
viac dobroty a viac lésky neZ vS8etci ostatni
svatf. a pred vietkymi m&s v nebi pristup
k Bohu.ako jeho Matka., Ly, ktor{ velebime tvoju
dobrotu,. fa prosime: Rozpqmeﬁ sa i na hés
a na nadu biedu! ;



ZIVOT AKO DAR
Zhodujeme sa s celym Tudstvom, ktoré aZ na nepatrné vynimky
miluje Zivot, preZiva ho ako jedineénd 8ancu, vdZi si ho na kaZ-

dom vyvojovom stupni a drzi sa ho nielen v rozkvete sil, ale aj
ked je ohrozeny, alebo ked sa evidentne stréca z né¥ho dohTadu.

Stafeta Zivota

- Sme 2za dctu k predkom. V krestanske] tradicii Jje vyJadrend
modlitbou za zosnulych a odvahou prevziat a rozmnoZit ich duchov-
né dediéstvo. Sme aj za udctu k svatym. Ich rad sa nemusi koncéit
poslednou kanonizdciou. .~ Ved:, ak je &lovek v tiesni, rad vidi
uskutodneny priklad statoldnosti, midrosti a ldsky ku vSetkému Zi-
vému. Medzi veriacich a BoZich vyyolenych /u prvych krestanov pre
tento Tudsky postoj bol titul "Svaty"/, sme zapoditani aj my, &o -
eSte Zijeme a nechceme a nevieme 2it len pre seba, aj nasSi pribuz-
ni a znami, ktorgch utrpenie, prace a modlitby sme zdedili. Vo
velkej miere im dakujeme za to, o sme a ¢o mdme. Ich ruka bola
t4 8tedrd, rozddvajuca a chrédniaca "BoZia ruka", z ktorej sme Zi-
vot nielen prijali, ale ktord ndm tieZ poloZila a postrdazila aj
jeho kvalitu. Do tohto evoluéného procesu oplati sa zapojit aj
svoj namdhavy :a ohrozeny individudlny Zivot. V tomto kontexte
dostdva viac zmyslu, NembZeme tvrdit, Ze v sufasnej dobe sa_usku-
to&nili v8eétky tuZby nadich predkov. Ostdva ném dloha, vo vdadnej
pokore intenzfivne Zit svoj Zivot a vytrvalo to najlepSie odovzdd-
vat svojim bli¥nym, aby to ako ¥tafetu niesli a odovzdavali dalej.

A e R e S e Em e O L e S E S EmE . S mimes ce e - S = e et e e e > e =

Vo svetle JeZi8ovho udenia nembéZeme byt spokojni, kym trpi
&o len jediny &lovek. NemdZeme sa starat len o zdéchranu svojej du-
Se, ale musime nasadit cely Zivot za to, aby eS3te dnes, tu na
svete a potom aj v budicnosti v mojeJ osobe a v mojom prostredi
bol evidovatelny pokrok smerom od zdujmov hmotnych, pominutelmych,
teda neistych a klamnych, k hodnotém duchovnym /ktoré hrdza, mo-
le ani zlodeji neznidia/. Budeme musiet definitivne opustit in-
dividualistické, sukromnovlastnicke a pokrvné vztahy k budicnosti
/spése/ vlastnej a naSich bliZnych. Budeme musiet ngjst spravny
stred medzi rezignaciou /tys ako kvapka v mori, tys ako listok
z Jjavora, sdm v hiSt{ velkej hory/ a titanskou pychou, kde sa kaZ-
dy robi centrom vesmiru a vola Ja, Ja, Ja. My vieme, Ze n&s Boh
pozyva k Ziwotu, poznd po mene, miluje osobme, ale sudasne si mu~
sime uvedomit, Ze sme ¢&lenmi velkej rodiny ndrodov, cirkvi, rés
a ludstva, z ktorej kaZdy jednotlivec md ndrok. a préavo na moju a
Boziu ldsku a ja, pre zachranu Zivota, som povinny mu ju darovat.

Zmysel $ivota & ardes ) 508

- ot o e e G > S > - — :

- Sme deti civilizdcie, ktord je na smrt chord. Bolo ndm dané
poznat pridiny tejto choroby aj jeJj vychodiskd. Naga civilizacia,
postavend na krestanskych zdkladoch a Zivend krestanskym duchom,

-opustila Boha, Krista, Bibliu, mordlku aj néboZenstvo. Nehanbi sa
verejne hldsat ateizmus. Ako zmysel Zivota postavila hmotny bla-
hobyt, komzum alebo prdcu ako cestu k nemu. fudia, ktori uverili,
Ye Zzivot je len na to, aby sme ho konzumovali bez ohladu na inych,
na jeho hlbku a zdkonitosti, na Boha, sa stalikfynicki, unaveni a
zreJme malo Stastni. Denne okolo nds pochoduju zdstupy otrokov a
stroskotancov. NaSou ulohou Jje nielen pozndvat nové a nové pri-
znaky a obete tejto choroby, ale hladat cestu k ndprave. Polas
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historicky relativne kratkeho obdobia néd¥ho Zivota zlyhavaau mno-
hé velke Puﬁske projekty a vaddina z nas, ¢o sa_hlésime ku kres-
tanskej viere, sa te3fime, %e "Kri% stojf, aj ked sa ruti svet".
BoZie zgkonv a JeziSove blahoslavenstva ostévaJu stdle platné,
Jedine midre a fyziologické pre nd$ Zivot. Tak sa ndm otvdra bu—
ducnost, iitord je v tomto svetle stdle bohatS8ia. Ide o svet, za
ktory sme v tomto smere zodpovedni.

ko presadit tieto spréawne, osvediené a jedlne midre zdkony
do verejndho a politického Zivota? Mdlo ucinné su vSetky reci,
naSe ¢lanky, dobre mienené vyzvy, smernice, obeZniky aj inStitu-
cie. Profesiondli a odbornici na zlepsenie chodu sveta su bezrad-
ni vo svojich kresléch, ktoré maju natrvalo a dedidéne obsadené.
Ostdva ném vyznamenat sa v malom.V. osobnea préci na sebe samom,
lebo kaZdy z nds Je dlZnikom lasky svojim bl{iZnym a potom vo vSeo-
becnej mobilizdacii vSetkych, Co uverili laske. Prvych zakladate-
Yov nafej civilizdcie poznall podla toho, Ze sa mali naozaj velmi
radl, zgednocovall sa, pozndvali sa, delili sa a chorému svetu po-
nikli svoju sluZbu a odpustenle. Prostrledky k takto osvietenému
a zasvatenému Zivotu suU ldska k pravde, ucta k Zivotu a dprimnd
snaha pozrdvat a zachovdvat normy a napomenutia, ktoré ako BoZiu
voru méme najlepSie ‘definovand v Pisme a do praxe prenesend v pra-
starej kresﬁanskeg tradicii.

Vsetky hodnoty majui  svoju nevyderpatelndi a nami nedosiahnuti.
hibku. Pravda o hmotnom svete je prili& slabé re to, @by bola
schonnq usookogltfrudske srdce. Milovat Zivot znamend ovela viac,
neZ milovat svoje prostredie, telo a krv. Skuto¢nd plnogt Zivota
je zdkonitelvo vztahu k Bohu a k bli’nemu. Zivot. m& priestorovo,
higtoricky a perspektivne do bududcnosti hibky, dary a Stastné
miesta, k*:oré objavi len &lovek m11u3uc1. BoZie z&kony naés neobme-
dquu, ale nés chrédnia a umoznuau nam skutoéne zit. /Kea sa poze-
rédm , ako mnohi vodi&i motorovych vozidiel tak samozrejme a uzkost-
11vo znc1ovava3u ehrdniace pravidld cestnej premdvky, vidy mi pri-
de na um my3lienka, ako by 'vyzeral svet, keby sme tak samozrejme
a Uzkostlivo zachovdvali BoZie zakony./

Co_pogporuge Zivot? Ye il b

U% néds neprivadzaju do nadenia /euforle/ SlOVa a za nimi
velké skutoénosti, ako Jje pokrok, veda, tecknlka, chémia; revolyi-
cia a evolucia.. Sme do tychto a podobnych problémov ponorenl, sta-
1li sa neoddelitelnou sudastou nasSich degin a nasho osobného 21vota,
berieme ich na .vedomie ako nutnost, su to skutoénosti, ktoré n&s
zivot motlvugu, ale aj asimiluju. Na rozdiel od predchadzajicich
generac11 a mnohych madich spoluobdanov, sme len ludia, ktor1 sa
uéime triedit a rozllsovaﬁ

‘Uzndvame pokrok. Ale kym pokrok vo vyrobe zbrani nés trdpi,
velmi sa teSime mordlnemu a charakterovému pokroku vlastnému, aj
u Tudi okolo seba. Naadokonalegéla technika je prlpravena na naS8e
znlcenle, kym my stdle pracujeme na tom,fomu verime--Ze technika
méZze a ma sluzit ¢loveku, aby chrénila a obohacovala jeho Zivot.
Nie sme naivni, ked pa tolkych ranach, €o nam technika zasadila,
eSte .stéle verime, Ze td ista technika nadjde lieky na ich zahOJe-
nie? Evolicia Jje zdkon, ktory véetei : objavujeme vo svojom Zivote.
Ako neoddelitelng ¢ast celého ludstva sa bolestne a namdhavo pre-
hryzeme cez hmotu a zistujeme najma v nadom individudlnom zapase,
akq v nds a okolo nds pribdida svetla. PoZehnévame mladu generaciu,
ktord ma odvahu aZz radikdlne poardaﬁ a za nemidrost pokladat kazdy
zbytoén" ponor -do hmoty /ktory sa nam zdul & dodnes sa zdd samo-
zredmv a nutny/. To Je: revoluicia srdc, ldsky, ktord pripuStame a
uzndvame., Raz za ¢as Je nutné aj tvrdo skoncovat so zlom, ktorétiez
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v nds a okolo nas rastie,leho "BoZle krdlovstvo sa dobyva ndsi-
1lim" a tieZ "nie Jje moZné sluZit dvom pé&nom". To ndsilie, seba-
ovlddanie, prijaté ako podmienka daldieho postupu, skromnost,
disciplina, abstinencia slobody, odvaha kré&dat svojou cestou aj
bez uznania a pochopenia Je dan, ktorud vda&ne platime za svoje
poznanie.

7ivot mo¥no milovat prave preto, Ze Je darovany, ohrozeng
a koneény a treba ho milovat prave preto, Ze je zdkladom, seme-
nom a zalohou neustdle rasticeho trvania.

CYNIZMUS BEZ HRANTC
Aktudlna reportd? z Dna sveta na Slovensku

Dna 24. 10. 1986 mnohé europske televizne stanice vysielali
pri prileZitosti Dna OSN priamy prenos z galakoncertu UNICEF-u,
medzindrodne organizdcie pre pomoc nudznym detom celého sveta.
Prezident tejto organizdcie v nom konStatoval, Ze napriek medzi-
narodnej ptdpore denne zomiera pre nedostatok potravin vo svete’
asi 40 000 deti. Hrozné zdbery z pochovédvania drobnych tielok za-_
balenych v plachtdach dokumentoyali Jeho slovéa. Tieto nevinné deti
.nemuseli zomriet, keby sa aspon za malu €ast z milidrd na zbroje-
nie boli nakupili pre ne potraviny.

_ V zamysleni sa nad bezmocnostou jednotlivca v tejto situdcii
som si uvedomil, Ze nevinné dietky masovo_umieraju nielen v Afri-
ke, ale aj u nas. Ved len v r. 1984 sa v CSSR chladnokrvne vykons-
lo 114 000 potratov, pridom Statistické uddaje hovoria, Ze pocet
potratov v LKurope je dnes rddovo rovny poétu Yudi, ktori pocas
vojny zahynuli v koncentraénych t&aboroch.

"A nad tymto Tudskym egoizmom v Den OSN nikto nezaplade?"
pomyslel som si. Podvedome som vzal do rik PRAVDU z 24. 10. 1984.
Na jeJ druhej strane som sa dozvedel zaujimavi informéciu: 23. ok-
tober 1986 bol Dnom sveta v Medzindrodnom roku mieru. Je 50 rokov
odvtedy, ¢o na podnet Maxima Gorkého vznikla prvé kniha zobrazuju-
ca Den sveta, jeden den naSej planéty. Po druhej knihe pred 25
rokmi, ktord zorganizovala redakcia moskovskych Izvestijf, z toh-
toroéného Dna sveta vydd sovietska tlaCovd agentura Novosti-APN
tretiu knihu, ktord zobrazi celosvetovd mozaiku faktov ohto dna.
APN vyzyva aj &itatelov -Pravdy, aby sa stali spolutvorcami tejto
knihy a aby sami napisali o nev8ednom aj v8ednom, o svojich myS-
lienkach a uvahdch v tento den, Na zadiatok Pravda hned aj pokra-
- ¢ovala niekolkymi sprdavami z Dna sveta na Slovensku:

- fotografiou z prvého stretnutia matky so synom Ivanom Koll&rom,
ktory sa v Den sveta narodil v nemocnici na Bezrudovej ulici;

- reportdZou o dni poslanca J. Barillu, ktory sa pripravoval na
zasadnutie Slovenskej ndrodnej rady, kde mal predniest prispe-
vok k novému zdkonu o Stdtnej ochrane prirody; e

- ¢lénkom o prdci lekdrov v nemocnici L. Dérera, ktor{ bojujd o
zédchranu Yudskych Zivotov po infarktoch,/Konftatuje sa v nom,
¥Ye “umierame predéasne v chorobdch, bolestiach, vojnach..." a

Ze "treba bojovat o nové Zivoty, lebo tie su v naSeJ socialis-

tickej spolo&nosti najvy3%ou hodnotou...%/

Potedeny dobrou my$lienkou Dna sveta som si zrazu predital
Sokujucu spravu, ktora sa nachddzala_nedaleko uvedenych riadkov.
/Teda predsa si to presadili!/: V Den sveta Roku mieru, 23. ok~
tobra 1986, Slovenskd ndrodnd rada okrem iného schvdlila aj novy
zdkon o umelom preruSeni tehotenstva. Organizdtori tretieho dielu
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Dna sveta by si mali pov8imnit rozhodnutie z tohto dna, %e 1. 1.
1987 sa zadne zdkonrd demoralizdcia a genocida slovenského naroda.

Bezbranny Yudsky plod sa takto u nds dostal mimo pravnu
ochranu, o jeho osude odteraz bude rozhodovat len matka a lekdr.

Ivanko Kolldr mal Stastie, pretoZe ho ndhodou Jeho rodidis
chceli.

Zdkonnd ochrana prirody - éno, ale ochrana nového Iudského
Zivota - .niel!

Boj za nové Zivoty po infarktoch - dmo, ale boj za nové Zi-
voty po pofati - nie, pretoZe tie uZ nie su v nadej socizlistiec-
kej spolodnosti najvyS8ou hodnotou. Nevinné nenarodené deti musia
predéasne zomierat aj bez chorféb a vojen.

Je to vS8etko ndhoda, fau-pas politikov a novindrov, alebo
sabotdZ? s bezhraniénym cynizmom kohosi, kto ném chce dokazat, Ze
on g tu_ pénom?

Ale podme pekne po poriadku a napgéme pre APN par mySlienok
a dvah o tom, ¢o sa vlastne stalo v Ben sveta v Slovenskej socia-
listicke]J republike. '

SNR v ten den schvédlila zdkon o 8tdtnej ochrane prirody i z&-
kon: o Statnom nideni Zjvota, o umelom preruSeni tehotenstva. Zdkon
o ochrane prirody dopIna zdicon SNR &. 1/1955 Zb. ‘0 sank&né ustano-
venia, postihy a pokuty pre nezodpovednych Yudi nidiacich prirodu.
Pri zdkone o umelom preruSeni tehotenstva sa nespomina; Ze ide o
dopliien "zdkona" z r. 1957, pretoZe novy "zdkon" nié& nedopina,
iba podstatne. lep$ie umoZnuje Yudom prispiet k daldiemu znemrav-
neniu nasej spolodnosti. Priroda, rastliny a zvieratd su teda
pre nds déleZiteJSie ako nasSe vlastné deti. ' '

V rozprave o zdkone o ochrane prirody stala sa v SNR neby-
vala vec: ) :

- Poslankyna SNR Elena Litvejovd sa obr&tila na prim&tora Bra-
tislavy s otdzkou, o sa robi pre zachranu vzécnych storoinych
gadtanov na Kolibe v Bratislave. /Vrchol demokracie - niekto sa
zastal storo&nyeh gadtanoy!/ Primdtor Bratislavy 3. Bartdk odpovie
na tito otdézku pisomne. A s 2

Na ministerku zdravotnictva SSR dr. TBkBlyovi sa vSak s otédz-
kou "Co sa robf v SSR pre zéchranu nenarodenych deti?" nikto ne-
obrédtil, takZe nadtastie nemusi nikomu nié pisomne vysvetlovat.
Ted ona to v8etko po lopate "vysvetlila" hned na zasadnut{f SNR.
Jej ndvod -na vyuZivanie nového zdkona znie po prelozeni do sloven-
~&iny takto: Nié to, Ze z chcenych manZelskych ¢i nemanZelskych
stykov sa poéne nechcené dieta. Stadi, aby Zena na zdrap papiera
podala véas Ziadost o jeho odstrdnenie a prisludny lekdr Jje to 'po~
vinny urobit novym, podstatne Setrnejdim spdsobom.

~AKY je ten spSsob Setrny /pre dieta/, to sme videli v Soku-~
jucom americkom filme z priebehu potratu "Nemy krik".

Dr. Tokolyovéd pri dalom vyklade poslancom doslova uviedla:

- "Chceme, aby splodenie potomstva nebolo ndhodnou a dokonca
nezelate’nou udalostou, -ale uvedomelym plénovanym rozhodnutim za--
loZenym na zhodnoteni ‘podmienok, na postoji voci sebe, vodi budu-
cemu potomstvu, ale aj voéi spolocnosti.

~ SdcdruZka Tokolyovéd potom principidlne pokradovala dalej:
~ "Z&kon ddva pravo Zene na umelé preruSenie tehotenstva.,'" /Otec
o tom ani nemusi vediet, jeho sudhlas netreba!-Uvedomuje si, kolko
novych man?elskych sporov méZe aj pre tuto okolnost vzniknit?/
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- "Pisomnd ziadost je ddkazom prejavu vble Zeny a neviaZe sa
na ?iadne dévody." /Ila Ziadost o kaZdd hldpost treba uviest po-
drobné zddvodnenie, iba na Ziadost o smrt svojho dietata sa nevia-
Zu Ziadne dévody! Asi preto, Ze také dbvody &asto ani neexistujd./

~ "Prisludnému zdravotnickemu zariadeniu vznikd predloZenim
?iadosti Zeny povinnost umelého prervienia tehotenstve, ak si
splnené podmienky, t. Jj. ak tomu nebréni kontraindikdcia a pre-
krotenie 1l2-tyZdnového tehotenstva." /Je to akt terorizmu, zacie-
leny na serioznych lekdrov. Alebo po uvedeni tohto zdkona do Jeho
Wéinnosti uZ tekych medzi pdrodnikmi nebudeme hladat? Dovolili by
ste teraz svojmu dietatu, aby i8lo Studovat medicinu - gynekologiu?
Nie je to absurdné, Ze na prediZenie %ivota &o i len o mesiac
u beznddejne chorych pacientov vynakladdme obrovsku energiu a fi-
nanéné naklady, a na druhej strane buddicnost né¥ho ndroda, nede
deti, bez mihnutia oka hadzeme do odpadovych kontajnerov?/

Potom hovorila poslankyna SNR Klotilda Fabudova:

"Novy zdkon utvdra podmienky na zabezpedenie plénovaného ro-
didovstva v sudlade so socidlnym a ekonomickym rozvojom spoloénos-
ti..." AkoT No predsa potratmi! SNR sa uzniesla, Zepd 1l.- 1. 1987
si budeme pldnovat deti aj potratmi. Plénovanym zabijanim deti
v zmysle zdkona si zabezpedime pldnované rodidovstvo a to je v su-
lade so socidlnym /ak bude menej deti, bude aj menej sterosti?/

a ekonomickym /kto bude pracovat?/ rozvojom spoloénosti, "Prijatie
novej prévnej upravy, ako konStatovala sudruZzka ministerka, si ne-
vyziada nijaké zvySenie ndrokov na $tatny rozpodet a ani na pla-
nované mnozstvo pracovnikov. Daju sa olakdvat uspory prevzdzkovych
nédkladov zdravotnickych ergcnizécii, pretoZe ¢as hospitalizécie
pacientiek sa v dbésledku zavedenis novej metody skrdti, zniZi sa

i pracovnd neschopnost z tohto titulu a ¢o je nejdbéleZitejSie, asi
o sedemdesiat percent sa znizia neskorS8ie zdravotné komplikdcie
Ziem." /. ¥  31. 10. 1986/

Najvaddia bezodivost v3ak edte len prichddza: suddru’ka Fabudo-
vé uviedla, Ze "Ved ak uZ Zena so sebou vybojovala najtaZ3i boj
- bod proti meterskvm citom - ovplyvnend rozliénymi zdravotnymi,
rodinnymi, osobnymi ¢i inymi ddvodmi, treba jej poloZenie povaZo-
vat za naliehavé a pod¥a toho i z medicinskeho hladiska lkonat."
/i PN 31. 10, S8 E0x

Povedané zrozumitelne to znamend, Ze Zena, ktord vybojovgla
so sebou boj o zavraZdenie svojgho dietata potrebuje, aby jej dal-
Sia cesta bola maximélne ulahdend.

Dalej poslankyna FabuSovd argumentuje: "Sama som skumala
nazory Zien rdznych vekovych kategorii, aj Zien ndboZensky gzalo-
Zenych vo svojom volebnom obvode Horné Byt&iansko v okrese Zilina,
na navrhovany zdakon. A v8etky bez rozdielu uvitali moZnost slobod-
ného rozhodovania Zeny za podmienok lekdérskeho tajomstva a zniZe-
nej nedkodnosti zdkroku novou metodou." /° PN 31. 10, 1986/

Predo tolko tajnosti s tym, o sprdvnosti &oho je Zena,
"aj veriaca", a spoloénost presvedlend, a to aj za podmienok, Z
bude ‘"zniZe .end medkodnost", t. J. zvysSend &kodlivost zdkroku?/

A%

2

Komu na tom tak velmi zd&lezZalo, Ze dal tento nehumdn:iy
"zdkon" tak rychlo schvalit? Existuji nejaké vedeclky vypracované
a zhodnotené Statistiky a prognozy, ktoré jasne hovoria o tom, Ze
tento "zdkon" bude prinosom? Bude ministerka zdravotnictva po
prvych skisenostiach s nim informovat verejnost o tom, ako sa
osveddil? Ako sa zmenili &tatistiky potratov, pocéty neplodnych ma-
tiek, finanéné - aj devizové - ndklady na toto dobrodruZstvo, poé-
ty nerodenych mrzadikov matiek, ktoré abortovali atd.? A ked budud
tieto dWdaje nepriaznivé, zemléime ich, alebo "zdkon" zasa jedno-
mysel’ne zrudime?

6



Netvérte sa, sudruhovia a sudruZky, Ze cely narcd je v tomto
ohTade za vami. AJ ked si bratia Cesi taky isty zdkon neddvno
schvdlili, my Slovdci sme ho schvalovat nemuseli. Dobre viete, Z:
v SSR Je aspon 60 % veriacich Tudi a z tych ani Jjeden nemdZe mat
so"zdkonom", ktory ste schvdlili, nié spoloéné. Skiuste urobit
referendum o tejto otdzke. Boli by ste ve¥mi prekvapeni. Ochrana
menarodenych Zivotov spdja v8etkych Tudi dobrej vbéle, krestanov,
%idov, ateistov aj komunistov. KaZdy vo svojom svedomi citi, Ze
umely potrat je $pinavé veec, aj ked je chrénens zé&konom.
/Pozndmka redakcie: Ddkazom, Ze aj v komunistickych kruhoch su
Tudia tychto - ndm blizkych - ndzorov Je napriklad &ldnok "Ako
dalej s vychovou k rodidovstvu" od PhDr.-Heleny Rozinajovej, CSc.,
zverejneny v bratislavskej Pravde zo dna 4. novembra 1985./

SNR m& prilid krdtku pamat. Vo verejnosti sa u% davno vede-
lo, Ze novy "zakon" sa potichu pripravujehm%z%%%}o pred niekolky-
mi mesiacmi 6518 Slovakov a takmer rovnakd VO%echoy verelne
svojim plnym menom protestovalo u predsedov vldd SSR, CSR a v SNR
a CNR proti pripravovanému zdkonu. Z kamceldrie SNR odosielatelis
tohto listu vtedy dostali slusSny list, Ze uvedeny zdkon nie Jje vo
schvalovacom konani SNR - a vec bola vybavend a hodend do kosa,

Tisfcom Yud{ teda niekto naplul medzi o€i. A nielen im, ale
aj vdetkym Tudom, ktorym zédleZ{ na osude nadich ndrodov. Vyprosu-
Jeme si takyto postup a konStatujeme, Ze poslanci nereprezentujd
nds, ale svoje kariéry a wyhody,

ZdruZenie katolickych duchovnych Pacem in terris bojuje hor-
livo /na papieri/ za "posvatny dar Zivota". Co teda urobilo proti
schidleniu tohto zdkona? Co urobil proti -tomu jeho predseda a
poslanec SNR Jdn Zabdk - fardr bratislavského blumentdlskeho kos-
tola? Hlasoval proti? Alebo sa hlasovaniu - priamo a &i nepriamo
- vyhol? Vystipil v parlamentnej debate, interpeloval, pro testo-
val v mene veriacich? Ak nie, tak nie Je na3im reprezentantom
v SNR. AJ on tam reprezentuje iba svoje wvyhody a kariéru.

Je historickym faktom, Ze 23. 10. 1986 bola v SNR spéchana
veYkd krivda na slovenskom nédrode. Jej pévodcovia a napomdéhate-
lia ponesu raz velmi taZko ‘svoju zodpovednost pred Pdnom Zivota
a smrti. :

PRAVO NA VRAZDU

"Prdvo na vrazdu patri medzi zdkladné Yudské prava a vyko-
ndvat ko su povinn{f tf, ktorych povinnostou by malo byt chrénit
Tudsky Zivot do posledne] mindity". Presne takto moZno interpreto-
vat dévodovd sprdvu k novoschvdlenym zdkonom CNR /20. 10. 1986/
a SNR /23. 10. 1986/ o umelom preruSeni tehotenstva. Ako na to
nasi zdkonodarcovia pri3li? "Prdvo na plénované rodicovstvo e
jednym zgQ zékladnych Tudskych prav", argumentuje v SNR "nasa"
poslankyna K. Fabudova.

LenZe pozor, préavo na plénované rodidovstvo nie Jje to isté
ako prévo na umely potrat. Nie je predsa jedno, akym spdsobom sa
plénovanie rodidovstva realizuje. Ved ak rodi&ia, parddn, otec
nie, iba matka, teda ak Zena md pravo rozhodovat o Zivote &i ne-
Zivote svojho uZ existujiceho dietzta pred jeho narodenim, preco
sa JjeJ upiera toto prévo pri pdrode alebo po nom? Nje je to ne-
ddslednost? - Td odstrani asi daldia novela z&kona.

T



Nazyvat potrat pldanovanim Jje trépny a tragicky nezmysel.
Pldnovat sa malo ddavno predtym, neZ potrat vébec zadal byt aktu-
dlnym. Prosiriedky, ako uskutoénit plén, nie sd neobmedzené, a
dobry plén to berie do udvahy. Rodilia smi plénovat, kedy a koTko
deti chcd met, tak to uzndva aj cirkev /porovnaj napr. Gaudium
et _spes, &l, 50/ vo svogom konani v8ak musia redpektovat zdkon
Boz{i &ize mravnosf A ked Je re¢ o pravach, miniinterrupcia sa
dokonca mdZe obrdatit proti citovanému prévu rodidov - "lekdr" Jju
‘mbéZe vykonaﬁ aj bez sudhlasu, ba i bez vedomia matky /napr. pod
zédmienkou, Ze ide o nejaké pov1nne vySetrenie/. A kde je pravo
. gynekoldga nekonat proti svojmu presvedéeniu? Nebolo by huménnej-
Sie proklamovat v SNR ako zﬁkladne Tudské prévo skdér prévo ne na-
rodenie?

Chapeme, predo sa.strana a vlada rozhodla prebojovévaﬂ toto
a nie iné "zdkladné Mdské pravo". Nepopierame, Ze existenénd si-
tudcia mnohych Jjednotlivcov i narodov /Clne, India .../ je zloZi-
td., A predsa: najzdkladne j8im Yudskym prdvom Jje prdavo na zZivot,
a s tym je akékolvek "prédvo na umely potrat" nezld¢itelné. Prob-
lemy Jednotlivcov i nérodov treba riedit irym sposobom, dostoa-
nejsim ¢loveka., "Prdavo na umely potrat" Jje prdvom eg01zmu, pra-
vom 31lne3§1eho. Je hanbou n&Sho storodia. Ziaden veriaci &lovek,
ani neverieci, ak je naozaj humanista, takéto pravo uznat nemoze.

"PredloZen¥ vlddny ndavrh zdkona ddva Zene prdavo na umelé
prerudenie tehotenstva." /Préca 24. 10. 1986/ V skutodnosti v8ak
takéto "prévo" Ziadny zdkon ddvat nemdZe. Pravo na umelé preru-
Senie tehotenstva totiZ neexistuje.

Profesor rozpréava Studentom takyto pripad:

"Predstavte si, Ze by ste meli poradit rodine, ktorej otec
trpi ne syfilis a matka na tuberkulozu. Zo étyroch deti{ prvé Je
slepé, druhé zomrelo, tretie je_hluché a 3tvrté md suchotiny ako
matka. Metka &eké pieste dieta. lo by ste rodidom poradili?"

Ved8ina Studentov zastéva ndzor, %e matka by ‘mala podstipit
interrupciu. Profesor nato: "BlahoZeldm vém, prdve ste zabili
Beethovens".

-— —— —~ - —— o ot

ANTICKA EIPPOKRATOVSKA PRIS‘AHA'

Devat viet, ktoré citujeme, devat bodov hippokratovskej pri-
sahy, ponenovanea tak podla gréckeho lekdra Hippokrata /okolc
460 pred Kr. - okolo 370 pred Kr./, bolo vyS8e dvoch tisicrodi
smernicou pre konanie lekdrov., Boll to vety sformulovené e&te
v pohanskom antickom svete, zato v8ak - ich etické zasady plstia
/a &i iba mali by platit?/ v8eobecne i dnes. Lekdr katolik v dne&-
nej situdcii u nds nemel by pochybovat o trvalej platnosti na-
priklad Stvrtého bodu hippokratovskej prisahy, tykaiudceho sa
eutandzie a umelého prerusenia gravidity...

DD D &

PRISAHAM pred Apollonom LieC¢itelom a Asklépiom a Hyﬁlelou a
Penakeiou a v3etkymi bohmi, ako aj bohynaml, volagjuic ich za sved-
Lov, ze podla svojich schopnosti & udsudku dodrzim tuto prisahu a
tidto /uebnd/ zmluvu:

8



SVOJHO BUD JEHO UCITEIA v tomto umend- budem si véZit tak
ako. svojich rodlcov, budem s nim nazivat e prié¢inim sa, keby
trpel nuidzu, o Jjeho zzopatrenie; Jjeho potomkov v muZskej linii
budem mzt. za bratov. a budem ich udit tomuto umeniu, keby s& ho
chceli vyudit, bez odplaty a zmluvy; prlélnim sa, aby boli zao-
patreni predplsml, ako aj ustnym vyuéovanim i celou ostatnou
u¢ebnou latkou moji vliastni synovia i synovia toho, ktory ma bu-
de_vyucovat, tak isto Zziaci, ktori podle lekdrskeho zvyku podpi-
sali zmluvu a zéroven zlo%ili prisshu, ale in&¥ nik.

DIETETICKE OPATRENIA urobim podla svogjich schopnosti 2 dsud-
ku na osoh trpiacich, no uchrénim ich pred ujmou a prikorim.

NIKDY NIKOMU NEPODAM ani na poZiadanie, usmrcu3u01 prostrie-
dok, ani mu taky peporadim, prave tak nlnakea Zzene nepoddm vagi-
nalny ¢apfk na znienie z&rodku.

v GISTOTE A CTI budem}uchovévaﬁ svoj Zivot a svoje umenie.

NIKDY nevykondm u chorych na /modové/ kamene rez, ale ich
po8lem k praktikom, ktori sa vyznajui v tejto préaci.

DO KTOREHOKOLVEK DOMU pridem, tuden tmna WZitok trpiacich
a zdrzim sa akéhokolvek umyselného prikoria; ako aj ake jkolvek
ineJ nemravnosti, zvlast skutkov chllpnostl, na telach Zien i
muzov, slobodnych i otrokov.

Sokol.vEK by som pri.oSetrovani /paCientov/ videl alebo po-
¢ul, 2l ebo aj mimo osetrovanla,v zivote Tudi, ak to neslobodno
povedaﬁ zachovam o tom mlc¢anie a budem to pokladaf za posvatné
tagomstvo.

AK TEDA dodrZim tuito svoju prfsahu a nezmarim ju, nech mim
Uspech v Zivote a v tomto umeni a chyr medzi vSetkymi Iuaml aZ
naveky; no ak Jju zlomim a stanem sa krlvoprisaznlkom, nech mam
opak toho v8etkého.
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DENNTK "NENARODENEHO DIETATA
NEHO DI

5. oktober: Dnes som zadalo svoj Zivot. Otecko a mamifka edte
o mne nevedia. Som menSie ako 8pendlfkovd hlavidka,
‘ale uZz som samostatny tvor. Kazdd telesn& vlastnost
Je uZ vo mne urc¢end. Tak napriklad budem mat otecko-
ve vlasy a mamickine krdsne odi.

19. oktober: UZ mém tepny a Zily. Keaze moje ustroje esSte nie su
vyv1nuté cez mamidéku sa mi vymlenaad vyZzivné latky.
Ked ‘sa. narodim, nebudem uZ natolko odk&ézané n= nu...

23. oktober: Otvorili sa mi u? aj Ustodkd. V buddcnosti sa buden
aj usmievat, ked 'sa nad moju postielku nachylia ro-
didia. Prvé moje slovo bude "mama". Je zaujimavé
tvrdenie, Ze som Cast mo je J mamy « No n1e Je to cel-
kom tak, lebo aj krvnu skuplnu mam ind.

25. oktober: UZ mi bigje srdlecko, Bez zastavenla a odpoéinku bu-
de konat.svoju povinnost, dokedy budem Zivé. Aké jJe
to vSetko obdivuhodné.

2. november: Rasty mi uZ ruky i nohy. Je uz isté, Ze budem diev-
Gatkom. Keby sa to mamicka &o najskdr dozvedela!



25. november: Mamilka sa dozvedela naisto od lekdra, Ze ma nosi
pod srdcom. Akd asi md radost? Rodici= sa uZ zais-
te dohadujd o mojom mene...

15. december: Orgdny sa mi uZ celkom vyvinuli. Hodne som nardst-

; la  a zdokonalila som sa.

20. december: Rastd mi vldsky a obodie. Ako sa asi bude tesit

g mamié¢ka svoje] dcérke?

23. december: Coskoro budem aj vidiet. U% len tenkd blana mi
i zastiera oéi. Aké musia byt nddherné farby, svetlo,
kvety, o¢i moje) memidky, ktoré ocarili aj mdjho
otecka. Na rodicov sa najviac tesim. Len keby to
netrvalo tak dlho. ESte. Sest mesiacov...

25. degcember: Srdie¢ko mdm uZ celkom vyvinuté. Sud deti, ktoré
‘ pridu na svet so srdcovou chybou. Vtedy rodicdia
urobia v8etko, aby im zachrénili Zivot. M0je srdied-
ko Jje celkom zdravé & pevné. Budem zdravé dieta a
ka?dému na radost. -

28. 'december: Dnes som sa dozvedela, %e nepridem na svet. Nebu-
dem %it! Rodidia se rozhodli, Ze ma nepotrebujd.
Matka pdjde k lekdArovi a ten ma usmrti...
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Go %a CAKA?

A, teraz! Prdve si sa pocal. Gratulujem! Je to vari naj-
_kraj8{ okamih tvojho Zivota. Predchéddzala mu krdsna chvila v Zi-
vote tvojich rodidov. Vlastne, budme realisti: moZno nebols a¥
taka kraésne. A moZno gj bola, ale iba okamih. Ktovie, ako sa na
to divali na druhy den. A ktovie, ako sa zatvédria, aZz sa dozve-

dia o tebel

Neboj sa, nie si sdm. KeZdorofne sa poéne na naSom Sloven-
sku okolo 135 000 Yudskych Zivotov, teda kaZdé 3 mindty %53 se-
kind jeden. KaZdoroéne 135 0OCO novych Tudskych osudov. Jeden
z nich je tvoj. Aky bude? o va &akd? Kto si, kto buded, kto si
tvoJji rodidia?

Tu som, ‘aby som- ti predpovedal tvej osud.

Tak predovSetkym, c&akd ta taZky rok. Vetchy 9l-roény starec
- mé vagdiu nédej, %e ho preZije, ako ty. Najhord3i bude deviaty
tyZden. Je nebezpednejdi cko bombardovanie: na 10 % zahynied
prave pocdas neho. Z kaZdych 1000 takych, ako siy, sa 321 mne-
doZzije svojho narodenia: 69 zahynie pri samovolnom potrate,

248 zahynie na Ziadost svojej matky, &tyria sa narodia mrtvi -
‘takZe 679 sa vas narodi Zivych. Deviati v8ak zomriete do mesiacs,
dal3{ 3tyria do-roka. Po tomto nebezpednom obdobi vids tedg zo-
stane 666 z kaZdych tisic. Roku 2000 sa vés doZije 662, patde-
siatkuioslédvi. 611 a osemdesiatku edte 217. Uctyhodny vek, pravda?
Bude$ medzi nimi aj ty?

To je v8ak eSte daleko, teraz m4$ iné problémy. Napriklad
so svadbou. PravdaZze, nie.svojou, ale so svadbou svojich rodi-
- gov, Toti%, na.24 % tvoji rodidia nie su zosobdSeni /presnejsie,
mama nie je vydetd/. Neprijemné, ale nie aZ také z1lé, pretoze
na 59 % sa tvoji rodicia vezmi a teba nechaju Zit. Len aby im to
~ vydrzalo! Na 17 % ostane tvogja mama zatial nevydatd, ale tetda si
mechd. NuZ a na 24 % zahynie8., Ak sui tvoJi rodidia manZelmi
/presnej8ie, ak tvoja mama Jje vydatd/ je to hor8ie: zahyniel
na 341%. : :



isi na 28 % toto Jje prvé tehotenstvo tvojej mamy. Na 67 %
uZ mé& nejakého star&ieho surodenca /nie su v tom zapoditani ne-
vlastni; surodenci z otcovej strany/. Daj si na nich pozor! Jeden
sirodercc, ten e3te nevadi, sle ak ich ma$ viac, tak ti veru ne-
zavidia, Nie %e by *ti nechceli poZidat hraéky, 0 to nejde, Jedno-
ducho povedané, ohrozujd tvoj Zivot. Ak mé&8 uZ mapriklad dvoch
surodencoy, tak na 53 % sa nenarodf¥. Ak troch, tak ta vyslovene
Tutujem. Nenarodis sg na 63 %. Ak ich mé$ via ’ ako troch, tvoje
gance na preZitie opat trocha vzrastaji, i ked nie ovela.

A ¢o tvoja mama, ‘akd je? Dobrd, peknd, mladd, 8ikovnd? Na
50 % eSte nemala 24 rokov, na 50 % uZ ma viae. Ak patri do tej
mladsSeJ polovicky, mé&3 sa dobre, na 82 % sa narodis. Cim je v8ak
starSia. tym horsie pre teba. Mrzi ma, Ze ti to musim povedat
. ale ak dnes mé& viac ako 32 rokov, tak Je pravdepodobnejsie,. Ze sa
nenarodi{¥, ako %e sa narodi8, A &i Je tvoja mama dobrd mama, po-
sud sdm. Ja som ti uZ o nej pnvedal dost.

Tak ¢éo, si s mojou vedthou spokogny? Vidim, Ze ani nie, Kde
Je bohatstvo zdravie, Stastie v. 1ldske?” To si.pytaj od inych su-
'dlClek Naaprv sa predsa mus18 narodit!

Poznamka pre ¢itatela. VeStba bola vykonand na zdklade naw-
nov8ich dostupnych 8tatistickych ddajov, vztahujicich sa.na.iize-
mie Slovenska ako celok v roku 1983. Demografické ukazovatele pre
Bratislavu, KoZice, niektoré daldie mesté a pre juZné Slovensko
su podstatne horsie. UdaJe za rok 1986 budud publlkovane aZ v roku
1988 a da sa clakavat, Ze budd eSte nepriazniveJSie.

JE EZTE JEDEN CINTORIN

: My 2ivi nav8tevujeme na cintorinoch mrtvych a mdme si &o po-
vedat - o zmysle Zivota a smrti. Prevzali sme ich nadeae a posla-
nie, pokuSame sa opravit ich omyly a robime zato nové omyly. Sta-

.fetovy beh so Stgfetou Zivota pokraluje... :

Smrt nie Je bodkou za nezmyselnou drémou 21vota. My&lienka
vzkriesenia hori nad na8imi hrobmi ako plamienky zapdlenych svie-
_8ok. Bez tejige nédeje by bol cintorin iba smetiskom mdérnych ilu-
™ Gl Brazdy a jamky na naSich poliach, do ktorych sadime 'a seaeme
dobre pozname. NeZialime a neplademe nad nimi, ale s nadejou &a-
kame, ¢o z nich vyrastie. Cintoriny sd polom BoZim...

Ale je e3te jeden cintorin - neskutodny, nejestvujuici. Pre
tych, ktorvm nebolo dovolené ani sa narodit. Keby bol niekde ozna-
éeny ako symbolické miesto, bolo by to najsmutnejSie miesto na sve-
te. Bez hrobov, bez kriZov, bez pomnikov, venecov a sviedok. Ti
mrtvi nemajd ani mend. Pribudli iba v étatlstlckych zoznamoch ako
Aanonymné 2isla. Nemali miesto medzi Zivymi. Nemaju ho ani medzi

mxrtvymsi.,

Néarucie, ktoré ich malo obaat a privindt, ich odmietlo. Vo
svojej] nev1nnost1 tieto d&use asi prosia: Odpust im, Pane,/nevediay/
nevedeli o robik. Prosia za svoje matky a otcov. Na tomto-cinto-
rine sa mrtvi modlia za zivych,

Odpodinutie vedné daj aj tymto malym vydedencom, o Pane, ty
najlaskavejsi, nagmllosrdne331, najspravodlivejsi. Nezavrhni tie-
to deti, ved aj ich si ty stvoril. Nech tvoja nekonednd ldska im
vynahrad1 lasku Tudi, ktord, nie svojou vimou, nemohli spoznat.

'
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¥il 1AM TECGIE DO TOPANOK

"D,, :

A v Lanom 0 pripade sa po cestdch nadej Stvrte rozmnoZia
éplnavé nlaky.

Suseda berie plééf a chysté sa na ndkup. Hlava r001ny a
hlava k0m181€ pre upravu mesta v Jednea osobe zostéva doma pri
detoch.

= ‘Presin ﬁa, - volé za nou ustarostene, - vezmi si prezuvky.

Bez slova poslichne a bez slova si povie: Nebolo by treba
kupovat a obuvat prezuvky, keby sme si vydlazdili mesto...

Ano.

A k podobnému zéveru prlchédzame aJ v inych oblastlah

Napriklad v oblasti rodinnej vychovy.

Nebolo by treba tolko nékladnych a pritom neuéinnych opatre-
ni na ochranu vlastnych detdfy keby sme sa apoétolsky zamerali na
vychovu vsetkych

PI-é]’.Q

.J“Je.

Kalni voda zo dna na den stipa. Tedie ndm do topdnok. Ulice
nam zaplavije. Prezuvky maozaa nestaéia, & -

Sms v nej po pas, po usta.

Teje s2 ndm do udi - aj ked byvame vysoko vo vrchoch, aj
ked byvame na patndstom poschodi.

Aap1ava zolovského naturalizmu, ktory neberie na nlkohooh
rafinované uctievanie brucha a jeho najbli%&€ieho prislulenstva 31
ndrokuje stat sa verejnym a vSeobecnym. Dobyja sa ném nistojéivo
do rodin. My mu eSte neotvdrame dvere, ale &do 2 toho, ked presa-
kuje z ulice oknami a preteks strechou, ktord sme si semi dobro-
volne prederavili nlekorkomlllmetrovym drotom televizne] a réddio-
ve) antény. Niekedy sa prepaduje v otcovych nov1néch”@1ebo sa. za=
bal{ do matkinho modneho. katalogu. . e B SR P e

Poludnajs${ diabol, dosial taky obdvany diabolus meridianus,
a in{ medist{ duchovia si trd ruky. Maju dnes takych zdastupcov,
Ze by sa spokojne mohli pobrat na déchodok.

Veder: pred spanim a réno pred gamestnanim hladime svojim
detom do oCi a ustarostene sa pytame: Ako zachovat, gko zachré-
nit td nevinnost, ktoréd cez ne z ich dusi preSV1té7 Co spravit ;
aby zostala nedotknuté pred manZelstvom i v nom, ako zabezpegit
harmonicky. sulad ich Zivotov so Zivotmi Tud{ okolo, ale najma so
%ivotom nadho velkého boZského Brata...?

Takto myslievame ne svoje deti zvlédt vtedy, ked ném staros®
nedd spat a my oknom do ulice pozorujeme polno&né dbévernosti mla-
distvych omeskorencov, ked im¥iniermi niekoYkokré&t prepodftand
-gyukové izolacia zlyhdva a_nade ste ﬁepdéta hddku, neddvky a
ple zo susedného bytu, ked veirdss me Btatistily
potratov a rozvodov s v3fimape si st pejﬂcu krivku zlofinnosti
mladeZe... :

Préf. : ol g

Vezmi si prezuyky. :

Ak prenesieme toto odporiudanie do oblasti rodinnej vvchovy,
bude prlblléne takto zniet: Nedaj detom do ruik knihy a Casopisy,
Vypni v&es televizny~prijima¢. Zsmedz pristup akychkolvek zlych
vplyvov do 8vesjho domu. Postav pre rodlmu %osi také ako Noemov

kordb - zaved 1zolovanu vychovu.

£
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A moZno vdbec dnes svoje deti takto uchrénit?,..

Dodasne dngQ...

Ale &o,- ked za&ni‘“samy  vyletovet z hniezda?... Ked vyjdu ns
ulicu a vojdd do &koly, do spolotnostdPes . i (A,

Ked prdf{ a vém te&ie do tepanok .myslite praktlcxy - na od—
vodnenie terénu, na upravu 01est Stante sa teda aktivnyml kres-
tenmi, ktori sa budu starat o vjchovu vlastnyehdati aj t¥m, “e
budd v8emoZne napomghat aj formovanle vdetkych ostatnych &1 uz
priamo alebo nepriamo cez ‘ich rodidov, uditelov, cez us tanovizne
a masové komunikaéné prostriedky... Ako sa len dé.

“Najprv. protestuate proti vsetkym hrubostlam a mravnvm smyk—
Tavostiam, tak ako _holuby protestugu svogou osobnou Cistotou pro-
ti Spinavosti hniezda, w thTOm 213u.w

A potom piskajte kazdd vysaokd nohu: prl futbale, lebo je to
pohyb nebezpedny telu sooluhraéa, a piskaate kaZzdu vysoku nehu.
v balete - aspon moZnou pasivnou rezistenciou - lebo Je to pohyb
nebezpeény pre duse tolkgch.

Protestuate _pbroti vyzyvavemu obliekaniu. sa a vyzliekaniu, sle
najma proti ka?dej miénkej ktord zYahduje toto nebezpeéenstvo
nech je kryté estetikou, hyglenou alebo dokonca puncevanz ¢asovou
spolod¢enskou manierou.

b Ale protestujte predovSetkym poz1tivne. Namlesto tych plkant—
: nych drédzdidiel telesnosti davajte rado¢t1 a zabavy ddstogjné, vv-
chovné a pritom vZdy lékavé... ;

Nematq1ch? or

RozmySVajte a Liladajte. < '.

Na koho dekate? : , _ v

U? aj prestante narieket, %e ich nlet‘p véetko podniknite
& v3etke vynalozte, aby bOll, aby zlo-stratilo svoju propagadéni

prestiZ a. nedostavalo sa ani k cudz{im defom, lebo odtial pride
k vadim“a-od vadich k vam..- =4 o A _

Z tejto s%rany sme dnes vsetC1 verml nallehavo hneni k- ﬁprlm
“nému a,vsestrannému apoétolatu...

/20 QV°ha &3 knlhy Jéana Dubolsa Ano, Pﬂne..., SUpuA Rim 15654,

-‘MODLILBA MATKY v POZ“HNANOM STAVE

I.. Moa Boze, Eakuaem ti. ﬁakuaem ti za verku mllosﬁ ktord si
‘mi preukdzal., Budem matkou, budem mat dieta. Som d&estnd na tvo-
jom velXkom stvorlterskom dlele. Cakdm dietatko, melé bezbranné
dietatko. S tvojou pomoctu ho budem vychovavaf Z nepatrneho tvor-
teka ‘budem vychovavat a tvorit 8loveka, BoZe, aky si nesmierne
dobry. ESte ani necitim jeho pohyby. E8te vo mne spi. Chlapec,
‘alebo diev&etko? Ved to bude moje dieta. Moae a mdjho Juraja.: A
tvoje tlez, Bo?e m8j. Ty si nam dal dar vzdjomnej lasky. Pred te-
‘bou sme si sYubovsli ‘vernost a ldsku. Ty Sl nas povolal k ulohe
rod;éov. Bez teba nie-sme nié ® s tebou- mbZeme vSetko. Srubuaem
S te dlefa, ktoré odpodiva ve. mne, pod mojim srdcom, ktoré sy-

t;m svogjou_krvou a preZivam- hkibkou svoaea bytosti, povedlem k te-
e: Ved ked sa teraz modlim k tebe Jja, moje dieta, moje neoddeli-
FePnd éa§f sa modli tieZ. Prosime za véetkych»tych malych tvorce-
kov, ktori z rozhodnutia matiek sa nesmi marodit, nesmi sa stat



Yudmi tohto sveta. Odpust, BoZe! VSetky taZkosti tehotenstva - a
nie je ich mdélo - v8etky nevolnosti, mdloby a slabosti ti obetu-
jem ze vé€etky nenarodené deti.

Mdria, Matka BoZia, ty poznd8 taZkosti budicich matiek. Ked
si nosila pod srdcom svojho Syna, preZivala si ich tieZ. Oroduj
za nds, oroduj za doteraz nenarodené deti, oroduj za otcov, za
celé rodiny! Nech v8etky deti sa smi narodit, nech smi poznat
tvojho Syna.

Dieta = ako Stastne to znie!

Dieta - ako ndroéne to znie!

Dieta - ako zodpovedne to znie!
Tieta - kolko lasky Je v tomto slove!

Srdce bijes die = ta, die - tva; die ~ ta.,,

BoZze mdéj, aké krdsne boli prvé chvile manZelstva - Zit pre
milovand bvtost s tvojim pozehnanim., BoZe, o &o krajdie Je_ zit
spolo&ne pre bytost eSte nenarodend, ktord si ndm zveril. Dakujem
ti z hibky duse.

IT. Dnes som citila pod srdcom prvy pohyb svojgho dietatka. BoZe
mdj, dakujem ti. UZ som mala strach, Ze nesnozndm tento zdzrak
prvého pohybu. Dobry BoZe, vSetko mém od teba: svoju ldasku, svoje
gtastie - dieta. Co Jja ti zg to mbéZem dat? Len seba, to nedokona-
16, chybujice Zenské ja. Ved ani svoje dieta ti nemdZem slubit.

Povediem ho k tebe - ale bude met slobodnud vélu. -
Budem ho udit modlit sa - ale svet Je plny pokudeni. 3
Budem ho uéit poznat teba, Najvy&8&ie Dobro - ale zlo nan bude
doréazat. :
Budem ho uéit pravdy viery - ale svet je plny nevery.
Uz dnes ta prosim, dnes, ked moJe dieta urobilo prvy pohyb: ved
milostivo v&etky Jjeho pohyby a skutky, nech su zamerané na tvoju
dest 2 chvalu.

Méria, Matka, ty si cftila pod svojim svatym srdcom pohyby
JeZzi8ove prdve tak, ako ja citim pohyby svojho dietatka. Prihovof
sa, prosim, 1 za moJje dieta, nech nikdy nestretf milost viery u
tvojho Syna, nech je moje dieta i tvojim dobrym dietatom.

ITIXI. Celé telo boli. Tisfice bodavych Sipov prerdZzaji kriZe. D1lhé
a ostré noZe sa otéadaju v lone. Nesmierny tlak drvi svaly. Spote-
nd tvéar sebou trha. JeZisu, ako to boli. Maria, ty si toto tieZ
pretrpela. Zdravotnd sestra mekko urovndva prikryvky. Ti8i pokoj-
nou dlanon rozpdlené ¢éelo. A znova so stupnovanou pravidelnostou
obrovsky tlak tieZ ldme bezmocné telo. Sndd sa tie kriZe zlomia
pod tym neznesitelnym ndporom! V_dlaniach sa &rtajud obluéiky
nechtnv. Z pery kvapla krv. Pod dalfou_vlnou prenikavej bolesti
znova zatiskam zuby do pier a ruky v paste. BoZe mbj, pombdZ! Ne-
mdé%em sa modlit, bolesti .sa zvadsuji. Mdria! Sestra prindSa in-
jek&nd striekadku. Do Tavého stehna jeden vpich. Medzi krutymi
bolestami ani hg nevnimam. Drobné kropaje potu vystupujui na &elo.
Lekdr, sestry. Dals{ ndval bolesti., Mamidéka, o chvilu bude die-
tatko na svete. M6J BoZe, usilujem sa byt pokogjna, zmiluj seo,
zmiluj sa, azda umriem, ten slneény 1lu¢ azda vidim naposledy.
Ach, to boli. Nado nesie sestra tie obrovské noZnice, teraz to
uz isto nevydrZim, uZ umriem., Jezis , Mdria... Hodiny odbijajd
poludnie. Pla¢, tenuéky pla&, bolest je pre¢, len unava, ne-
smierna unava. Mamidka, m&te decérku!

Bohu vdaka! Som tak4 unavend, unavend - ale mém svoje dieta,
diev€atko. Dievéatko, fno, teraz mi ju ukazujy, popisuju &islom
mna * Jju. Je zdravd, hovori lekdr. BoZe mdj, dakujem ti, mém
svoie dieta. Robim JjeJ kriZik na &elo, to musi byt prvé znamenie,
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ktoré dostane na tomto svete. BoZe, k¥ si dobry! Ved Ha Zijem =
mdm dieta!

Mdria, Orodovnica, vezmi moje dietatko pod svoju ochran.
vyprosuj i nadalej BoZie milosrdenstvo!

IV. Prvy den som matkou. Méj BoZe, cely mdJj Zivot mus?y hvt te-
raz dakovnou pdtou zo tieto okamihy.

Maria, ty si tieZ dojéile svojho Syna. Ty dbéverne pozn&g ten
okamih, keé ruZové pery dietata sa po prvykrdt dotykajd matlkinho
prsnika, aby uUsta prijali Zivotodarné myieko. Drobulinkd rulilka
sa opiera o moje telo, odi sa zatvarajd, len pery a Jezycek hor-
livo pracuji ne nasyteni. Ako ldskavo Boh vytvoril podmienlzy pre
Zivot dietatka, tej malej ruZovej hmoty s pdperim vldskov, mod-
rymi kotiémi o¢{ a nesmrtelnou dudou. Matka sama smie Zivit viast-
nym telom tento zrodeny Zivot. Otcovia si pripadaju teraz trocha
--chudobnejSd, ale iba na chvilu. Vzépati si uvedomia, Ze oni budd
chrdnit tieto dva Zivoty, z ktorych Jeden je z BoZeJ wdle ich
dielom. Mamidka a otecko! Dva pojmy, ktoré si dietatiko najskér
osvoji, ktoré najskér pochopf. A od rodidov zdlezfi, s zkou ldskou
im p8jde dieta v ustrety.

BoZe, akd nesmierna zodpovednost spoéiva na rodicoch. ¥Pro-
sim g voldam ¥a na spoluprédcu vo vychove mogej dcérusky., PDom3dZ
nam, na prihovor Matky tvojho Syna, aby naSe dieta zostalo pn ce-
ly Z2ivot s tebou. ‘

A "OdnaSame pohana, prinesieme krestana" - zvyécjaym prislovin
sa liéime s domovom. Moja meld prijme dnes sviatost krstu. BoZe,
dakujem ti za to, %e Jju prijims& do radov svojich _vernych. "Fele-
na-Maria, krstim ta v mene Otca i Syna i Ducha Svatého" - &no,
budem méct pokojne spat, nemusim mat obavy, Ze moje dieta zonrie
bez svatého krstu. Je také malé, ale BoZia milost je s nim. V3et--
ci'sn @g%lime, stara moma si poplakala, otecko fotografoval,
kmotro 83 usmievali. Teraz uvod. Mdria, prihovdraj sa za mna, za
moJe dieta, nech vZdy robime podla véle tvojho Syna. Dievciatko
spi, odvaZzame ho domov. BoZe, som ti nesmierne vdaénd za moje
dieta, za moje manZelstvo. Neopu8taj nds, zmiluj sa nad nami,

daj nédm silu, aby sme splnili dlohu, ktord si ndm zverpil: v y-

¢ H- e W d ie vt¥RiN"...

Doma nevyhnutné potreby pre %alddok a magnetofdn novilia
zelania pre mald kresvtanku:

"Aby si bola ako svatd Helena - tvoja petronka,

aby si bola dobrou, pracovitou, krestanskou Zenou,

aby si rada chodile do kostols,

aby si prijala za svoj slub, ktory dnes dali krstni tvoiim
menom,

aby si bola laskavd, ctnostnd a milovala Mériu."

Mamic¢ka Zeld svojeJ prvorodenej hlavne dve veci: V i e r u
v Boha, nesmiernu, vSetko prenikajucu vieru, a 1 8 s k u k Bohu
a Tudom, ldsku, ktord by oZarovala vSetko okolo teba nko svetel-
ny 14¢. Aby si kaZzdému bola symbolom dobra a citu, hodného n~--
sledovania. ,

Boze, daj mi silu, nech tieto Zelenia mbZem svojmu diefatu
v8tepovat i vychovou, daj mi milost vychovného pdsobeniaz, ildria,
Matka, akZ nesmierne zodpovednr je dloha matky, prosim ¥a, po-
mb6Z mi Jju splnit.

VI.. Prvy uUsmev dietata. Som velmi Stastnd a plné véaé@osti
k .Bohu. Modré olkd su nadiroko otvorené, pozeraju na mna 2 kuta-
ky drobnych dst sa znova dvihaji k dsmevu. Jediny¥m pocitoem Je
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nesmierns $tostie. Moje srdce dakuje Bohu za to, %e dietatko Jje .
zdr-vé, syte, &isté, za to, Ze mbZe pokojne spat v €istych bielych
perinkdch:

Ale spolu s vrdicnymi vdgkami Bohu za vdetko dobré, &o posky-
tuje mém: dietz2tu i mne, prechddzea srdcom Yadovy zavan hrodzy.
Przd vnitornym zrakom sa zjavuje zufald, vychudnutd tvér mladej
Indky drZziacej na rukach umierajuice, vychudnuté telicko malého
doj¢ata, ako Ju uveregnil Jeden dasopis. Jej dieta umier= hledom.
A moJje ma o%7azu3e svojim .Usmevom., Je] tvéar zrkadli zufalstivo mat-
ky, 5torq nemdZe pomdct svojmu dietatku. Moja odrdZa Stastie z Bo-
Yieho daru - dietata. A predsa sme obé matky, obe deti BoZie. 1l107]
BoZe, lim som si zasluZila tvoje milosrdenstvo, tvoju lasku, kto-
r4 ma robi Stastnou? Ni¢im., Len tvoja nekoneénd dobrota mi toto
v8ctko poskytuje. Z hibky svojej dude ti dakujem! M6 Jeéiéu, od-
pust 2 zmiluj sa! Zlutuj sa nad ziufalstvom matiek, ktoré pre no-
grachetnost inych Tudi vidia umieret svoje deti! Za v8etkych 31
zorrel na kriZi - ty, Boh a Pan! Odpust nesvedomitym, ktori pre
nevedomost alebo Iahostuanost niéia Zivoty druhych a zmiluj sa
nad nevinnyri! Pryy dsmev mdjho dietatka obetuaem tebe, BoZe mdjJ,
2ko prosbu za matky, ktore sa nemdzu radovat z udsmevu svojho die-
tata, Prvy Usmev...

VII.  Pol roka uplynulo od tvojho narodenia, Helena—Méria. Si
krvou z mojed- krvi, Zijdcou bytostou.z mojej bytosti. BoZsk& pro-
zretelnos® ti dala nesmrtelnd dudu, laska rodicov ta priviedla
na tento svet. Si moje dieta, moje neZné, usmievavé, uplekané die-
tatko. Si podobnd svojmu.oteckovi. Tvoga. roztomllosf prebiidza vo
mne v$etko dobré, o Boh vloZil do Zenskej duSe. Teraz stojim nad
tvojou postlerkou a pozorugem tvoJ spanok. OEkd mas zatvorené,
palcek pravej ruky més vlozeny medzi drobnymi perami, pravidelné
oddychovanie Yahucdko dviha jemnud ¢ipku prikryvky. Pozerém na teba
= dakujem Bohu za tento poklad, za teba, jeho dar, za 1asku kio-
rd mi prindSa tvoj otecko, ktord Jje tiez BoZfm darom. oaa duéﬂ G
j=sne uvedomuje BoZiu pritomnost v tomto okamihu. A zdroven molje
pery ticho Lepkgau modlitbu za teba: Aby si nikdy neopustile BoZiu
cestu, aby si vZdy konala s vedomim, Ze si BoZie dieta. Svoj Zivot
bv som z2 teba da=la, moja mala, ale BoZia laska Je vad8ia. 3 etko,
¢o ti mdoZem dat, poskytol mi najskdr dobry Boh. Ja, tvoja nztka,
ta milujem neqm:prnou léskcu a povediem ta podla BoZej vdle cew
detsky disek tvojho Zivota k dospe“ostl. Ale som iba &lovek. A ked-
‘Ze vSetko na tomto svete spravuje Boh, prosim ho, aby ta nikdy,
nikdy ncopustll, Lebo on Jje oporou nasho Zivota. KieZz mi da °11U
aby som i wSetkr tieto mySlienky mohla venovat. Vieru v neho,
lasku k nemu o k NajsvatejSej Panne. Len tak nebude tvoj éivot
mdrny, ale bude sfastny. Moja malidkd, ma&S pol roka. Aky kratky
cas je to v porovnani s veénostou. Akg dlhy kus tvogjho %ivota.
KieZ BoZie poZehnanie Jje s tebou i v dal&fich rokoch tu na zemi.
Pod srdcom citim pohyby tvogho budiceho surodenca, dal8ieho sv03~
no dietatka. Ked vezmem tvoju rudidku do svojej ,viem, Ze moje bu-
duce dietatke ta takto pozdrc avugje, ked Zehndm tvoae telidko, ne-
poSkvrnend hrlbchom, Jje to zaroven prosba k Bohu, aby som tak
mohla Zehnat i to doteraz nenarodené. KieZ Boh je s nami aZ dovte-
dy, ked mu z jeho vdle odovzddme svoje duSe.

Mdris, Metka v8etkych, oroduj za nds u svojho Syna. Ja, met-
ka, vayvam Matku: Prlhovaraa sa za deti, matky, otcov, POdan,
nech ta mozemegw adne pozdrevovat: Ave, Maria!

Som matke, Boze, a chcem plnlf svoje poslanie matky svedomi-
te. Prosim ®a, daa mi”na to 311u, lésku a schopnosf Prosim a
7iadam ta, na prihovor Panny Mdrie: nech moja léska privedie mo;ie
deti k tebe, Najvy38eJ laskel
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NOVA MORALKA DOKTORA PLZAXA

/M. Plzdk: Dospeélym vstup zakdzdn. Vydalo SPN, Prahe 1986,
v Kni¥nici vSeobecného vzdelédni mladeZe/

Po relativne umiernenych &lankoch, uverejnovanych v poslad-
nych rokoch napriklad v Dievéati, prekvapil dr., Plzdk novou kni-
hou. Knihou, ktord fascinuje svojou dekadenciou. FBriznavam sa, Ze
po JjeJ preditani sa ma zmocnili obavy, ¢i azda nekazim mravad vi-
chovu mlddeZe,alebo &i nepodnecujem vznik krizovych menZelstiev,
ak svojim . detom a Studentom vravim, Ze .sexudlne styky patria ai
do manZelstva. Dr. Plzdk totiZ stredoSkoldkov a u€nov pouluje tak-
to: "V osmndcti mate pravo zdkonné a mravni zadit si neco se se-
xem" /s. 56, manZelstvo sa tu vBbec nespomina/, alebo dalej:

"V osmndcti se milujeme ne proto, abychom se vzali, ale abychem
‘pozndvali rub a 1lic milenecké ldsky a dopracovali se k jeji sku-
tedné mravnosti" /!, s. 85, pridom celkom jednoznaéne ide o sexu-
dlne milovanie/. A beda tomu hazardérovi, ktory by chcel uzavriet
manZelstvo inak ako podYa postupu ordinovaného dr. Plzdkom!

Dr. Plzdk chce predchdadzat vzniku krizovych manZelstiev, Vel-
mi sprédvne! Ono to dost nepekne vyzera, ked v medzindrodnjch &ta-
tistickych prehladoch o rczvodovosti &eské kraje ako celolr /t. J.
8SR/ figurujd na 5. - 7. mieste, za USA, Kubou, ZSSR a Velkou Bri-
tdniou, zhruba na udrovni_Madarska, NDR a Svédska. /Slovensko ;e
asi ma 20. mieste, celsd CSSR'Jje asi desiata,/ Spdsoby zniovanis
rozvodovosti sd rozne. Metoda, o ktord sa zasadzuje dr. Plzdk, je
prostd: namiesto toho, aby ste neuvdZene vstupili do men<elstva
a potom zadali striedat manZelov éi manZelky, vystriedajte rajprv
zopdr sexudlnych partnerov & aZ potom zadnite uvaZovat o sobdgi
/porovnaj s. 85 - 86/.

Ale budme spravodlivi, V knihe je nielen toto. Dr. Plzdk Je
nepriatelom rozvodov. Na strane 106 pife: "Redidky o tom, Ze man-
%elstvi je bezcenné, kdy% se manZelé nemiluji, Jsou Jjen traopné vy-
mluvy nedisciplinovanych surovcd." S tym uplne suhlasim, i kec
sa to dé4 len taZko zladit s romanticko-naivnym, a predsa dodnes
¢asto citovanym vyrokom F, Engelsa: "Ak naklonnost neozaj presta-
la, alebo ak Jju zatlad¢ila nové vé&S3nivda laska, potom Je rozvod
dobrodenim nielen pre obe strénky,.ale aj pre spoloCnost." /¥, En-
gels: Pdvod rodiny, suikromného vlastnictva a 8tdtu/ A aj tich
"18 rokov" v Plzdkove] knihe sa asi uvédza s dobrym Umyslom. L&t
doneddvna totiZ rb6zne "poradenské velmoci" hlésali: "Nado cakat
a% do svadby, stadi, ked sa mdte radi.” CiZe, ako to mladi pocho-
Dl hned teraz. Ked sa vdak sexudlnz uvolnenost mladistvich
/v Cechéch e8te viac ako na Slovensku/ stals problémom s v&Znymi
spolodenskymi ddsledkami, navrhuje dr. Plzdk objektivnejfie krité-
rium: "Nie ked sa budete mat radi, ale a% ked budete mat osemnast"
- /porovnaj s. 58/. /%Ze by vdak niekto mohol edte aj v osemnéstich
odkladat sexudlne styky na neskér, o tom dr. Plzdk ani neuva?uje./

Okrem toho kniha obsahuje aj mnohé dobré rady, napr. ako ko-
munikovat. a rozhodovat vo dvojici, ako predchadzat nedorozunenicm,
réznym sporom a zhytoénym krizam a iné.

A predsa Je Plzdakova kniha oplzld. Ak sa dobré rady pre roc-
li¢né kritické situdcie zlepia dohromedy, nemusi to eSte davat
optimdlny Zivotiny program pre mladého, dospievajiceno &loveksa,

Je predsa rozdiel medzi tym, ked zradené 19-ro&né dievia noduje
Ze Zivot eite nie Jje strateny, Ze eSte md Sancu preZit velkd lésxu
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i dobré manZelstvo, Ze svoje bolestné skusenosti mdZe eSte zuZit-
kovat pri budovani ngvého vztahu, a tym, ked sa 16-ro¢né dievca
dodita: "Prozijte dve nebo tri velké ldsky se vemi temi stadii...”
/s. 85, a tie S8tAdid su sexudlna fascindcia, sexudlna konzumécia

a sexudalna dekadencia - s. 105 ali./. Ako bude toto-diev&a pristu-
povat k svojmu chlgpcovi? Alebo Z%e "teprve po zad&tku dekadence
sexudiniho porozumeni si mdme oba polozit otdzku, zda spolu bude-
me chodit, &i ne" /s. 86/ ? IsteZe, v8eli&o sa stdva, =le zalinet
zivot s takymto programom? Aka uZ len bude jeho realizacia! "Co
divka musim si vybrat takového partmera, ktery, jak se rikd, nema
poti¥e s charakterem a odpovednost pro neho znamend vic neZ léska",
piSe dr. Plzdk /8. 59/. lenZe, medzi nami, taky chlapec sz nebude
riadit Plzékovymi radami.

Aby -bolo jasné, dr. Plzdk nechce byt nemordlny, préave naopak,
v sexudlnych vztahoch presadzuje /podla neho/ mravnost. Odvoléva
sa na nu &asto /s. 56, 58, 86, 87, 88, 100, 105, 114/. Co vSak ro-
zumie pod mordlkou, mravnostou? To veru nepiSe, i ked sa da tudit,
e Jje to &osi nezvydajné. Citatel, domysli si, &o chced. To to
v8ak méZe byt za mordlku, z &oho vychddza, ak zachovanie YTudského
rodu nie je JjeJj uéelom, ale prekdZkou? P{Se doslova: "RozmnoZova-
ni Jje prekdZkou rozvijeni sexudlnf mordlky, at se to nekomu 1ibi
nebo ne" /s. 58/. Co je to za mordlku, ked na to, aby sme ju po-
zneli, treba v osemndstich preZzivat velké sexudlne milovonie a
"nemluvit o tom, co bude dal" /s. 85/ !?

Menfelstvo Jje véZna vee, a preto donho vstupujte, a% ked seo
sexudlne vyburite, tak by sa dala volne vyjadrit koncepcia dr.
Plzdéka. Ale "nekdy je to v8echno jinak", zistuje dr. Plzak v za-—
ver:&ne] &asti knihy /s. 108-109/, a my ¢odédvame, Ze taekmer vZdy.
V tedjto kapitole dr. Plzdk dovedie ¢itatela - kam inam? -~ pred
interrupénd komisiu. To Je v8ak len prvy viditelny ndésledok. Vie
v8ébec dr. Plzdk, ako budd vyzerat menZelstvd Tudf, &o sa spréveli
podTa jeho ndavodu? Kto mu dal prévo takto experimentovat s mlé-
deZou?

Jo je v8ak na cele] veci najzardZajuicejdie, Je autoritat{iv-

nost, s akou sa tdto koncepcia, plnd neddslednosti a protiredeni,
poddva. Dr. Plzdk sa tak spolieha na svoju popularitu, Ze sa pre
svoje nehordzne tézy ani neundva uviest nejaké argumenty. Akobr
ind moZnost ani nejestvovala. Chlapec ¢i dievéa, ktori chcu pre-
zit svoju mladost nesozaj mravne, aby sa citili ako nenormdlni.

A Ze dr. Plzdk udplne ignoruje krestanskud koncepciu lédsky a man-
Zelstva - Je to nevedomost, alebo uUmyselné zatajovanie?

Dr. Plzdk md iste mnoho skusenosti. Ale skusencsti maju aj
ini a dr. Plzék by nimi nemal pohrdat. Je si vedomy toho, Ze s Je-
ho ndzormi mnoho Tudi nebude suhlasit, ocakdva kritiku, a preto
svoju ‘knihu nazval "Dospelym vstup zakdzén". Tym chcel dat najavo,
Ze ho Z%iadne ndmietky dospelych nezaujimajy /porovnaj s. 55 a
inde/. Otvorene zhadzuje rodiéov pred ich dospievajicipi detmi
/s. 56/, darmo potom na strane 114 tvrdi opak. To seriozny &lovek
nerobi,

: o dodat na zdver? MoZno tudto knihu vébec niekomu odporuddat?
Ale éno, moZno: prisludnym orgdnom prokuratury. Je totiZ odévodne-
né podozrenie, Ze jej vydanim a rozSirovanim bola naplnend skut-
kovéd podstata § 205 ods. 2, pis. a, b, ¢ Trestného zsdkona.

-Hlb-

Pozndmka redakcie: Kvdli informovanosti éitatelov uvddzzame
znenie hore citovaného § 205 Trestného zdkona:
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§ 208

OFR T R O ST e I 10 v Ao S AR

/1/ Kto uvddza do obehu =2icbo rob:i wzrejne pristupnymi tladovinu,
film, vyobrazenie slebo iny predmet, ktoré ohrozuju mravnost,
alebo

kto taky predmct. zo tym 1iCelom vyrobi alebo prechovava,
potresce sa odnatim slobody 2% na cest ‘mesiacov alebo napravnym
opatrenim alebo penaZajym trestom alebo prepadnutim veci.
/2/ Cdnatim slobody 27 na dva rokv sg pachatel potresce,

/a/ ak spdécha ¢in uvederny v odseku 1 v znadnom rozsahu,

/b/ ak ohrozi takym &inom mravnos®t csoby mladSej ako osemndast

rokov, alebo . <
/c/ ak spacha toky &in pre zdrobok,

Q

“
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AKO JE TO S ATEIZACIOU NASHO ZIVOTA

V suvislosti s otdzkou prdava ¢loveka na néboZenskud slobodu
kolinsky arcibiskup kardindl Joseph H8ffner piSe:

"V Posolstve o Yudskych prdvach, ktoré zverejnili p&apez a
biskupi rimskej synody 23. oktobra 1974, sa veregne pranierujd
tie socidlne systémy = socéilne Struktiry, ktoré napomdhajd poru-
govanie Tudskych prav. Nz tomto mieste sa poukdzalo na biskupske]
synode nielen na Letinskd Amerilku, 2le i na tie 8taty, ktoré sa
nldsia k militantnému ateizmu a velmi drasticky zasehujl do evan-
jelizédcie. Jedna z dvanasticl: reéovy¥elr skupin synody protestovala
vo svoje] sprave proti ‘duchovaému, ideologickému a ndbozZenskému
dtlaku’® beZnému v tychto Statoch, o rtorom sa v zapadnom svete
’%2ial, ¢asto z obavy pred verejnou mienkou ml&i?*,

'Nie Je udlohou &tétu’, vyhldsil isty biskup z jednej z tych-
to krajfin, ’vychovavat obfenov pre néboZenstvo bez viery’ a
'pouzivat verejné peniaze, ktoré pochddzaju od vS8etkych obdanov,
aj od veriacich, na ateistickd propsgandu’. ’Privilegovani’ su
v tychto &dtoch ’nevericei’. Kresteniz musia Zit ’v strachu a
skrytosti’; vlddnucim svetondzorom je totiZ ’dislekticky moteria-
lizmus?’. Komunistickd& propagesnda sa, pravda, pokifa ’prostred-
nictvom servilnych organizdcii, napriklaé aj skupin pokrokovych
katolikov’ ,S1rit mienku, ’Ze komunisticky Stdt proti ndboZenstvu
nebojuje’, v €¢om ho podporujd ’aj tlaoviny zdpadnych katolickych
pokrokdrov’." '

: Tento dlh&{i citdt z cudzieho pramena ndm umo¥nil bez akych-

k~Tvek vstupnych uvah dostat sa prismo k Jjadru veci., Nemienime
rozoberat dand tému zo v&ctkjch strérok, pokisime sa iba ilustro-
vat uvedeny citdt tym, 8o sa v tomto ohlade piSe v naSej tladi.
Konkrétne si v8imneme &ldnok lektora UV KSS Tibora Haledku, ktory
pod titulom "Neliehavé udlohy rozvoja vedeckého ateizmu" uverejni-
la 28, januara 1986 bratislavsk&d Pravda.

Spomenuty &lanok chce byt teoreticky: "... Je ddlezité,"”
pi8e autor, "aby nedochddzalo pri rozvijani vedeckého ateizmu
ku krajnému prakticizmu," Ale suiéasne pisatel hovori, Ze na to,
"aby... tdto veda mohla plni%t" ... "vyznammé udlohy vo formovani
spoloéenského vecdomia", ... "je Ziaoddce zabezpedit JjeJj primerany
rozvoy s vysledkami, ktoré by este vyraznejSie ako C'rteraz pri-
speli k zefektivneniu vedeckoateistickej vychovy a propagendy".
Tomu krojnému prakticizmu sa zrejme vedecky ateizmus Jednoducho
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vyhndt neméée, ked uz raz v socializme - poznamenajme ironicky

- veda Je vyrobnou silou. A preto "je potrebné vykonat viac v
spracovani teoretickometodickych otdzok vedeckootelstlckea vy-
chovy osobitne na vsetkych stupnoch 8k61l, ale aj v tvorbe uceb-
nych textov, metodickych materidlov, nazornych pombécok a pod. .
Jednym dychom sa v8ak k tomu dodédva: "Z hladiska rozvoja socia-
listickej demokracie, ale aj z hladiska potrieb boja proti fal-
zifikdcidm postavenia ndboZenstve a cirkvi v socialisticke] spo-
loénosti sa Zieda vyraznejSia spoluprdca vedeckého ateizmu a
vied o $tdte a prave." Chtiac-nechtiac sa nam tu musi notiskat,

s ohladom na ¢asto deklarované tesnejSie spojenie vedy $ praxou,
analogicky k prerastaniu "vedeckého ateizmu" do at=sistickopropa-
gandisticke]j praxe predstava praktizovania "vied o &tate a prave"
pompcou politickomocenskych prostrledkov...

Ako vidiet, vedecky ateizmus ako teoretické veda to nema u
nds vonkoncom Iahké NavySe /%asni, &itatel!/ jeho poslanim je
" aj mat na pameti zdujmy veriacich: "...vedecky ateizmus Je nie-
len teoretickym zddvodnenim poZiadavky dbésledného boja proti kle-
rikalizmu 2 klerikdlnemu antikomunizmu, ale aj zdévodnenim prak-
“tickeJ politickej spoluprdce komunistov e veriacich pracujucich,
pripadne pokrokovo polltlcky orientovanych duchovnych v rdéznych
-¢cirkvach v praktickom zépase za hodnoty mleru, demokracie a so-
cializmu., Okrem triedneho hladiska to vyplyvea 2z poznania Zakonl—
tosti{ svetondzorového vyvoja."

/Mimochodom, celkom na okraj: ond spoluprdcu s "pokpokovo
politicky or1entbvanym1 duchovnymi" sa usiluje v uvodniku Kato-
lickych novin &. 20/1986 dokladat poslanec SNR a &len Vyboru SNR
pre veci socidlne a zdravotné dekan Jén Zabdk. Hovori: "V SNR
spolurozhodujem o vuetkych zasadnych otdzkach..." PiSe pozitivne
o vSelidom, nespomina vSak, €i na onom fore pozdvihol svoj hlas,
hlas katolickeho duchovn@ho, proti uzdkoneniu bezproblémového
vykondvania potratov.../ :

Vobec z celého teoretického &lénku o vedeckom ateizme Je
jasné, Ze na8ich vedeckych ateistov vlastne neprijemne tcZi meld
uspeénosf praktickej ateistickej vychovy. TaZko ne nich dolieha,
e tu "pretrvdva dost zjednoduSeni, ktoré zbytoéne otvarajd pries-
tor ideologicke aktivite klerlkallzmu, predov8etkym geho protis
ateistickym tendencidm". Znepokojujl ich "niektoré sudasné snahy
o presadzovanie takej 8irokej definicie ndaboZenstve,; aby 'se do
jej obszhu ’pomestili’ 2j iné spolofenské formy vedomia, spolu
s tym aa pozitivne hodnoty v nich obsiahnuté"., /Zaiste neradi po-
.- duju a3 o ateizme ako 0 ndboZenstve bez viery v Boha/. Akdtne po-
. citujui vo svojej préaci nedostatok historického pristupu: "...otdz-
ky dejin ndboZenstva /navy3e v kontexte svetovych &i narodnych
dejin e dejin kultdiry/ nadobuidaji, ideologicky charakter, stdvaju
sa predmetom ideologicke] konfrontac1e /vztah ndboZenstva 2 his-
torického pokroku, pdvod krestanstva, cyrilometodovskd tr”dICIu,
klerikélne falzifikdcie dejin slovenského $tatu, slovenskych i
éeskych nirodnych tradficii a pod./." Zd&: sz, akoby pritom zabi-
.dali, Ze nedostatok historického pristupu si tu zavinili marxis-
ti sami - o mnohych dbéleZitych faktoch dejin ngée ucebnlce s
noducho zanovito mléia...

Zaqunym konétatovanim po dlhych rokoch at912301e nasho Zi-
vota Je prlznﬁnle, ze v rozvijani psycholog1e nabozZenstva a ste-
© izmu "méme znacné medzery a nedestatok kddroy". Takéto citelné

“nedostatky su zrejme aj inde, najma v zddévodnoveni "vedeckého"
svetondzoru: autorovi sa Ziada "vyreznejS8ia spelupréaca procovni-
kov vo filozofii a vedeckom cteizme s prirodovedcami pri riedeni
svetondzorovych a metodologickych otdzok suéasnych prirodnych
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vied a v rdmci toho pri rozpracovani prirodovedeckych zdkladov
vedeckého ateizmu..."

Pri takychto burcujicich kondtatovaniach mohol by tu nebodaj
vzniknit u niekoho edte i klamny dojem, Ze ved Jje vlastne pre ve-
riacich v8etko v maalepéom porladku, ked si oficidlne hldsany ate-
izmus tak taZko musi obhajovat svoje poz1c1e vo¢i naboZenstvu...
Taky dojem by v8ak mohol mat z pokrstenych nanajvy3 ten, kto Jje
laxny a nezodpovedny vo veciach svoaea viery a svojho svbtonazoru,
ten, ktory nikdy. nepocitil

- tarchu ustrkov v osobnom, orofesijnom alebo spolodenskom
postupe pre svoge vyhranené néboZenské presvedcenie,

- obavu, Ze sa Jeho deti, hoci s vy ybornym prospechom, nedo-
stand na strednd alebo’ vysokd $kolu, ak niekto pouk&Ze na to, Ze
chodia do lkostola, alebo azda i minisStrujy,

- vnitornd bolest, Ze nemd dost sil na to, aby im dal plno-
hodnotnud ndboZenskud v"chovu a eliminoval tak 8kolskd vychovu ate-
istieky; ani dost prostrledkov na vlastné vzdeldvanie sa v kato-
licke] vierouke a mravouke...,

a tak dalej, skrdtka ten, kto nepocituje na vlastne] o%i re-
alitu nabozenskeJ "slobody" u nds len preto, Ze séam o tu slobodu
mejavi zdujem, Z%e Ju zapredal za pohodlie konzumného spésobu Zi-
vota... -

Ale je to uZ raz tak, Ze na ten nésd "vedecky ateizmus" je
priam $ity onen privlastok "mllltantny" ktory :sa zdbéraznoval
v dvodnom citdte. Co iné toti%¥ znamend neokrochané oklieStovanie
nad3ho naboZenského Zivota vo sfére vychovy, kultiry, spololenského
z1vota, oznamovacich prostriedkov, vydavat#lske] ¢innosti, cirkev-
nej hierarchie, reholi, pastoracie, liturgickych sldvnosti... zo
strany Statnej sprévy7 Ak sa to vSetko niekomu rnezda."=%7 také
nrozné”? /"ved modlit sa ti nikto nezakazuje a zbytodne provokovat
predsa nemusi3" - citdt zo Zivota!/, mbZeme muwiest kriklavy
priklad praktizovamia militantného ateizmu. Rozdielnost v prakti-
kdch u nds a inde tu sice je, ale nie v itch podstate, skdr iba
v intenzite a déslednosti pésobenia...-

: Vo vojenskom mesadniku Aviacija i kosmoncvtlka, S (BT IB6

v ¢ldnku pod titulom Ndbo%enstvo - zbran diverzii, spomine pod—
plukovnik A. Iedurin, kandidat fllozoflckych vied, medziinym aj
"pozitivne" skusenosti z utelzacneg prdce /on hovorl "ateisticke]
‘ préce"/ v armdde medzi vojakmi zdkladnej sluZby. Ponajprv formulu-
je, o sa od tejto prace zZiada: "VnésSat vSetkymi prostriedkami
ideologického pdsobenia do vedomia vojakov systematlcke poznatky,
vedecké predstavy o prlrode,-spolocnostl a mysleni Tudi, poukazo-
vat na ngzudrzatelnost néboZenského obrazu sveta; premienat odo-
vzddvané poznatky na pevné a vedomé materlallstlcké presvedéenle,
vypracuivat na zdklade tychto presvedceni ateistické sprdvanie sa
"8i%e také konesnie vojakov, ktoré nepripuista nijaké kompromisy s
naboZenstvom a cirkvou, néboéenskyml zvykmi a obredmi," A potom_
_ro'prava, ako sa organlzuau vo' vojenskych dtvaroch "ateistické Zi-
vé noviny": "Naaprv g M L A vypoéugu prednasku o0 tom, ako. impe-
rializmus vyuZiva ndboZenstvo v sudasnom ideologickom zdpsase., Po-
tom dOSuOJHlCl, prédporcéici, vojaci na konkrétnych prixlﬂdoch a
‘faktoeh ukazuju cielavedomost néboZenskej propagandy, jej orientd-
ciu na rozliéné vrstvy obyvatelstva.podla vekového a narodnostného
rozvrstvenia, a osobitne na mlédeZ, medziinym na mled{kov v povo-
ldvacon veku a mladych vojakov., Cez prestavku ¢lenovia kniZnicéraj
rady obozndmia udastnikov tejto akeie s tematickou kniZnou vystavou
" ateistickej literatuiry. Vydanie Zivych novin sa zakoné{ premletnu-
tim dokumentdrnych a krdtkometrdZnych filmov odhalujicich ’zdzraky’
cirkvi, pravd tvar zarytych antikomunistov v sutandch 2 tiez filmov
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nebddajicich obfanov, vojekov k politicke] ostreZitosti."

LenZe toto Je iba akysi uvod k "individudlnym formdm prdce".
"Prvé zoznesmovacie besedy s novac¢ikmi, koreSpondencia s rodléml,
v¥robnymi alebo Skolskymi kolektivmi, sustavné Stidium Yudi poces
bojovej pripravy, Vv beZnom Zivote aj pri oddychu, to v8etko dava
velitelom, polltlckym prccovnikom, stranickym a komsomolskvm ak-
tivistom presnd predstavu o tom, ¢i su, alebo nie su v Jednotke
veriaci vojaci, a pomdha vypracovaﬁ v prlpade nevyhnutnosti uéin-
né opatrenia na to, aby sa jednotlivi vojaei vymotali z pavudiny
ndboZenského opojenia,"

Skratka, arméda nemdZe trpiet vo svojich radoch veriacich
vojakov. Ak taki su, musi ich sto* o stoj "prevychovat'" na ate-.
istov. Skusenosti z atelzaénea price v konkrétnom vojenskom utva-
re ddvaji sa tu v3etkym ostatnym zlo¥kdm armady za vzor.

V spomenutom priklczde ide o najmilitantnej$ie vstupovanie
ateisticke 1deolog1e do- sikromia ¢loveka, navySe &loveka v takom
postaveni, v akom sa nembZe tomuto vstupovaniu nijako vyhnuit,
nietoZeby mohol- iéinne hdjit proti nemu svoje presvedéenle. ' ta-
komto kontexte akékolvek- oficidlne deklarovanie slobody vierovy-
znania strédca svo] zmysel, Je iba nepodarenou rozpréavkou...

/Anton/

...k NEPOSKVRNENEJ A SEDTEMBOLESTNEJ
2. 08T

Pravdy o Mérii su pravdami o JeZisovi.
Poznajme Mdriu, aby sme lepSie poznali Jeziga,

Ktosi JeZidovi povedal: "Hla, tvoja matka e tvoji bratia sto-
Jje vonku a chceli by s tebou hovorit!" On v8ak odpovedal tomu, ¢o
nmu to ozndmil: "Kto Jje moje matka? A kto s mofi bratia?" T vystrel
svoju ruku na uéenikov a vyhldsil: "Hla, moje matka a moji bratia!
Lebo kto plni v6¥u méjho Otca, ktory Jje na nebesiach, ten mi jJe
bretom, sestrou i matkou." /Mt 12, 47/

Tito prihodu_povaZuju mnohi za zddvodnenie neoprdvnenosti ma-
ridnskej vcty. Ved ami JezZis$ sa k nej nehldsil. Je teda len vernvm
nasledovanim Krista podobne odmietavo sa stavat k Marii.

Aké to povrchné pochopenie tychto slov Pisma! Je dost d&vodov
hledat iné vysvetlenie - vychadzat asi 2z toho principu, ktory gJe
zékladom pre pochopenie JeZiSom poZadovane] nenavisti ku vSetkym
i k sebe u toho, kto chce 1st za nim. Podla toho JeZi¥ bol viaza-
ny svojiz uenim takto sa zachovat voéi mgtke. Ved udf: "Kto viac
miluje otca alebo mstku ako mna, nie je mna hoden." /Mt 10, 37/

Aj od svojich uéenikov Ziadal, aby vSetko opustili a ndsludOV?ll
ho. Keby bol teraz zznechal svojich posluchddov a beZsl by za svo-
jou metkou, bol by poprel svoje udenie; bol by takym, &o vodu ki-
Zesa vino pije. On skrétka nemohol indc¢ konat. Jeho posluchd&i
poznali len prirodzeny vztah JeZisSa a Mérie a pred tymto musel
JeZig prJhnutne uprednostnlf nadprirodzeny vztah k svojim poslu-
chddom. To, Z%e WMdria mé prvé miesto medzi tymi, €o plnia v8Ilu Ot~
ca, eite muselo ostat skryté, Kto je Mdria v nadprlrodzenom poriad-~
ku, to e8te nemohol povedat, lebo eSte nepiSla jej hodlnb, tek ako
&j on s4am s& nevyJjavoval, kym nepridla Jjeho hodina. VyJcovi{ to
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pripadlo 2% medzi tie veci, ktoré ponechal na Ducha Svatého:
"ESte vam médm mmoho rozpravat, ale teraz by ste to nezniesli.
Ked v&ak pride o6n, Duch pravdy, vyué{ vas v3etkej pravde"
/I L6 120 i

Mdria Jje teda zatial v odiach v8etkych lem prirodzenou mat-
kou JeZidovou. A tento vztah musel JeZi$ nevyhnutne podriadiﬁ
svoje] poZiadavke: "Ak niekto prichddza ku mne a nemd v nendvisti
svojho otca, matku, Zenu, deti, -bratov, sestry, ba aj vlestny Zi-
vot, nemdZe byt moJjim uéenfikom” /Lk 14, 264

To, &0 Ziada JeZ#i8 od v8etkych, ktor{f ho chci nasledovat,
to Ziada aj od seba, aj od Marie. AJj ona musi opustit JeZisa,
svojho syna, aby nasledovala JeZzisa - ako Krista, svojho Boha.

v Jea pripade je to 21021te3é1e, pretoZze to, &o musi opustit a
&o ma nasledovat, je ten isty JeZiS. Mysi-sa zriect prirodzeného
vztahu k nemu v prospech nadprirodzeného. Napokon, to Ziada Boh
od nds vSetkych vo vztahu k nadim blizkym. Musime pretrhnut pri-
rodzené puto a vytvorit s nimi puto nadprirodzené. Musime byt od
vSetkého a od vSetkych vnitorne odpitani.

Aj sv. Pavol piSe, ako mdme Zit: T... Kto mé Zenu, akoby
rnemal... kto kupuje, akoby nekupoval...” /1 Kor 7, 29-31/. JeZid
z1ada zriect sa léasky v prirodzenom poriadku v prospech lasky

nedprirodzenom poriadku. Zriect sa lésky 2z pohnitok svojho "gja"
v prospech lasky z pohnutok z Boha - v prospech lasky ku vSetkym,
blizkym i cudzim, dobrym i hrieénikom, i k nepriatelom, v prospech
lasky dokonalej Teda JeZ?i8ova poZiadavka nendvidiet je prave
v prospech lasky, tak ako odvrhnutie matky Jje v prospech puta
k nej v nadprirodzenom poriadku, a2 teda v prospech opodstatnenos-
ti nadej dcty k Matke.

V8etko opustit, zriect sa prirodzenych vztahov poZaduje
toti¥% JeZ?id od .tych, ktoryeh povoldva k vy3&ej udlohe. Ked to po-
7aduje od Mdrie, Jje to Jjasnym znakom, Ze Ju povoldva k dlohe pre
Krdlovstvo BoZie. AZ teraz sa dostava tato prfihoda JeZida s Mat-
kou do Jjasného svetla a ukazuje prevy obraz Krista. Kto Jju nepo-
chopil, ten nielenZe nepochopil pravdu o Marii, ale nepochopil
Krista, Jjeho poéin, nepochopil jeho dielo - teda cirkev, v ktorej
nd Mdria taku nenahraditelnd dlohu, akou je dloha Matky.

Jezi& pripravuje svoju matku ne jej dlohu uZ ako dvandstrod-
ny v chréame. Uﬁovtedy trhd prirodzené puto k nej a ona, vnimavd
a posludnd, si zachovava v srdci. Vtedy sa Mdria zriekg svogjho
syna v prospech Otca. A Otec Jju, takto pripravendi, hned poveruje
dlohou - duchovnym vedenim svojho Syna. Ak by to nebolo tak, po-
tom méme zld mienku o JeZiSovi - Ze totiZ medodrZal slovo: Odpa—
tal sa od matky, lebo musi byt vo veeciach svojho Otca, a vzapatf
opuSta veci svojho Otca a vracia sa k matke. Nle, Jezid Je stdle
ter. isty, zvrat nenastal u neho, ale u matky. T4 sa zmenila
Z grlrodzenea matky ng Matku v nadprirodzenom poriadku. A preto
ked Je¥id odchédza spat do Nazareta, ostéva vo vecinch svojho Ot-
ca a plni Jjeho v8Xu. "Veci Otca" sa presuvajy do Nazareta. Never-
nym sprédvcom sa odnima vinica a ddva sa pokornej SluZobnici. A
Jezi8, zotrvdvajuici uZ vo "veciach svojho Otca", ju pripravuje
na jeJ Ulohu pre Krdlovstvo BoZie. Svojich ufenikov pripravoval
tri roky na ich dlohu. Ale Mariu pripravoval cely Zivot,

Zatial skryva toto veldielo Otca, tento svoj pozemsky raj,
tito nevestu Ducha Svatého a Matku v8etkych, tak ako skrjval Svo-
Je boZstvo, kym to bolo treba. Uzdravenych p051ela "UkdZte sa
rrq7om", narla uje priniest predpisand obetu 2 sédm plni v8etko
podg? Starej zmluvy. Zatial v skrytosti Nazareta uz "vSetko &inf
nové®,.
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AZ pri8la hodina, pre ktord priSiel - mesid8ska hodina.
Vtedy od~chadza k :Otcovi a svojich, ktorych tu zanechdva, zveru-
Je Matke. ;

Tento Kristov &in byve tieZ nepochopeny tymi, ktorym otec
1%i dspedne zatemnil Zenu, &o Boh postavil proti nemu v raii.
Chdpu tento Kristov &in ako zabezpelenie svojej maetky v prirodze-
rom gzmysle. Aké zlé svetlo vrhé& takéto pochopenie veci na Krista!
Zoreduje Krista medzi ty¥ch, ktori sa za Zivota nev&imesvo sprdvali
k svojim rodidom a po smrti im postavili honosny pomnik. Ba eSte
horsie: Kristus pred smrtou zradza svoje udenie a skutkom popie-
ra cely svoj Zivot! Sdm Ziada od svojich uéenikov, aby vsetko
opustili pre Krdalovstvo BozZie. AJ Zebede] sa musel zriect svoJich
dvoch synov Jakube a Jdna & ostat bez ich zabezpedenia. A tohto
Jéna, ktory. pre Krdlovstvo BoZie zanechal svojho otca Zebedeja
na lodke len "s najatymi pracovnikmi" /Mk 1, 20/, tohto Jdna te-
raz JeziS zataZuje starostou o svoju matku! JeZis zradza Krdlow-
stvo BoZie, berie mu Jjediného verného, &o ostal. VSetko so rusi,
vracia sa do prirodzenej roviny.

Aké vellé nedorozumenie sa skryva za nespravoym pochopenim
Kristovho d&inu na kriZi! Aky obrovsky uUspech Satana zatemnit
Mariu!

Je%i& uZ ddvno bol komusi odovzdal svoju nazaretski dielnu
a Mariu uZ iri roky hmotne nezabezpedoval, na tom ni¢ anemeni Je-
ho smrt. Keby sa bol chcel posterat o nu v prirodzemom zmysle,
bol by to isto urobil uZ skér, aspon pri poslednej ceste do Jeru-
zalema, ved vedel, &o ho tam &aké& . A keby to bol nz2ozaj nechal
na poslednd chvilu na kriZi, boli by jeho slovd Jdnovi zneli:
"Jén, zoved moju matku do Betdnie". Ved tam, v dome Lazara, ktory
dakoval JeZiBovi za svoje vzkriesenie, by bola iste lepdie zabez-
pelend ako u Jdna, ktory musel vSetko opustit. V kruhu Lazcro-
vych sestier, ktoré tak rady po€ivali JeZiSa, mohla preZit zaslu-
Zeny odpodinok. Ony by iste rady spominali s nou, na prihody s Je-
Zidom, ktory byval &asto ich hostom, dychtivo by poduvali Mariino
rozpravanie o JeZiSovi., Keby len o to i8lo,tu by bola Mdria naj-
lepSie zaobezpelend z kaZde] strdnky. A aposStoli, slobodni od akej-
kolvek zdataZze, sa mohli uplne venovat Sireniu Krédlovstva BoZieho.
Skutoénost v8ak poznavame inud.

Jedine také poznanie prévd o Marii, ako zjavuje Duch Svaty
Kristovej cirkvi, ndm ukazuje pravdu o JeZiSovi. Ukazuje ndm Je-
zi%a bez akejkolvek chyby. Cely svoj Zivot plnil v6Tu Otca, cgly
Zivot. uprednostnoval nadprirodzené pred prirodzenym, tomu zostesl
verny 2J v poslednej hodine. V hodine, pre ktord priSiel - v tej
"svojej hodine" - myslf len na veci Krdlovstva BoZieho. Slova
z kri’a "Zena, hla, tvoj syn! - Hla, matka tvoja!'"moji jednoznad-
ny zmysel: Jezid plni vdlu Otca. Zene, ktord Otec postovil proti
Hadovi, zveruje “"potomstvo'™, o ktorom Otec hovoril uZ v raji.

A tymto detom BoZim, ktoré mu prdve vykdpil svojou vlestnou krvou,
predstavuje ich Matku.

Maria sa ocitd v kruhu apo8tolov, pevne k nim pripdtand. Je
ich oporou, bezpedim, Matkou. Je Matkou cirkvi, ktord sa rodf.
Je Metkou cirkvi po v8etky veky. Toto je dloha, na ktord ju JeZis
pripravoval., Toto Je JjeJj uloha, €o Duch Svaty zjavuje Kristove]
cirkvi, zaloZenej na skale Petrovej, ktord brény pekelné nepre-
md ZUu.

XX %

Mdria, Matke JeZiSova a naSa drahd Matka, dand ndm z kri{Za!
Chceme byt CELf TVOJI, spolu s med3im najvyS3{im pastierom, ktoréhn
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nam del Jezi8 po Potrovi. On i v8eteci biskupi o knezi nésho ndro-
di =z ed”“"‘nl 2 nim nds zosvatili tvojmu Nepoﬁkvrﬂenému Sraeys

My s sme 107 10 celkom nepochopili, €o sa odohreslo, ale Ty, Metka,

si zérukoug ¢ 5o nemusime o to obdavat. Ty s1 to prijales a beries
to véine, Sama nds povcedieS cestou, ktorou si ty sema iSla. Sme
efte len n2 7”7 vadiatku, eSte cellkom nechdpeme, 2ko si ani ty
hned nec napﬁ_w Ale chceme si, ako ty, zachovavat v srdeci, &o
BoZie ricdenie pred ndas pestavi. Chceme mat odvahu a chceme posli-
chat ako ty. Matka, daj ndm takd lésku k Bohu, aki si ty mala,

aby sm2 len Jjemu Zili. Daj ndém svoju oddanost, aby sme boli schop-
ni krafat s tebou i na vrchol Kalvarie,

Mailka naSa Sedembulestna, k tebe priviedol Boh naS ndrod
Jeho dejlnﬁgml okolnostami.- Chcemeé zachovévat vo svojom srdci to-
to poznanie BoZej wdle 2 uvaZovat o.nom. Chceme ho mat pred o&ami,
2ko si ty mala slovd Simeonove. Chceme ta ntsledovat v celom tvo-
jom Zivote, aby sme priSli aZ k jeho vrcholu, k tebe Sedembolest-—
me 34 Latlonke nd8ho ndrode- a tak s tebou splnili BoZiu vdlu.
Ve d mnés.; N - o s R (K

LASKA - WAJVAGSE ZLZRAK V DEJINACH IUDSTVA

"Nové I'I"J_kaZ"Ple vam ddvam, aby ste sa navze"om m110va11
) ?)
ako som v&as .a miloval® /Jn 13, .L4/

O potrebe lasky vari nikto nepochybuje ~ tak prec¢o o nej
hovorit? A predsa, hoci sa v mene ldasky spievaju pesnicky, uzatvé-
ragu mqn'e1>tvd, zomieragju hrd1nov1a, v JeJ mene sa aj rozbiJaQu
uZz vzatvorzné menzelské zvazky, tyraju sa sokovia a pod. Predo
také protiklady? S tu dve zdkladné pri&imny: a/ chyba definiecia
lasky a kaﬁdy tomuto poJjmu ddva vlastny obsah 2 b/ chyba presved-
denie, Ze "laska ma& byt hodnotemnd zko hodnota &islo Jedna, lebo
je same osebe zdrojom Stastia... NielenZe jej pritomnost spdsobu-
Je &tastie, ale jej nmepritomnost Je zdrojom suZenia" /B. Russell/.
Pravda, sutor uZ mal na mysll lasku spravnu ktord nepoznd slovo
mnorlauer nepoznd Zisrlivost, Jje dobropragna a te81 sa z kaZdého
Uspechu druhvch /wodrobne331e pozrl Velpieser ldsky sv. Pavla
i L e 1J/¢ Vid gt nam, ze zakladnym predpokladom pre Zivot
v laske Je poznsnie Jej obsahu a v tejto uvahe sa pokusime toto
poznenie sorostredkovat,

Zatnine tym, €o sa bezZme za lasku oznaéuje a ¢o sa povaiuje
za jej prototyp. Je to citové vzplanutie dvoch Tudi, ktori /ako
sa to beZne formuluae/ nembézu bez seba Zit. Okrem krdsy tohto ci-
thu, klory wvo uvodum vrcholnom pdésobeni obZ+astnuje obidvoch part-
nerov, lebo sa snazia Jjeden druhému dobre robit, zagnd sa postup-
re prejavovat negativne stréanky, a to v okamlhu ked u? o part-
nera netreba bojovat, ked pridu povinnosti /teda nie Slqulcky
preuLovowane dohrovoIne/ a ked sa preto naplno ohldsi vlastné Ja.
Cit sa stlwi, casto celkom vytrati a sme svedkami nepochopitelne]
premeny - ludia, ktori tvrdili, Ze nembdZu bez seba Zit, hovoria,
7e nemAZu partners ani vidiet. Je toto ta léska, Ktord sTubujeme
aZ do smrti? Je toto ta l&ska, ktoru sme povinni preukazovat
bliZznymn? Cit pride sdm a préve tak sa sdm vytrati! MéZe byt cit
hlavnym nosite?om takého velkého fenoménu? Asi nie'!

Uvedme daldie mylné obsahové néplne slova léska. Mnohf Tudia
si zamicnajd s laskou ¢innost, ktord s laskou suvisi, a2 namiesto
extivne] formy milovct druhjch sea usiluji o to, aby oni boli
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miloveni druhymi. Tak vznikaji deformdcie typu: Ja ho /ju/ mdm
milovat, a &o on /ona/? Namiesto ldsky sa pestuje obchod - budem
milovet len vtedy, ked budem milovany. V tekomto chédpan{ lésky
beZne prichéddza k tomu, Ze sa druhym snaZime predstavit ako hod-
ni 1ldasky, a2 to zvadza k &innosti. ktord Jje fixovand me druhych,
na patricnd osobu, nie na objektivma norma: NavySe, robime sa
inymi, ako v skutoénosti sme. Laska ,2ko my o neJj uvaZujeme/ ma
viest k ¢innosti smerujicej od nds k druhym a to k take] ¢innos-
ti, ktord je v sulade s mravnym kodexom a sleduje dobro druhého.
My  tu vystupujeme ako subjekty ddvajuice, nie. prijimajice.

Ako Jje to s objektom lésky? imoh{f tvrdia, Ze su pripravent
milovat, len neprichédza vhodnd osoba, ktorej by ldsku mohli pre-
ukazovat. Tu treba povedat, Ze ldska Jje univerzdlna a spoliva
v naSej ochote ddvat, nie v zalibeni v ldkavom cite. Ten nie je
ani nutnou, ani postadujuicou podmienkou sprdvnej ldsky. Je vdek
velkym pomocnikom pri preukazovani ldsky, lebo ju ulahduje.

To, pravda, neznamend, Ze sa ludie maju delit na vhodné a nevhod-
né objekty ldsky. Milovat mdme v8etkych Tud{!

Ak je to tak, vznikd oprdvnend otdzka, &o. je ldaska. Vyhnime
sa kvetnatym formuldcidm, ktoré nié nevysvetlujui, a obrdtme se
k praktickym dvahdm, z ktorych vyplynie sprdvne chédpanie 1lésky.

Z psychologického hladiska &lovek Jje ponajprv ovlddany in-
g¥inktai,ktoré si zamerané na ochranu Zivota a jeho zachovanie -
to mé spdlo&né s riSou zvierat. Na rozdiel od ostatnej prirody
v8ak ¢lovek md aj rozum a slobodnu vélru. Teorie, ktoré odvodzujud
normy len z imStinktivnej urovne ,6loveku sice zalichotia, =le ho
nikdy neuspokoja. Produktom tekéhoto myslenia je hldsanie ld&sky
k priatelom & nendvisti vodi ostatnym a vyhovuje pudovej stranke
¢loveka. Kam vedie, to deJjiny zaznamenali mmohokrét. V akom po-
staveni je ¢lovek vzhladom na inStinkty, to najlepSie vyjodril
SV ‘Pevols :

"Vieme, Ze zakon je duchovny. Ale Je som telesny, z.predany
hriechu. Ani neviem, ¢o robim, lebo nie to komndm, &o by som chcel,
ale rovim to, do /vliastne/ nendvidim... Viem, Ze wo mne, to Jjest
v mojom tele, nie Je dobré. Vélu by som aj mal, ale dobré nero-
bim. Nerobim dobré, o by som chcel, ale kondm zlé, &0 neclicem.
Ale ak robim, ¢o nechcem, nie ja to robim, ale hriech, ktory Jje
vo mne. Beddm teda ten zdkon, Ze /vZdy/ mi Je naporddzi zlé, ked
chcem &init dobré. PodTa vnutorného presveddenia rdad suhlosim so
zakonom BoZim, ale vo svojich ddoch vidim iny zdkon, ktory bojuje
proti zdkonu méjho rozumu a podrobuje ma zdkonu hriechu, ktory
je v mojich ddoch. Biedny som Ja ¢lovek. Kto ma vyslobodi z toh-
to tela, smrti urdeného?" /Rim 7, 14-24/

Kde premenf toto poznanie? Vratme sa k inStinktom. Vgetky
bytosti bojujui o svoju existenciu a v tomto boji zranuid druhé.
Prirode Je objektivne v tomto zdpase o %Zivot nevinnd. Lcv zabija,
nemé%e inakSie. Clovek sa v8ak v tomto konani od prirody podstat-
ne odliSuje. M4 rozum a slovodnu vilu. M& mravné vedomie. UZ ne-
‘'smie konat iba inStinktivmne, previnuje sa, ak kond ako lev.

Z toho vychédza, Ze vina voéi bliZnym je to, &o zlé denne v zdpa-
se o svoju existenciu robime druhym, Tndividuum zabija, aby mohlo
zit; nejde v8ak len o zabijanie. KrddeZ, zdvist, ohovdranie - to
je tieZ vina /C. F. Weizsacker, Dejiny prirody/. Toto poznanie a
sila inStinktiwneho sveta sd zdrojom vykrikov sv. sPavla. Sv. Jdn
inStinkt{wvne hnutia oznaduje sIovom svet a tieZ radf: "Nemilujte
svet, ani &o Je vo svete! Ak niekto miluje svet, nemd ldéskv k Ot-
covi. Lebo &okolvek je vo svete, Je Ziadostivosttela, Ziodostivost
o1 a pycha Zivota. To nie je 7 Otca, ale je zo sveta., A svet
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pominie, aj Jeho Ziadostivost, ten v8gk, ktc kond wo6FTu Boiiu,
ostéva naveky." /dn 2, 15-17/.

Ako uregulovat tento svet v risi rezumayeh bytosti? Prvym
pokusom bolo zékonodarstvo, ktoré malo vcardni®? spolodenstvo: Yud:
pred nisledkami indtinktivneho konanie. Dodnes 32 o to zdkonodar~

stvo pokuda. Zdkon v8ak Je widy vyrokom negativnym, zakazuilcim

2 ako teky pdsobi zvonka. Svojim imperativom len odsuva vinu z vi-

dite?ého miesta na miesto neviditeln4, o teda nebezpeénejdie,

Pan. JeZ%i8 dasto upozornoval na %>, Ze nie litera, ale duch zdkona
je ddle?ity, a aj preto hovoril: "Poduli ste, Ze kedysi sa poveda-
lo /2dkon/: Nezabije8!... Ja vam vS8ak hovorim,Zz ka?dy, do by sa
/bez pridiny/ hneval na svojho brata, zesldZi si sud... Poduli ste,
e sa povedalo: Nescudzolozi8! Ja vém v&ak hovorim, ZekaZd7, kto
Ziadostivo pozrie na Zenu, uZ scudzolozil s wou vo svojom srdeci”
/Mt 5, 21-30/. A preto treba zmenit samotné inZtinktivne hnutia.

To v8ak nedokdfe ani dobra véla. Co teda zostava? Sv. Pavol ne-
zostdva pri slovédch zuifalgtva, ale upozornuje, #e prichod Kristov
nds zbavil pdt, pretoze "Co nebolo moZné zdkonu, lebo bol slaby
pre telo, to /uskuto&nil/ Boh, ked v tele, podobnom hriednemu, a
pre hriech poslal svojho Syna s v tele odsdidil hriech" /Rim 8, 3/.
Prichod Kristov Jje posolstvom lasky:"A v som sa prejavila ldske
Bo%ia k ném, Ze Boh poslal na svet svojho jednorodeného Syna..."
/1 Jdn 4, 9/,

Jedind cesta, ktord je¢ otvorend pre rieSenie rozporu inZtink-
tov a rozumu, je ldska - premena Cloveke aZz hiboko do podvedomia,
spojenie rozumu s inStinktmi, €o umoZnujs uskutoénit taky .posto]

k druhym, ktory bol predtym nemoZay. Instinktivme hrutia ¢loveke

si jeJj stavebnym materidlom. Na rozdiel od in3tinktivne] storostli-
vosti o potomstvo, ktora Je vlastna celei prirode, krestenska ld&s-
ka nie je slepd, je vidiaca, je to vidiaci postogj duSe, ktory ru-
g1 boj o existenciu /C. F. Weizsacker/, Ako ilustréciu pre tuto
Fformulaciu uvadza autor podobenstvo o milosrdnom Samariténovi.

Len Jjeden okoloiduci chcel vidiet biedu toho druhého & pomohol.

Z toho tieZ vyplyva, Ze laska je vedomé pouZivanie sil &loveka na
konanie dobra pre druhého.

Nie vZzdy a iste nie hned je z tohto konania poteZenie /a ne-
gakajme ho v oblasti in8tinktov/. Vystupom ldskynemd byt chvilkovd
redost 2z ukojenia inStinktivnych Ziadosti, ale celkovs vnitornd
pohoda &loveka - Stastie. Prax ldsky Jje spravidla spojené s obeta-
mi, ale léska Jje fenomén, ktory sa zafina pri deliacej Ciare medzi
nereflexivnou prirodou a &lovekom a je Jedinou cestou pre &loveka,
ako prezit tento Zivot 8tastne. Posolstvo ldésky svetu upadnutému
do inStinkt{vneJ oblasti Zivota Je samo osebe najvaéS8im zdzrakom
v dejindch. Je to pevny bod, ktory pomdha doste? sa mad ond delia-
cu ¢iaru a kvalitetivne zmenit &loveka e obraz svete. Ak sa to tak-
to chépe, pocituje sa to ako milost. KorStetujete, Ze sa to dodnes
nestalo? Prevelka 8koda pre Yudstvoi Aj z toho krésneho posolstva
sme vedeli vyrobit zdkonodarstvo a zmeni®t Jjeho pdvodny vautorny
vyznem, ako to vystiZne hodnoti Haring /Tédska je viac ako priks-
zanie/ . .

Glovek chudobny v duchu &i sna?iaci sa o splnenie tohto blaho-
slavenstva ma k takto chdpane] léske dvere otvorené dokcrén, V Zi-
votnom Style byt zanikd subjekt ako hlavny motiv konania a &lovek
je odhodlany konat v prospech Dobra /sluZba &loveku je v tom za-
hrnutd/. UZ tymto rozhodnutim sa stdva siobodnym pre ldsku, lebc
svet pod dzliacou &iarou, svet inStinktov, sa_dostdva co sluZieb
jeho aktivity. Clovek chudobny v duchu nenepina Ziadnu z inStink-
tivaych ti¥oo a Jje otvoreny pre potreby druhych. Stava sa vidia-
cim. Touto cestou i8iel Don Bosco, ktory vidzl potreby opustench
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chlapcov a zasvatil im cely Zivot, pater Damidn, ktory videl bhie-
du a potreby opustenych malomocnych g iSiel im sludZi®, dr. Schwei-
tzer, ktory videl biedu africkych kmenov g zriadil pre nich nemoc-
nicu, Matka Terézia, ktora to isté uplatnuje dnes v Indii. Tieto
mobilizujuce priklady nespominame preto, Ze sui jediné; historia
krestanstva poznd nespocetné mnozstvo takychto rozhodnuti = éin-
nej ldsky. ESte viac Je v8ak /a to Jje pre nds najzaujimavejSie/
tyeh, ktori, hoci sami vidia a pomdhaji, inymi nie sui registrova-
ni, ale vykondvajui velkd sluZbu ldsky vo svojich mikrookoliach.

To je i ndvod pre nds - vidiet potreby vo svojej rodine, u suse-
dov, spolupracovnikov - a pomdct. Dnesnd doba produkuje takéto
"potreby aspon v takom mnoZstve ako predchadzajice - sice v inej
podobe, ale prave tak vaZne, ak nie vaZnejSie. MnoZstvo opustenych
sirdt, starych rodidov, mnoZstvo modernych otrokov alkoholu, sexu
a pod. priam pondka prileZitosti pre tych, ktori to s ldskou
/8tastim svojich bliZnych a svojim/ myslia véZne. Len si znova
uvedomujme: "Ldska v zmysle krestanskom nie je vec citu. Je to
stav vdle, nie citenia. Krestanska ldska k bliZnemu sa velmi 11i8i
cd zialdbenia o' ndxlonntstiJPriridzead -ndkicnncst nie je ani cpes-
top. ani- hriecken;! tok ako tle je trosten spi hriecher | ¥c niede
Jjere rodd oleb: " mertdi.Je to skrdtka £kt.Cc vick z tchte fokiu -
ursbire, je clebe hriedie, clebe enoftné.Prirvdzend riXlcrr(st air
vick ulchéwje, abyseps iuder. rckbili dobresbenZe syrpotia sora
¢sebe crestou nie Je " /Lewis, Hovery/. :

——— — — —— - e e e e e

PSYCHOLOG MEDZI NAMI

Starostlivost® o zdravy Zivot v nadich rodinséch

"Ja som v8ak priSiel, aby mali Zivot a mali ho v hojnosti: ."
£d6. 10,16/

Zivot je dar, ktory sme dostali od Boha. Zmyslom pozemského
Zivota krestana Je .zu8Yachtenie tohto Zivota a tym priprava
na zZivot, ktory pre ludstvo Boh pripravil vo veé&nosti. TieZ rodi-
¢ia sU darcami Zivota a v spolupréci s Bohom nesu zodpovednost ze
pripravu svojich deti do Zivota, a to tak po strdénke duchovne],
ako aj po strédnke materidlnej.

Dnes sa vela hovori o krize rodiny, je viac "socidlnych si-
rét" z rozvedenéhe ¢i vnutorne rozpadnutého rodinného prostredia,
mohi rodicia z premiery svojich povinnosti nestadia na vichovu
a spoliehaji sa na ndhradné vychovné prostredia_/kole, M5, druZi-
na, stari rodid¢ia/. U mladych Ludi sa v &oraz vadS8e] miere vysky-
tuje nedostatok zmysluplného vztahu k svetu a k sebe samému, ¢&o
md za nasledok vznik toxikomdnie, kriminality, agresivnych a aso-
cidlnych prejavov v &oraz niz8fich vekovych kategoridch. Krestan-
ské rodiny Ziju v prostredi, kde sa tieto javy vyskytujui, nembéZu
ich popierat, ani ignorovat. NemdZu svoje deti len chrénit pred
zlymi vplyvmi zvonka, musia sa starat o ich zdravy vyvin, musia
ich vyzbrojit hodnotami, dévajicimi zmysel Zivota, ktory sa pre nec
stane skutodnou hodnotou, neporovnatelne lep3ou, neZ su vietky
tie, ktoré by im ponidkli ich kamardti nlebo ktokolvek iny. V tej-
#o sdivislosti si povedzme niedo o faktoroch vplyvajuicich ne dudev-
né zdravie dietata i celej rodiny a o zdkladnych pravidldch du-
Sevnej hygieny v rodine.

Vyskumy ukazujd, Ze za poruchami sprévania t1 /s vynimkou
pordich zapri&inenych organickym poZkodenim mozgu/ sa skryvaju 7

X
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rozliéné problémy v rodine. Neurdza otca alebo metky, nedostatod-
né alebo povrchné citové vazby, ale aj prehnana starostlivost,
konflikty v rodine, alkoholizmus, napeté vztahy medzi jednotlivy-
mi ¢lenmi rodiny, nejednotnost vo vychovnych postupoch, prehnané
ndroky na dieta, nejednoznaéné vztahy medzi rodié¢mi &i rodicdov
k detom /raz prehnand léska, inokedy odmietanie/ atd. veXmi zle
vplyvajd na citlivd dusu dietata. Tieto negatiivne vplyvy sa méZu
prejavit rozmanitym spdésovbom - dieta Jje menej odolné, podlohne
aj najmenSej infekcii, byva €asto choré, ma rozlicéné bolesti, Je
plaZlivé, trpi nechutenstvom, je precitlivelé, nevie sa sustre-
dit ma hru ani ind ¢innost, nevhodnym spdsobom si vynucuje pozor-
nost dospelych &i deti, mé rozliéné neurotické prejavy /zajakdva
sa, pomoduje sa, md tiky, poruchy spdnku, strach, trému.../, mé
poruchy sprédvania sa /tila sa, klame, kradne, je agres{ivne.../.
PravdaZe, dieta mbZe mat aj iné neurotizujuice skisenosti - zo
§kdlky, zo 8koly &i vztahov medzi rovesnikmi. (lohou rodiny
v kaZdom pripade Jje pripravit dietatu pokojné prostredie a dopo-
méhat mu k prejavom pozitfvneho prispdsobenia sa Zivotnym situa-
cidm. ' . : .

Aké konkrétne opatrenia prichadzaji do uvahy? Ak sd problémy
v rodine semej, treba sa postarat v prvom rade o zharmonizovanie
vztahov medzi rodi¢mi a ich duSevné zdravie. V takychto pripadoch
nie je hanbou vyhladat pomoc odbornika - psycholog:.a €i psychiat-
ra. Podobne treba riedit aj problémy Beti. Ka?d& krestanskd rodi-
ne by sa mala zamysliet nad tym, nakolko.realizugje zdkladné prin-
cipy dudewvnej hygieny rodiny, ktoré by sme mohli zhrndt do tch-
to bodov:

~ dbat o duSevné zdravie rodiéov, o0 vyrovnanost, pokoj a
vzdjomné vztehy v léske a bez napatf ,

- zachovavat Jjednotny vychovny pristup rodidov k detom vo
v8etkych oblastiach /odmena a trest, 8kola, kamardti, duchovny
Zivot/; a rovnaky pristup ku v8etkym detom v rodine /bez upred-
nostnovenia, zlahéovania pozicie mlad8ich a pod./;

- rozvijat hodnotoyy systém det{ so zameranim na hodnoty,
ktoré ndm nika Pismo svaté, prebuidzat u deti udlachtilé zdujmy,
ne ktorych majd déast i rodidia; : v

— starat sa o cucaovany rast celej rédiny, o vzdelavanie,
sledovanie Zivota cirkvi, o spoloéni modlitbu;

- prezivat volny &as spoloéne - pracou, obohacovanim vzé-

. jomnych kontaktov, v prirode,  mezanedbat pohyb na vzduchu a Sport,
Nemalo. bty byt pravidlom, Ze cez vikend idu stagr8ie deti na vylet
a mlad8ie k starym rodidom, aby si rodidia mohli odpodinit ¢i vy-
konat svoje povimnosti, ani nie Jje Ziadiuce, aby sa voIné dni veno-
vali vyluéne ndvStevédm. Optimd&lne Je, ked rodine preziva dni vol-
na pospolu;

- nezangdhavat kultdru,.umenie a literaturu-ani rodigia, ani
deti, -poukédz? ~ ndklenoty kultiry a umenia vSetkych déb;

~ dat kontakty so Sirou rodinou vlastnou i s rodinami pria-
telov a zndmych, organizovat spoloéné podujatia pre dospelych aj
deti /vylet, Mikulds, duchovnd obnova/;

- zachovdvat poriadok a reZim v rodine - nie zotrodéujuci,
ale pomdhajici udrziavat poriadok vo vz4djomnych vztahoch i v du-
8iach kaZdého ¢lena rodiny.

ERL 20

Nebesky Otle, prosime ta o ozdravenie Zivota v naSich rodi-
-néch, nech ich ¢&lenovia rozmnozuju pravé hodnoty a dary Zivota v~
svojom prostredi, mech su nositelmi pokoJa, radosti a pravdy pre
svojich hladajucich bratov a sestry!
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Utajené malidkosti

Z ohlasov na ¢lanok "D6leZité malidkosti

S velkym zdujmom odakdvame ka?dé dalSie &islo RoS. Sme man-
zelia /6-ro¢ni/ s tromi detni. ZvlaSt nds zaujal ¢lénok z rubriky
"Psycholog medzi nami" z RoS &. 8. Stotoznuaeme sa s autorom, Ze
malidkosti su pbévodcom velkych napat! v rodine.

Autor sa suUstredil na melidkost a jej okamZitd likviddciu.
Zvlaét novd bola pre mnds snaha zddragnit, Ze treba za kaZdu cenu
hned likvidovat napatle v rodine. Ved dnes sa dokonca niektori

snozia zddvodnit, Ze obcasné hadky a napatia osvieZuju Zivot v ro-
dine a spbsobuji va&siu pritazlivost partnerov a sladké zdvereé&né
udobrovanie. Nie raz sme videli film, kde manZelka prebudlla zau-
Jjem u manZela aZ vtedy, ked naznadovala neveru s 1nym partneron.
Metoda "prvého kroku", ktérd autor presadzuje, sa nam zdd pravym
krestanskym riedenim konfliktu v rodine. Ye to okrem toho i dobrd
praktickd rada.

Radi by sme vS8ak &nto problém roz8irilig Utajenéd malidkosti.
Zadludnost malicdkosti Je préve v tom, Ze pre Jjedného z partnerov
Je bezvyzmnamnd a pre druhého znamena vela. Priklady:

- manZelka by rada vedlerala v re3taurdcii, manZel to razantne od-
mietne, lebo to povazZuje gz vrtoch;

- manZelka vid{ koniec tyzdna v spolocnom oddyrhu, ale manZel si
naplanuje 1mu, pravdaze, db8leZitejSiu akciu/pre dobro rodlny/

- Je veler a jeden by sa chcel porozprévat, ale druhy md v plane
¢itanie mabozenskea llteratury,

- db vhodny Cas na manZelsky styk, ale jeden z partnerov neméd
zdujen.

Nie kaZdd z tychto "malidkosti" sa konéd{ konfliktom. A tak
sa rodi utaaena mali¢kost. Dévodom na utajenie mdZe by nad pocit
po8kocenia tym, %Ze psrtner nevie, ¢i tdto vee Je pre mna ddélezita.
Alebo naopak. Nie sme si isti{, €e vec Jje takd dblezitd, za aki Jju
ndme. K Jednej malickosti sa pridé daldia a képka minusov
na strane partnera mdZe nardst az velmi vysoko.

Myslime si, Ze jednym zo spdsobov, ako predist takériuto sta-
vu, je usilie oboch partnerov o odhalenie nalic¢kosti. KaZdy by

sa mal snazit zistovat, €o Jje dblezité pre toho druhého., Je to
isto jeden z prejavov manzelskea lasky krestanov,

¥IVOT S MODLITBOU

V predchéddzajicich ¢islach bulletinu Rodinné spolodenstvo
sme v &lénkoch o modlitbe naznad¢ili niektoré zdsady ako, kedy a
za &0 sa modlit. Tento struény ndvod mal byt pomdckou pre hlbd{
kontakt s Bohom. Modlitba tvor{ neodmysliteI’ni sucast nd8ho Zivo-
ta. Sv, Pavol hovori: "O ni¢ sa nestarajte, ale v modlitbe a pros-
be s vdakou predkladaate svoje Ziadosti Bohu" /Fil 4, 6/. Nezname-

' nd to viak, %e iba Ustna modlitba je prileZitostou na rozhovor

s nedfm Otcom. Yit stdle v pritomnosti BoZej zmamend, Ze sa Bohu
prihovdreme kaZzdym svojim skutkom - delime sa o radost z dobre
vykonaného diela, o zérmutok, ktory poecitujeme pri mezdare,

o0 problémy, s ktorymi si nev1eme poradit.
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Dieta ddva najovo v8etko, &o preZziva - r=dost z peknej
hradky, smitok a pies&, ked ho niedo boli. A ked sa ¢citi ohrozené,
utekd do narudia otca. 'leprihovéra sa iba vtedy, ked niedb potre-
buje. A my sme predsa Bozimi detmi, Pocitujeme svoju absolutnuw
zdvislost od nd3ho nebeského Otca, On vie o naSich starostiach
a potrebdch prv, neZ ich vyslovime, a dava nam viac, neZ potrebu-
jeme a si zasluiZime. Nevenujme teda Bohu iba chvile, ktoré sme si
vyhradili pre modlitbu. "Obledte si Pdna JeZiSa Krista" /Rim 13,
14/, hovori sv. Pavol, 5

Prikladom, ako byt v stdlom kontakte s Bohom, ndm mdZe by¥
sv. Igndc z Loyoly. Ignacov duch modlitby a ndboZnosti bol zalo-
Yeny na hladani a nachédzani Boha vo vSetkom. Sv. Ignac sa snaZil
hladat Boha vo vSetkych veciach. Pripominal si jeho pritomnost
" a pdsobenie vo svete a zjednocoval sa s Bohom nielen polas mod-
litby, ale v kaZdejppeci a v kaZdom podujati vykondvanom na vad-
$iu BoZiu sldvu. K vytvdraniu takejto Jjednoty modlitby, prdce a
v8etkého, ¢o kondme, vedie vernd spoluprdaca s milostou BoZou.

Spolupracovat s Bohom znamend skumat, ¢o Boh v pritomnom
okamihu odo mna %iada. Takéto skumanie sa md robit prostrednict-
vom modlitby za svetlo pre rozum a sprévne usmernenie vdle.
‘Sprédvne pochopenie BnZej vOle nie Jje v dennom Zivote vZdy lahké.
asto ndm chyba istota, Ze sme sa rozhodli komat sprévne. Aby sme
sa vedeli sprdvne rozhodovat, treba sa usilovat mat dobry umysel
- bez znakov sebeldsky a marnivosti, a to nielen v zasadnych ve-
ciach, ale i v malidkostiach. Dobry umysel by mal byt motivovany
aj dprimnou ldskou, ktord tdZi sldizit Bohu a vyniknit v teJjto
sluZzbe. Takto chédpany a praktizovany dobry udmysel Je zjednotenim
vole &loveka s BoZou v6lou, vnitornym oddanim sa Bohu a ustavié-
nou modlitbou. N&¥ Zivot modlitby md byt taky, aby usmernoval
vSetku naSu &innost, aby Jjej ddval vndtornui duSevnd radost a si-
lu v naSom Pdnovi. Ale i naSa praca ma ddvat vzrast, silu i ra-
dost na8ej modlitbe. V takto praktizovanej modlitbe Zivot a vSet~
ko konanie &loveka prestand byt rozdelené na rozliéné &asti sto-
jace proti sebe alebo bez vnutornych csudvislosti. Do jedného or-
ganického celku ich zjednoti dbévernost s Bohom nielen v modlitbe,
ale i vo v8etkych C¢iinostiach kaZdodenného Zivota. V takejto mod-
litbe sa vytvori jednota ldsky k Bohu a lésky k lFudom., Potom bu-
deme vediet hladat Boha vo vSetkom a sliZit mu v dprimnom duchu
a na8 zivot bude plodnejsi a radostnejsi.

~~ ~SLAVNOSTI V RODINE A V CIRKVI

Pokracdujeme v uverejﬁovgni Yivotopisov svatych. Chceme vam
pribl{Zit Zivot a dielo patrgnov, ktorych meno nosite vy alebo
niekto z va8ich blizkych, svatgch,, ktori sa.pre mimorizdny spdsob
Zivota a neobydajni laésku ku Kristovi stali vzorom krestanskej
dokonalosti. Svaty Frantifek Salesky hovori: "Zivot svatiych nie
Jje ni¢ iné ako evangjelium predstavené v skutkoch." Svatf svojim
zivotom dokdzali vernost Kristovmu uéeniu a 'ukdzali ndm cestu.
"V ich radoch sa nachédzaju Yudia rozliéného stavu, rozlicéndho
veku a z rozliénych spolodenskych vrstiev. Na ich Zivotnych ces-
téch ich vidime stipat i kfat, slabnit i silniet, v sldve i v
potupe, v pokoji i v buirkach - a koneéne s milostou BoZou ich
vidime dosiahnut veény ciel. MdZeme si z ich Zivota vybrat to,
¢o Jje nam blizke, &o zodpovedd nadej mentalite, o nds povzbudi
a pombZe nam duchovne rédst. Pripomenme si v den naSich menin &i
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narodenin Zivot nasho patrona alebo imého svatea.

Mand svatcov uverajnujeme podVa obdianskeho i cirkevného ka-
1‘“11 )fda

17, Jonudra: sv._ Anton Pustovaik

Sv. Anton Pustovnik, nazyvang aj Opat, sa narodil okolo r.
251 ¥ Komme, Baigévere Egypta. Pochédzal z bohateg krestanske]
rodiny. Ked -1 20 rokov, zomreli mu obaja rodidia. Anton prevzal
ctarost o rodinny maaetok a o mlad$iu sestru. To v3ak netrvalo
diho. Ked raz Antcn pri bohosluZbe po&ul slova evangella'"Choa
credaj svoj majetok a rozdaj chudobnym a budes mat poklad v nebl“
rozhodol sa prijat tuto JezZiSovu vyzvu. Skutofne predal vsetko,
3¢ mal, panlaze rozdal chudobnym a osamele] sestre a on sam za-
c¢al v1esf prisny pustovnicky Zivot v modlitbe, praci a sebazapre-
ni. Najskdér £il v blizkosti rodného mesta, neskér ho tuZba pe sa-
mnote pr1v1edla do skadnej Jaskyne v Libyjskej pusti a napokon do
pustych vrchov medzi Nilom a Cervenym morom. Okrem dobrovolného
hladu, smedu -a kamenného 16Zka Anton s obdivuhodnou spokojnostou
znaua¢ i tvrdé puStne podnebie. To v8ak nestad¢ilo. D1hé roky ho
trépili +¥aZké pokudenia. Diabol ho prenasledoval v rozliénych
podobdch: anjelskych, Yudskych i zvieracich. Anton v modlitbe a
prisnej sebadiscipline vidy zvitazil, ale bolo to taZko vybojova-
né vivtazstvo. 4 '

Obdivuhodny spbdsob’/Zivota sv. Antona neostal v tagnosti.
Vyhr?addvali ho nielen_ jedhoduchi Tudia, ale i mnisi, knazi a bis-
kupi. Pisomne sa nanho obratil aZ sdm cisdr Kon&tantin Velky
a Jeohe JﬁO"le. Ked%e Anton mal tieZ povest divotvorcu, prichddza-
1i k nemu mnohi chori, aby s Jeho pomocou dosiahli uzdravenie.
-Viaceri z nav8tevnikov sa rozhodli ostat v jeho blizkosti a nasle-
dovat ho. Preto sa Anton Pustovnik niekedy oznaluje za zakladate-
Ya mpiSskano Zivota, On sdm vSak nezaloZil nijekd mniSsku komuni-
tu. Zil v pudti viac ako 80 rokov. Zomrel vo vysokom veku asi 105
rokov. Po cely ¢ass si v tomto drsnom prostredi zachoval veselost
a xu vSetkym, s ktorymi sa stretol, bol vIidny a privetivy.

°rikled sv. Antona pritishol a podnietil mnohych. Ked svatec,
zomieral, eg;ypskd pust priam kvitla svatostou pustovnikov, ktori
liladali samotu v celdch alebo jasikyuiach a "podobali sa" - podPa
slov ev., Atandza - "crramom, ktorgeh nebeské chory ustavidne spie-
vali Zalmy."

ov Anton Pustovnik mal prea#@egfu;iico silny vplyv na svogu ge-
nerdciu i daldie pokolenia. Podra ﬁ@ho vzoru sa utvarali i na Zé&-
pade pustovnicke spolodenstvd. Po preneseni sva tcovych pozostat-
kev do Francuzska sa velmi roz8irila jeho udcta i v tejto krajine.
Vzriikol tu osobitny rytiersky rdad sv. Antona a viaceré bratstva
na opatrovanie chorych. Velkd duchovnd sila sv. Antona, pramenia-
Sae iy hlbokej viery, mu poménala prekondvat vS8etky slabosti a po-
kvi-nia, V tom Je pre nas velkym povzbudenlm a prikladom. Sv. An-
tun Pustovnik ndm svojim Zivotom ukdzal, Ze pokoj a Stastie ne-
moZiin najst v hluku tohto sveta, ale v tichom ponoreni do modlit-
bty & vo vernom plneni svojich povinnosti.

30. Janudra: gv.. Ema

Této svatica @ nerodila v Nemecku a Zila okolo roku 1Q00.
Bola sestrou paderbornského biskupa sv. Megenverga. V mladom ve-
£u fa vydala za grofa Ludgera, ktory v8ak zomrel uZ po niekolkych
rokoch man¥elstva. Od Jjeho smrti Zila 40 rokov vdovskym Zivotom
¢ dozrels dc duchovne] dokonalosti.
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Ked jej manZel zomrel, bola Ema bohatou a krésnou Zenou.
Jonla, pcvedané dnedSnym sposobom, zadat znova Zit, to znzmenz po
druhv raz sa vydat a opat viest éestnv a ¢énostny z1vot po boku
druhého manZela a zaloZit si novd rodlnu. Namiesto toho v8ak si
zvolile meneg pohodlny Zivot, 2riekla sa vdbivych moZnosti. Ne-

viedla ju k tomu nendvist k svetu, ani neupadla do duBevnej letar-
gie, ale rozhodla sa vyuZit svo]) vdovsky Zivot pre dobro bliZnych,
nejma modlitbou a skutkami krestanske] lésky.

Ema zdedila velmi velky majetok, ktory investovala do rozlié-
nych dobrodinnych ustavov a rozdelila ho chudobnym. ked v roku
1040 zomrela, nemala. uz svoae byvalé hmotné statky. Stala sa tak
vzorom krestanskej vdovy, nie neucdinne trudchliacej, ale naplno
krestansky #ijucej v novych podmienkach, Sv. Ema nechépala gvoje
vdovstvo ako chorobni vernost svojej vzdlalenea spomienke. Zila
ako Zena, ktorej naavyséim poslanim je ddvat sa druhym, a tak pri-
spievat k rozmnoZovaniu Zivota v zmysle socidlnom i duchovnom.

31. janudra: sv._dJdan_Bosco

—— e = T . —

Tento vyznamny svatee 19. storodia a zakladatel reholne] spo-
lo¢nosti salezidnov pochddzal zo severného Talianska, z blizkosti
mesta Turina. Narodil sa 16. 8. 1815 v osade Becchi, patriace] do
mestedka Crestelnuovo d’Asti, ktoré neskdSr pomenovall na svatcovu
.poest Castelnuovo Don Bosco. Pochddzal z chudobnej rodiny. UZ
v detstyve sa u neho prejavil zvl&Stny dar - dar prorockyc% snov,
Ako devatro&ny mal raz sen, v ktorom sa mu zjavilo budice Zivotné
povolanie: vychova chlapcov, o ktorych sa nikto nestaral, ktoryech
vychovdvala ulica. Mal ich premenlf na BoZie dietky, a to nie na-
silir, ale 1éskavost0u, vyucovanim a vedenim k ndboZnému 71votu.
Jén za&al svojskym spdsobom uskutodnovat toto povolanie u¥? ako
chlapec. V nedelnych popoludniach zhroma¥doval chlapcov na like
blizko rodidovského domu a tam ich zabdval akrobatickymi kiuskami
‘a 8ikovnostou. Na konci predstavenia im zopakoval kézen ktord po-
¢ul predpoludnim v kostole. Vdaka velkému nadaniu, mlmorladnea pa-
mati a silnej vd1li aj popri hmotnvch nedostatoch absolvoval filo-
zofické a teologické $tudid a 5. Juna 1841 prijal knazské svatenie.

. Don Bosco dobre pochopil, Ze v novom, rodiacom sa priemysel-
nom svete treba pripravit mladych Yudi do Zivota, a to nielen mo-
rdlne, ale aj z odbornej stranky, Preto jeho apostolat, ku ktoyé-
mu smerovali v3etkyljeho dovtedajSie ndmahy a tuéby,-zacal medzi
dorastaauc1m1 chlapcami, zvla8t medzi chudobnymi a opustenymi.

Mal tieZ velku pedagoglcku predvidavost a vo svojej vychovne] pra-
ci zadal uplatnovat preventivny systém, ktorym sa snazil oredchd-
dzat u mladych chlapcov chybdm i pokleskom. Nemal potrebné budovy
a zariocdenia, zato mal v8ade taZkosti, s ktorymi musel zdpasit.

V aprili 1846 sa usadil na zlopovestrom turinskom predmesti Val-
docco. Tam vybudoval pryé oratorium. Bolo to miesto, kde sa mohli
chlapci cez den zhromazdovaﬂ zabdvat, uéit sa katechizmus i mod-
YiW &, Pl oratoriu vznikol aj 1niernét pre studentov 2 remesel-
nickyeh, uénov a napokon tu postavili aj novy kostol., V&eiko bolo
zasvatené sv. Frantidkovi Saleskému. Tento ldskavy svatec ingpi-
roval dvchowvné idedly, Zivot a apoStolat Dowm Bosca a del i meno
jeho dielu. Dielo Dorm Bosca sa zadalo nazyvat salezidnskym dielom
a jeho neskor8ia reholnd spolo&nost salezidnskou spolocCnostou.

Don Bosco bol podla vzoru sv. FrantiSka Saleského tieZ plodni¥m
splsovaterom. Je takmer neuveritelné, Ze tento knaz popri vyéerpé-
vagjuce] vychovavatelske] a organlzacnea praci napisal také mnolist-
vo knih a prileZitostnych.¢&lankov v3etkych druhov.

Roku 1858 cestoval Don Bosco do Rima, kde predloZil pdpeZovi
Piovi IX. pldan na zaloZenie reholmej spoloénosti, ktord by sa
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zaoberala vychovou chlapéenskej mlédeZe. PdpeZ predbeZre sthla-
sil a Dona Bosca povzbudil. Koneéné schvdlenie spoloénosti vEak
neprislio tak rychlo a Yahko, ako Don Bosco odakdval. Vyskytli -2
vplyvni nepragnici, ktori chceli zmarit za&inajuce sa dielo.

V zdpa:e o schvdlenie svojho diela sa Don Bosco naj as+@181e
utiekal k Penne Mérii-Pomocnici krestanov. K nej sc ov racal od
svojho detstva, JjejJ zasvacoval svoje podugatla 8 Ju prosil :0 po--
moc v ta?kostiach, jej zasvatil neskér i hlavny kostol salezidn-
skc j spolo&nosti v Turine. Kone&ne 1. marca 1869 bolo v Rime
schvdlené zaloZenie salezidnske] spolodnosti a 3. aprila 1874 aj
jeJ pravidla.

Don Bosco bol velmi zdrZanlivy voci Zenskému svetu a pdvoc-
ne sa nechcel zaoberat Zenskou mlédeZou. Ale na naliehanie kna-
zov i cirkevnych predstavenych napokon r. 1872 zaloZil spoln
s Mariou Dominikou Mazzarellovou Zensku rehornu snolocnosU, kto-
rd nazvali Dcéry Panny Mdrie Pomocnice.

Popri v8etkej genidlnosti nebol by mohol Don Bosco vyxonat
také velké veci, keby nebol mal 8iroky okruh ochotnycp spolupra-
covnikov a dobrodincov zo vS8etkych vrstiev. Vedel, Zelich bucdu
potrebovat aj pokradovatelia v Jeho diele. Okrem toho 21Ce k.,
aby tito velkodud3ni priatelia mali uéast na duchovnych dobrach
salezidnskej spoloénosti. Preto pre nich zalozil roku 1876 oso-
bitné zcdruZenie salezidnskych spolupracovanikov.

Za mmohé dobrd a rady -dakoval Don Bosco svoaea metke llargite,
ktora s nim Zila aZ do smrti, a nielen s nim, ale i so_vSetkymi
chlapcami, ktorych zalal zbierat po uliciach a zhronazdovat vo
svoaom oratdriu. ZboZiny vplyv jeho dobrej matky, ktory zostane
JeJ nesmrtelnou zdsluhou, spolu s milostou BoZou ho pretvorili
na Jedného z najvyznamnej$ich svatcov nadej doby.

Don Bosco zomrel 31l. Januara 1888. Saleziénska srnlocnos<
mala vtedy u? 5 indpektorif /rehornych prov1n01f v ktorych bolo
57 domov so 774 reholnikmi a 276 novicmi.

Zakladatel salezidnov mal za Zivota vela obdivovatelov, =ale
i vela nepraanlkov. Mnohi z nich zmenili svoj postoj a ctili si
ho ako mimoriadneho knaza a apodtola. Ybdivovali Jeho inteligen-
ciu, srdeénost bezhranié¢ni obetavost, s akou dal v8etky svoje
schopnosti do BoZeg sluZby a do sluvby opustene] mladeZi. Ticta
k Donovi Boscovi pokradovala i po jeho smrti., Cirkev vyhldsila
Dona Bosca za svatého roku 1934. _PépeZz Pius XII. ho vyhld&sil ro-
ku 1958 za nebeského ochrancu uénovskea mldadeze.

Dielo-sv. Jdna Bosca sa uspeSne uchytilo a rozvijalo i na
Slovansku. Prvym pdsobiskom salezidnov tu bol Saftin. Roku 1949
mali salezidni na Slovensku uZ 13 domov s 280 reholnikmi. Ani
ndsilnsd 1ikviddcia v aprili 1950 neznemoznllaach dal8ie d&inko-
venie.

— e e e Y s e

V novom kalenddri sa presunula pamiatka sv. Polykarpa,
biskupa a mucenika,z 26. Jjanuara na tento den.

Sv. Polykarp sa narodil okolo roku 70 v malodzijskom meste
Smyrne, ¢o je terajd8i Izmir v Turecku. UZ v detstve sa dostal do
styku s apostolmi. Bol Ziakom sv. Jana Evanjelistu, ktor’ ho ro-
ku 96 vysvatil za blskupa smyrnlanskea cirkvi. Ako bislkud zauii--
mal popredné ak nie priam veduce miesto medzi biskupmi haleg
Azie. S verkou horlivostou bdel nad zachovévanim pravej viery a
neinavne pracoval na obréteni Zidov a pohanov na krestanskd vieru.
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Pelvkarp bol u?Z velmi Suary, ked vypuklo v £zii silné pre-
nasledovanie krestanov. Ked sa dozvedel, Ze i jeho hladajl pre-
nasledovateliia krestancv, zo stirachu. prad visstnou slabostcu ¢a
skryl, 2 to preto, %2 "vo svoje] pokore nemsl ddveru k sebve se-
mému"” . ¥ Ukryte sa modlil ku Kristovi o potrebnu vytrvalost & ne-
ohrozenost & sk bude treva, aby aj on dokézel podstupit
3. 4B nadﬂ?zalu sxidku. Roku 156 rimske urrév uveznili Polvkarpe
2 nitili ho, aby sa zriekol krestanskej viery. Polykaerp sa sprd-
val pckzojne, a pritom zostal pevny. Ked ho predviedli pred vySet-
rujuiceho pfok nzule, ten mu povedal: "Potup Krista, & prepustim
ta." Nato svatj odpovecdal: "Sestdesiatosem rokov sluiZim Krlstovg
a nikdy mi nié 2zlé neuvrobil. Ako by som mohol teda potupit svoj-
ho Kr&l’a a Spasitela?" Staruckého biskupe odstdili ne smrt.
Privliekli ho na stadlon.plny pohanov, ktori sa nemohli doclkat
jeho smrti. AJ tam el<e na neho naliehali: "Maj ohlad na svoju
starobu a obetuj cisdrovmu boZskému géniu." Polvkarp v&ak znove
zavriel svojou &edivou hlavou. Ked%e dav horel netrpezlivostou,
radil mu prokonzul: ”V“hovej Yudu a urcbhb, o si Zeda."™ Nato mu
on odve111~ ”ﬁud nie 30 opravnenym sudcom. pred ktoryz by som sa
musel ospravedlnovat," Xed mu vyhréZali dravymi Selmami a updle-
nim, stary b1°kup sa v tejto iZkej skudke sprédval obdivuhodne po--
kogjne, teraz uZ bez strachu a s odovzdanosfou do RoZed vile. Z&-
stup pohanov a Zldov, ktori zv1ladt nendvideli Polvkarpa ziedal,
aby ho updlili. Sudca ich Ziadosti vyhovel. Ked potom ﬁo karp
vystupl“ na hranicu, predniesol eSte modlitbu, ktord sa konclla
slovami: "Bud teda wvidy poZehnany, Pane, a nech je po v8etky ve-
ky velebené a chvdlené tvoje meno."

Hrdinskd mué¢enicka smrt sv. Polykarpa nech.je nam rovzbude-
nim, Ze i v nadich vtrpeniach a taikostiach sa méZeme siat silny-
mi, ak sa s ddéverou obratime na toho, k*ory utrpenim zvitazil
nad kaZzdym zlom - na Jezi8a Kriste.

14, marca: syv._iMatilda

V dejindch nosilo toto meno niekolko velkych Zien, ktoré
vynikali cnostou a svojim dbleZitym spoloCenskym postavenim.
Medzi aaﬂslavneaéle Datri sv. Matilda,zndma ako ltatilda Saska.
Bola manZelkou nemeckého kréla Henrlcha a matkou Ota, ktory sa
neskor stal cisdrom. Dvadsattri rokov Zila v sfastnom manzelstve,

ktoré Foh obdaril piatimi detmi. Matilda sa s materinskou staros:-

livostou venovala vychove deti. Viedla ich ¥k zboZnosti a k 1lsske
k bli¥nemu. Zachovala si aj ako krdalc - nd prgstotu ducha a sama
vykonadvala charitativnu ¢innost medzi chudob’ nymi a nddznymi.

Nesmieme sa vSak domnievat, Ze Matilda, pretoZe hola kr&lov
nou, mala ulahéend cestu k duchovnej dokonalosti. Naopak, stala
sa skutecnou muéenicou aj preto, Ze bola kralovnou. ¢ smrti man-
zels vznikli medzi Jejsynmi svary a rozbroje o krédlovskd korunu,
ktoré jej ako matke velmi strpéovali Zivot. To v8ak netolo vSet-
ko, Matilda bola velkodudSnd v léske a neunavnd v koneni dobra.
Kym mala po boku manZela, ktory ju miloval a povzbudzoval, bcla
pre svogich poddanvch anaelom. Ked v&ak jej manZel H’nrlck zomre’
Jeho dvaja synovia zadali _nrielen bogovaf medzi sebou o0 ndstup-
nictvo, ale otvorene obvifiovali matku, ?e premrhals rodinny maje:--
tok a krédlovské prijmy £ dani svojou prehnane Stedrou dobrocin-
nostou. Aby Jju ponizili, odobrali Jej majetky, ktoré dostala ako
veno, i d6chodo! : ktorg jeJj patril ako krélovnej. Stedrsd kra”ov—
nd tak klesla na udroven iiboZiakov, ktorych predtym sama pocdpox
vala., Tento synovsky nevdak bol pre Matildu trpkym kallchom. le
dy sa vSak neohradila ani slovom proti takejto nespravodlivos .i
a nevymshala svoje prava. Opustend utiahla sa na osamelé miesto
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vo Vestfdlsku a tam Zila v ustrani a modlitbdch za polepSenie
svojich synov. JeJj modlitby a slzy boli nakoniec UWéinné. Synovia
neskor qutovallsNoju tvrdost, prosili matku o odpustenie, uznali
v3etky JjeJj prdva a vratili aea majetok. Matilda mohla znova neu-
navne pokracovat v pomoci vSetkym nudznym, trpiacim a chorym aZ
"do svojeJ smrti. Zomrela roku 368 v klaStore Quedllnburgu, ktory
bola sama zaloZila.

~ Sv. Matilda je vyzorom krestanskym matkém svojou materinskou
laskou prevyéujdcou tiZbu po spravodlivosti. Svojim vziahom k
hmotnému majetku ndm ddva priklad, Ze sa nemdme stat otrokmi ma-
térie, ale mdme ju vyuZit na konanie skutkov lasky vodi naSim
bliZnym a tak si ziskat poklad v nebi,

KATECHEZA

Skupima' " B/ pEvopriygt ae oW /

List rodidom /k &asti 21/

Nase katechézy pre prvoprijimajicich zavrSujeme &astou, v
ktorej sa venuaeme cieYovému predmetu cele]j pripravy na prvé sva-
té prijimanie - sviatostnému prijfmaniu Spasitela v Ducharlstll,
zjednocovaniu sa s nim a jeho vn&é8aniu do Zivota Tudského spolo-
éenstva.

Svaté prijimanie sa uvédza modlitbou Pdna /Otde na3/ a obra-
dom pokoja. Po tychto udkonoch hned nasleduje lémanie chleba, spre-
vddzané spievanim alebo recitovanim modlltby Barédnok BoZi, a po-
d4vanie premenenych hostif prijimajicim. Svatd om¥a sa potom kon-
¢{ zdvere&nou modlitbou, udelenim poZehnania zhromaZdenému spolo-
édenstvu veriacich a Jjeho rozpustenim.

Prijimanie Sviatosti oltdrnej. zjednocuje prijimajiceho
s Kristom a skrze neho s nebeskym Otcom a Duchom Svatym. Znamend
teda prlﬁatle do spolodenstva ladsky Otca a Syna v Jednote Ducha
svatého. Sudasne zjednocuje prijimajiceho so spolodenstvom cirkvi,
ktord Je mystickym telom Kristovym,

Pri poddvani svatého prijimania knaz hovori "Telo kristovo'™
a prijimajici na to odpovedd "Amen", ¢o znamexnd "Tak je". Pod
Kristovym telom sa tu rozumie Jednak premeneny chlieb, jednd spo-
loCenstvo s bratmi a sestrami v Kristovi. :

Rychle rozpustenie spolocenstva po svetom prijiman{i nie je
iba formdlnym zakondenim svatej omSe, znamend sudasne naliehavé
rozoslanie veriacich do Zivota élréea Yudskej spolodnosti s dlo-
hou vnadat don Krista, aktivne tento Zivot zo&lachtovat a posva-
covat. Takto skrze budovanie mystického tela Kristovho stdvajud
sa veriaci Udinnymi ndstrojmi pokradujicej inkarnscie /vtelenia/
Krista do sveta, premeny sveta v Kristovi. To, ¢o slavili vo
svatej om3i, mus{ nadobudnit v8ednodennd tvdr: Zivot zo slova Bo-
Zieho a obeta s Kristom, prosba o odpustenie a odpui&tanie svoglm
v1nn1kom, skuto&né spolodenstvo s cirkwvou a sluZba pre pokoj vo
svete, Zivot v spolodenstve s Bohom i v spololenstve krestanov.

Pritom by krestan nemal zabudat, Ze posilu zo Sviatosti ol-~
tarnej mdZe Cerpat nielen v atom prlalmanl, ale aj kedykolvek
pred svatostdnkom, kde vedné svetlo hlésa pritomnost sviatostného
Spasitela.
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1. Priviedli sme nafe dieta aZ k prvému svatému prijimaniu.
Poslednou pripravou na prijatie Eucharistie Jje uZ sama liturgicka
slavnosv, ktord prvoprijimajici ¢inne preZiva aZ po posledné svo-
je slové "Pane, nie som hoden..." a sihlasné "Amen" po knazovom
"Telo Bristovo”. Ulohou rodida Jje potom bedlit nad tim, aby kai-
dé daldie svoje svaté prijimanie dieta pozorme preZivalo dinne,
aby sa mu nestalo iba zvykom. Je dobre navyknit dieta pristupovat
k svatému prijimaniu pravidelne a éasteaéie, no pritom vZdy zod-
povedne, s d6kladnym predchddzajicim preskdimanim svojho dugevného
stavu. Déraz pritom treba klast na to, Ze se dieta musi dat viest
vlastnym svedomim v poznani svojich hriechov, v tom, ¢i ma na du-
8i hrlechy len v8edné, alebo nebodaj i taZké, pre ktoré by nemoh-
lo Sviatost oltérnu hodne prijat.

2. Z velXkej ¢asti od nds rodidov zdvisi, ako bude nale dieta
rdast v priatelstve s JeZiSom. Liturgicky obrad pokoja je Tahko vy-
konat, no udrziavat pokoj v kaZdodennom Zivote je podstatne taZ-
8ie. Preto musime dietatu v rodine praktlcky ukazovat vhodné ces-
ty k pokoju & k zmiereniu. _

3. Prijatie Kristovho tela ako zgednotenle sa s Kristom Je
jednou strénkou svatého prijimania, druhou ae zjednotenie sa s
bratmi a sestrami v Kristovi. U¢me dieta pri vhodnych prileZitos-
tiach byt soliddrnym s chorymi, postihnutymi, znevaéovanymi, kto-
r{ si zvldSt blizkymi prlaterml rlstovyml.

4., Z4jdime si prilezitostne aj v prgecovny den s dletcLom
do kostola /ked ideme tadial okolo z ngkupu a pod. / a pomodllme
sa s nim krdtko pred svetostdénkom., Tak isto si mbéZeme s nim nie-
kedy z4jst na majovi pobo7nost alebo na ruZenec, Dobre e ziulast-
nit sa s dietatom zavfasu aj na sldvnosti Naasvategéleho 1*1stovho
Tela a Xrvi /BoZieho Tela/.’

—— e e e e — —

1. Ako oslévime doma prvé svaté prijimanie nadho dietata?

2. Ako nadviaZeme v rodinnom kruhu na doteraj$iu néboienskud
vychovu dietata po Jjeho prvom svatom or13imani? &

3. Ako uchrédnime dieta pred rutinou v prlstupovani < svatému
prijimaniu? :

Rozhovor s dietatom

e o e e T o > o S e B e - s e S e S

1, Chced s radostou pristupit X svatému prijimaniu? Vies
povedat, preco?

2. K &omu ta zavazuje v kaZdodennom Zivote prijimanie Svia-
tosti oltdrnej?

3. Kedy mdZed pristdpit ku svatému prijimeniu?

2l. Cast: Prijimeme: sviatostného Spasitela a_prind8axr. _ho medzi
Tud1 > ¥173

Pozoruj a uveZaj:

Vo svatom prijimani ddva sa nam Je?id vo Sviatosti oltdrnej
pod spdsobmi chleba a vina. Povedal: "Kto je moje telo a pije
moju krv, ostdava vo mne a ja v nom." Knaz prijima pod oboma Spu-
sobmi, verieci sprav1dla iba pod spésohom chleba, len v niektorych
osobitnych pripadoch aj pod spésobom vina. Pod spbdsobom chleba ﬂe
Sviatost oltarna aj uloXend vo svatosténku v kostole - uwozornuwe
nds na to horiace déervené svetlo, tzv. vedné svetlo pred svato-
sténkom.
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Sviatostného Spasitela si uctime tym, %e k svatému prijima-
niu orlktupu*“me s ¢istym srdcom a zachovame pred nim sv1atostny
pPO8 -t “ge NOGIR Dred svatym prlalmanlm nié nejeme a nepijeme
/okrem ¢iste] ”“dJ/ Doofogne sa nan Dr1prav1me aj bezprostrednou
Zivou ud&astou na svate] om8i, teda pozornym poddvanim BoZieho slo-
va a pripojenim obety seba samého k obetnym darom na oltari.

Sviatostného Spesitela vo svatostdnku si mbZeme uctit .
aj kedykorvek inokedy - vZdy, ked si zdjdeme do kostola poklonit
sa mu /ke.d je kostol otvoreny/ @ krdtko sa pomodlit. Niekedy by-
va monStrancia /osobitnd posvatna nédoba/ so sviatostnym Sp831te—
Tom nriamo vystavend na oltéari na poklonu a na slavnost Najsvatej-
gieho Kristovho Tela a Krvi nosi ju knaz v sldvnostnom sprievode,
v procesii. V dcte si pred nou kIakéme.

Po eucharistickej modlitbe vo svatej om$i pristupujd veriaci
k Pédnovmu stolu.

Ten, kto. pristupuje k svatemu 1 prijimaniu, prijima do svogjho

ool RS

srdca sviatostného Spasitela. Znednocune sa s Kristom z zjednocu-
3 sa qg S, ostatnvml veriacimi,

Lamanie chleba, Koré vykondva Lnaz, méd nam ukdzat, Ze Jeme
vSetci z Jedného Chleba 21vo§a, ktorym je Kristus. Tu s1 mame uve-
domit, Ze vietci. veriaci, kedZe Jjedia z jedného Chleba, su spolu
Jednym telom, tajomnym telom Kristovym, ako nlekeoy naZjV°me cir-
kev.

2] Po svatom prijiman{i nasleduje zdveredna modlitba a po nej
knaz udelf zhroma?denym poZehnanie- a slovami "Idte v mene BoZom"
ich rozpusti. A veriaci odchdédzajui z kostola nosilmepi{ sviatost-
nym Chlebom, aby prindsali Krista svojim Zivotom medzi ostatnych
Tudi, Budd svedxl 0 nom nasledovanim aeho slov /ktorvymi ich pou—
€1l v bohosluZibe slova/, zotrvavanim v jeho léske /v ktorej sa im
odovzdal vo svatom prlalmani/ a budovanim pokoja na zemi /ktory
prijali od neho v obrade pokoja a vo Sviatosti oltarnej/.

JeZi8 sprevadza svojich vérhjch na .ceste %ivotom. Povedal:
"Js som s vami po vSetky dni aZ do skonéenia sveta.," / Nt 28,20b/

v o T s T o B 1 o i o . i T o o — —— — —— ————— . 2 . ——— —— o ——— T T . i i

' !
! o s, o= 0 sz . . . t . '
| Vo svatom prijimeni prijimaji veriaci sviatostného Spasi- ,
| tela. Zjednocuju sa s Kristom a zjednocujd sa navzdjom. '
' L}

|

| Sy e i ——— ——— - ——— - —

Pred svatym prijimenim sa spolod&ne modlime modlitbu Pdna
/0tée nd%/ a vykondvame obrad pckoja, pri ktorom si navzdjom na
znal pokoja podavame ruky /niekée sa podla miestneho zvyku odo-
vzddva znak. pokoja inym spdsobom ne% podanim ridk/. Poddvanie rik
sprevadzame spevom alebo recitovenim slov "PokoJj a bratska laska
nech je medzi nami®.

Ked knaz ldme chlieb, hovorime alebo spievame:

"Barénok BoZ{, ty snima& hriechy svété;'zmiluﬁ sa nad nami.
- Barédnok Bo#f, ty snima$ hriechy sveta: zmiluj s& nad nami. - Be-
rdnok Bo%{,. ty snima$ hriechy sveta: daruj ndm pokoj."

Potom knaz pozyva veriacich na Kristovu hostinu:

"HYa, Rardnok BoZi, ktory snima hrlechy sveta. - BlaZeni ti,
%o sU pozvani ua hostinu Bardankovu."
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Nato v8etci hovoria: "Pane, nie som hoden, aby si vodiel pod
moju strechu, ale povedz iba slovo a duSa mi ozdravie,"

Pri poddvani hostie pg%g %ajdcemu knaz povie: "Telo Kristovo."
A prijimajici potvrdi svoJju Vo sviatostného Spasitela: "Amen".

V nadich kostoloch sa spievaji podas svatého prijimanis via-
ceré velmi pekné piesne.

Jezis, Je?is, prid ku mne, Poted srdce, zaZen %ial,

0, Jjak tdZim po tebe! 3o ohen lasky v nom rozpdl,

Tys’ najdrah&i priatel mdj, moja léska teba zveg:

/:prid do srdca, Je%i¥ mb6j!:/ /:Jezid, Jezis, prid ku mme!:/
/JKS 300/

Pred svatym prijimanim i po nom sa z vricnosti srdcs modli-
me vhodné modlitby. M6Zu to byt naprifklad tieto:

Modlitba pred svatym prijimenim

Pane JeZidu, ty si méj Boh a Pdn. Ty si mbéj Spasitel a Vyku-
piteY. Ty si m6j najleps8{ priatel. Viem, Ze si pritomny vo Svia-
tosti oltarnej ako Boh a &lovek., Verim, Ze si skryty v neveskom
chlebe a chced byt pokrmom mojej duse. Milujem ta z celého srdca
a velmi_tu¥im po tebe. Prid, Pane JeZidu. Posvat mi dudu i telo
a ochranuj ma, aby som bol £tastny naveky. Amen.

/JIKS/

Modlitba po svatom prijimant

Dobry Je¥i¥u, dakujem ti, %e si priZiel ku mne. Klaniam sa
ti a milujem ta. Klanjem sa ti s mojim anjelom stradZcom i so
v8etkymi anjelmi a svatymi. Aky som Stastny! Ty si m6J a Jja som
tvoj. Ty si vo mne a ja v tebe., Pomdhaj mi, aby som sa vidy viac
2 viac podobal tebe. Aby som ta vidy viac a viac miloval. A pre
teba aby som miloval v8etkych svojich bliZnych a dobre robil kai-
dému. Daj, aby som velmi miloval tvoju i moju nebeskd matku Mariu.
Zachova] ma vo svojej ldske & milosti. PoZelnaj ma a poZehna] aj
mojich rodidov i vsSetkych mojich drahych. Amen

) _ /JKS

PouvaZuj s pomocou rodiéov:
Ktoré Jezidove slovd mdé%u byt pre tvoj Zivot zvl&&t ddle-
Zité?
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Kde ndjded JeZiSovu ldsku aj mimo svate] omSe?
Ako mb¥ed dalej davat JeZidov pokoj ludom?
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Zapematam & i

Ked idem na svaté prijimanie, chcem ziskat Kristov pokoj
pre seba i pre ostatnych Tudi.
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OHLLS NA RODINNT SPOLOCENSTVO

K &ldnkom: Viera a veda, 0Od ndboZenstva vedy k naboZenstvu
vo vede, Veda a svetondzor, Moderna fyzika a viera a Pri prame-
noch naSej vedy z RoS 8. 1986/3,

Sihrn takychto ¢lénkov je prave tym, o sme velmi chceli a
potrebovali ¢itat. Zostavené su citlivo a logicky. Krestan vedec,
to je syntéza, po ktorej ako po idedli tuZime & len s velkym
reSpektom, no s hiZevnatostou o to vadSou chceme k nemu smerovat.

@lénky ukazuju, Ze aj jedno - krestan - aj druhé - vedec -
samo osebe si vyZaduje celého &loveka. Nie je teda taZko zladit
vedu a vieru? Nielen Elénky, ale aj Zivotnd skisenost presiaknutéd
vierou ukazujd, Ze nielen je to moZné, ale inej cesty niet.

"Hmotny svet®, pravdaZe, nie je "cely svet". V hmote seme]
isteZe ndjdeme systém. Ale systém nie je vlastnostou hmoty. A ak
je, tak je to systém degraddcie - rozpadu, premena vy88ich foriem
na formy ni%sie,

Milostou cez vieru sa vS8ak dd dostat a% na droven presvedde-
nia, %e systém v hmotnom svete md zdklad v noeticky vy38ej forme
bytia, v nsdzmyslovej sfére, v .transcendentne, ale
nado tie zbytodéné slova, v Bohu!

Z &lénkov delei vyplyva, 2e Ziaden z citovanych vedcov /a
je ich spomenutych dost, prakticky celd pryd garniture/ nezostal
pri hmotnom svete, ale vSetci dospeli,i ked kazZdy inym spdsobom,
k presvedieniu o existencii Boha. Vede bez Boha Cosi chyba:
"NdboZenstvo vedy je mrtve" /Chardin /., Nje Jje teda otdzkou,jod-
kial bret silu k pevnhe viere, ide o to, aby sa &lovek sile, kto-
rd na neho stdle pdsobi, nebranil. Presvedéenie sa potom nembZe
otupit, ale sa stdle utvrdztuije. Pri pohlade na opaénd stranu, na
stranu vedy bez Boha, mus{i vedec zost@t len pri svojich telesnych
zmysloch a skumat iba hmotny gvet: Msbe sa dopracovet k cennym
vysledkom. Horiie viak je, ked ich zovSeobecnuje na princip exis-
tencie celku, dokonca ak z nichdedukuje neexistenciu Boha.

BOZSKE SRDCE, BUD S NAMI,
KRALUJ, PANUJ NAD NAMI,
NECH SA V NASEJ RODINE
7IVOT VIERY ROZVINIE,

Mdria, Pomocnica krestanov, oroduj za nés !
5) b
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