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Je ž i š  Na za r e t  s ký  ,narozený za času panováni císaře Augusta, 
příslušný do Betléma,byl dne 13. Nissanu 30. odsouzen 'veleradou 
národa židovského pro rouháni, poněvadž se prohlašoval za krále 
židovského a Mesiáše, a to k trestu smrti křižem a rozsudek byl po 
předchozím bičováni Pilátem, vladařem pontským, potvrzen a na hoře 
Golgotha vykonán. Po smrti byla mrtvola s kříže sňata a výsledek 
jejího lékařského ohledáni by zněl :

Mrtvola muže středních let, 180 cm dlouhá, prknovitě ztuhlá, 
cyanotická, zohyžděna četnými drobnými ranami. Fialové skvrny 
mrtvolné v krajině pánevní, stehenní a lýtkové.

Hlava dopředu nachýlená, v obličeji jsou stopy těžkého týráni, 
jimž je do jisté míry znetvořen.Oblouky očnicové nad oběma zavře­
nými vičky jsou poněkud zduřeny. Pravá lícní kost vyvstává pod 
značně oteklým a natrženým víčkem. Na pravé tváři nad rýhou no" 
solřcnř je větší zduřenina. Nos je na rozhraní chrupavčité a kostěn- 
né části přeražen a levé chřípí je natrženo. Největší otok postihuje 
bradu. Krvácení na rozhraní vlasaté části hlavy a čela má svůj pů­
vod v četných ranách, které vznikly trnovou korunou, která byla 
odsouzenci vložena na hlavu.

Svaly šíjové a krku jsou tetanicky ztrnulé.
Celé tělo mrtvoly zpředu od hrudi, počínajíc přes břicho, ruce, 

kyčle, stehno, holeně, vzadu přes obě ramena, lopatky, bedra, 
svaly sedací a lýtka je poseto nesčíslnými ranami, z nichž četné se 
vějířovitě rozbíhají, vzájemně se proplétají. Odhadem je jich asi 
600.

Obě lopatky jsou velmi těsně přitlačeny k žebrům, pravé rameno 
trochu sníženo a vykazuje pásovitý otisk a zhmoždění, vznikle ne­
sením kříže. Bederní páteř je značně vpřed prohnutá. Na enormně 
rozšířeném hrudníku jsou křečovitě stažené velké prsní svaly, nad- 
bříšek je vtažen kdežto podbříšek je vypoulen.

Hrudní rána, způsobena kopím až po smrti, le ž íc í v přední čáře 
jamky podpažní mezi V. a V I . žebrem, je 4,5 cm dlouhá, 1,5 široká, 
oválného tvaru.Nástroj zanechal duČej asi 8 cm dlouhý, který pro­
niká pravou plíci a zasáhl pravou předsíň srdeční. Z této vyteklo 
něco hustě sražené krve, v komoře se nacházející.

Levá dolní končetina je zřetelně natažená, avšak pravá je mírně 
v koleně prohnuta, čímž se zdá, že je zkrácena. Ploska levé nohy 
ztuhla v extensi. Na pravé i levé horní končetině jsou v krajině kostí 
karpálních t j . mezi prvou a druhou jejich řadou v místě tzv. *Des- 
totově, rány se zhmožděným okrajem v průměru asi 2 cm,které byly 
učiněny hřebem, jímž byl odsouzenec přibit na kříž. Palce obou 
horních končetin jsou v opo sic i./obrna n. mediáni. / Obdobnou ránu 
nalézáme na dolních končetinách a to pod kloubem Lisfrankovým v 
jeho největší výši v druhém prostoru metatarsálním.

Ukřižovaný nebyl nadlehčován žádným kolíkem v rozkroku /se­
dile/ nebylo použito nožní podložky /suppedanea. /
Kosti hlavy, trupu a končetin neporušeny.
Příčina smrti : Krajní vyčerpanost svalová,

Asfyxie. /Udušení. / Tetanisace.
Oedem p lic .

MUDr. Vlastimil Nikodém

Jan 19, 39,
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Máj -  m i Panny l É á i i  máj -  k y . . .zaľúbencov..
Ak máme v Kovom Zákone pátrat po iueálnom zaľúbene okom póre, u rč ite  
nenájdeme k ra jš í ,  než je  Panna Mária & Joze f. Práve táto dvojica by 
mala byť iuoloia všetkých partnerstiev  a m anželstiev. Obaja veľke j 
lásky k Bohu a k blížnym z a s v ä t il i  sa úplne k účasti na pláne spase­
n ia . Neboli zahľadení do seba ako mnoho slepo zaľúbených párov, kto­
rá v id ia  i ’oa seba, čo ich iz o lu je  od spoločnosti a neskôr v r e a lite  
manželstva vedie ku sklamaniam a k s tra te  všetkých i l ú z i í .  Jozef a 
mdria sa ruka v ruke d ív a li na jeden c ie ľ ,  t j .  p ln iť  vôľu Božiu -  čo 
od nás Boh chce. Boha, ktorý m ilu je č is to tu , mali rad i viac ako seba, 
v tom by nám mali byť príkladom, potom by nebolo sni nemanželských 
d e t í,  ani potratov, predčasných svadieb, č i detských domovov. Jozef a 
Mária b o li pŕstypom misijného manželstva. Vo s v o je j dobe r o b i l i  m isi­
ou a s i modlitbou, láskavosťou a otvorenosťou voči svojim  susedom, dnes 
by snáď ch o d ili spolu do kina, na prechádzku, do parku, ale u rč ite  by 
ss na rande spolu m o d lili.  Jozef by v iedo l chlapčenské stretko , Mária 
zase dievčenské. Neskôr v manželstve by snáď mali auto, chatu ... vede­
l i  by však, Že súkromné veci nie sú len  súkromné, a le  v istom zmysle 
a j spoločné, lebo človek sa nemá v ia za ť  okrem Boha tu na zemi na n ič . 
Preto by neváhali použiť t ie to  vec i na cirkevné účely, č i už auto, 
chatu na v ý le ty , alebo byt na střetká  ep. Ž i l i  by tak i  v manželstve - 
n ie len  pre seba & svoje Dieťa, a le  i  pre druhých. K týmto úvahám ma 
ved ie udalosť z Písma, keď sv. párik musel utekať do dgypta. Nereptal, 
nep lakal, všetko to málo, čo mal, zanechal a poslušne v s ta l a u tekal. 
Budú mať a j naáô mladé manželstvá odvahu p ož ič ia va ť v o č i,  ž i ť  a j pre 
druhých alebo sa budú izo lova ť?
Jozef a Mária ž i l i  pre duchovný c ie ľ  -  poslúchať Boha a tento c ie ľ ,  
k torý  d o s ia h li, im p rin ieso l neprekonanú popularitu na nebi kresťan­
ských svätcov. Je otázne, č i a j naša páriky s i stavajú nejaký duchov­
ný c ie ľ .
Vzťah sv . póru bol t ie ž  krásny -  Jozef í 100 >-ný gentleman, - áriu ob­
d ivo va l, hlboko m ilova l a bol j e j  verný. Pária svojho chlapca podporo­
vala p ri jeho plánoch a keď u v id e li na i.nm nejaké chybičky krásy, ne­
snažila  sa ho za každú cenu zhod iť. Obaja sa p rip ravova li zodpovedne 
na m anželstvo, lebo manželstvo je  kus odvahy, dobrodružstva, zodpoved­
n o s t i, a le  predovšetkým s v ia to s ť . Lu ter, kedysi mladomanželom napísal 
"Buďte s i vzájomne K ristam i", t j .  hľadať a nachádzať v tom druhom 
obraz B oží. Jozef a Mária sa o to s n a ž il i  ce lý  ž iv o t ,  pomáhali s i ,  po­
znávali sa s s n a ž il i  sa uhádnuť s i myšlienky, aby ss predbiehali v ro­
bení vzájomnej radosti, či už úsmevom, milým slovom, malou pozornosťou 
ap. Svoju radosť z lásky prenášali na druhých a neskôr u rč ite  aj m  
malého Baránka• Kobia to a j naše páriky alebo sledujú len svoje egois­
tick é  c ie le ?
Týchto niekoľko myšlienok na zamyslenie v tomto krásnom láskyplnom me­
s ia c i sme venovali všetkým zaľúbencom, k to r í sú našou nádejou, nádejou 
putujúcej V ir ic v i, a le  tak tiež sú t ie to  r e f le x ia  venované mladým, k to r í 
sa rozh od li v budúcnosti vs tú p iť do manželstva.

prechádzka za posvätnými znameniami, dnes Liturgické predmety i .
Znak misála ; misál je  omšová kniha, v k to re j sú posvätné tex ty , kto­
rými" aa~k 'nám. prihovára Boh ústami prorokov, apoštolov a ústami svo j­
ho Syna a dedičstvom sv. C irkv i, ktorá za nás prosí v modlitbách. 
N a js ta rš ie  litu rg ick é  texty sú známa už z 3. s to r . Vývojom C irkvi pre­
chádzal m isál reformami. Posledná prešla sa I I .  vatikánskeho koncilu . 
Celá rísiíifi C irkev má na za le j zemi misál rovnaký. Misál je  teda sym­
bolom K r is te , lebo obsahuje napísané slovo Božie & Kristus je  V te le ­
né S lovo Otcovo. Okrem toho symbolizuje a j im otlitbou  Kr is ta ,  ako 
najvyššieho Veľkňaza C irkv i, nebeskému O tcovi.



Znak oltára s najušľachtilejším poznaním človeka je poznanie, že nad 
ním existu je niečo vyššie, čo treba uctievať a nasadiť preto i  svoj 
ž ivo t * ...aby Božia Výsosť v duši zažia rila , aby sa Človek te jto  Vý­
sosti klaňal, aby sebecky netrval sám v sebe, ale sa povzniesol nad 
samého seba a nasadil i  svoj ž ivo t, aby velebný Boh bol oslavovaný, 
to j® obeti Majhlbšou schopnosťou duše je obeť. V najhlbšom vnútri 
človeka spočíva ono ticho a jasnosť, z ktorej vystupuje k Bohu obeť, 
Tohoto najvnútornejšieho a najtichšieho a najsilnejšieho v človeku 
je  o ltá r vonku*' viditeľným znamením... vyzdvihnutý na stupňoch...
0 MeXený od oblá s í l "  2u3š ke j ~p?ači~, ~ o dlúčený ako svätyňa duše. Pevne 
postavený na bezpečnom podstavci ako ozajstná vôľa v človeku, ktorá 
vie o Bohu a je  sama seba odhodlaná pre neho obetovať... o ltár vonku
1 o ltá r  vn ú tr i... On je srdcom C irkvi, tento je tým najhlbším v ž ive j 
ľudskej hrudi, vo vnútornom chráme, ktorého výrazom a podobenstvom je 
vonkajší chrám so svojimi stenami a klenbami.” /Romero Gusrdíni/
Oltár je  starý ako ľudstvo samo. Už praveký ľud mal obetištia . Kres­
ťanstvo prebralo o ltá r zo židovskej trad íc ie . Oltáre bo li s obľubou 
budované na hroboch mučeníkov, ktorých vzývanie bolo čoskoro prijaté 
do modlitieb omše. Pôvodný o ltár bol s tô l, okolo ktorého Kristus pri 
Poslednej večeri zhromaždil apoštolov. Aj prvé obetné oltáre boli 
stolm i. Oltár je  ďalej znakom k ríža , na ktorom sa Kristus krvavým spô­
sobom obetoval, Môžeme hcTTieŽ chlpať ako trón, na ktorom po premenení 
tróni sám Kristus. Preto je o ltá r centrom a hlavným objektom v kostole. 
Znak kalicha a patény í kalich je vlastne pohár na víno & paténa miska 
nä"~jéaenie chleba. lieta k ni t vyplýva ich funkcie pri ev. omši s na 
paténe je  položené Telo a v kalichu Krv samého Krista. Kňaz dvíha pa- 
ténu, k. ez dvíha kalich. Všimli ste s i ,  č ita te lia , ako drží prsty - 
ako keby v nich držal niečo objemnejšie. Kňaz pritom hovorí "Prijm i, 
sv. Otče, všemohúci večný Bože, túto nepoškvrnenú obeť, ktorá ja ne­
hodný služobník tvoj prinášam tebe, Bohu svojmu, živému a pravému, za 
všetky nesčíselné hriechy a urážky a nedbalosti svoje a za všetkých 
vôkol stojacich, aby mne%i  im prospela k spaseniu do života večného.” 
Kristus je neustále v agónii, stále sa obetuje s táto obeta musí pre- 
behnúť i  v nás. Spolu s Kristom prežívajme naše každodenné kríže, 
obetujme ich ako obetu zmierenia, vďaky, prosby a oslavy Božej. To naj­
hlbšie v nás nech je oltárom, naše srdce peténou čistou ako jazierko, 
do ktorého s v ie t i Kristus - slnko• Maše kríže kalichom, ktorý budeme 
p iť. i  keby bol horkým. Pristupujme ku sv. prijímaniu s úctou, aby sme 
tento úkon dokonale p re ž ili.  Sv. Ján Zlatoústy hovorí, že každý, kto 
nehodne a v smrteľnom hriechu prijíma Oltárnu sviatosť, je druhým Ju­
dášom, lebo i  taký zrádza znakom lásky Páni Ježiša a znovu ho križuje 
vo svojom te le . Ak nám svedomie vyčíta podobnú zradu, vrhnime sa k no­
hám Pána Ježiša, oľutujme svoj hriech. Milosrdné Srdce Pána Ježiša je 
ešte vždy otvorené pre všetkých, k torí ho s dôverou vzývajú.
Znak plachiet : "Náš Pán ustanovil Sucháristiu práve v priebehu jedla, 
pretože"ozajstná obeť.je skutkom lásky a radosti• Jedlo dáva človeku 
p r íle ž ito s ť  u č iť s® milovať} keď p ria te lia  sedia okolo stola, c ít ia  
bez toho, že by k tomu potrebovali veľa s lo v ,vradosť zo spoločenstva. 
Deti sa pri jed le učia poznač lásku rodičov. Živý rodinný s tô l, ktorý 
po celý ž ivo t matke obetavo opatruje, aby u neho neochladla rodinná 
pohoda, s tô l, ktorý otec po celý ž ivo t snaží z a is t iť  svojou prácou, 
to je  vzácne miesto, ktoré najlepšie v láske spája deti a rodičov. 
Rodinný stô l vytvára zmysel pre rodinnú pohodu... Pri stole poznali 
emauzskí učeníci Pána..."/Luis Bvely/. Každý rodinný stô l sa prestie­
ra. Okrem toho nám prestieradlo na sto le oltára môže pripomínať aj 
plátno, v ktorom bolo zabalené telo  nášho Pán® po sňatí z kríža. Kňaz 
je zahalený do plátna ako Kristus do tuniky, č is té , jemné, pevné. 
Guardíni o plátne hovorí "povedali sme o o ltá r i,  ako s to jí vyzdvihnutý 
na najvyššom mieste vo svätyni. Uvažovali sme, že vonkajší o ltá r je



t
podobenstvom vnútorného oltára v duši* Je však viac ako podobenstvom: 
vid iteľný o ltá r neznamená iba o ltá r ochoty nášho srdca k obeti, ale 
ten i  tento náležia k sebe. Tajomným spôsobom sú jedno••.Preto i  plát­
no hovorí k nášmu srdcu. Cítime, že mu v našom vnútri musí niečo odpo­
vedať. . .iba z čistého srdca prichádza pravá obe t, plátne stelesňuje 
čistotu, aká musí by U v srdci, ak má byt obetou Bohumilou... Pravé 
plátno jí*Ju nó a vzácne. Hrubá, násilná povaha no tvorí ešte Čistotu.
Čistota nemá nič spoločné so zlým správaním. Jej s ila  je s ila  jemnos­
t i ,  j e j  poriadok je ušľachtilou ľ* Ale ži^e v nej s ila . Pravé plátno ^je 
pevné* žiadne vzdušná pavučina, ktorú každý v ie to r rozmetá* Ozajstná 
čistote..•neuteká pred životom, nechodí blúzniac u nepravých snov a i-  
deálov. Ozajstná čistota má červené líca  životnej radosti s pevný stisk 
udatného boja. . .nebolo hneď č is té . . .správu bolo hrubé nevzhľadné, muse­
lo byt často prané a bialsná, než nadobualo vonnú čistotu, čistota tu 
nie ja od začiatku, ľ. a ta, So js to m ilost; iste  že sú ľudia, ktorí ju 
nosia vo svo je j duši eko dar, takže celé ich oytia má silná sviežosť 
najvnútornejšej bytostnej cudnosti.. .Ozajstná čistota nestojí ne za­
čiatku, z le  na konci. Získava sa dlhou statočnou prácou” . Aj v Zjavení 
sv .Jána sa hovorí o blažených “k torí o daní v bielom rúčim" pred Barán­
kom - jeden zo starcov 3a pýta " T í , č o  sú oblečení v bielom rúchu, kto 
sú a odkiaľ p r iš li? "  Dostáva odpoveď: "To sú t í ,  k torí p r iš li z veľkého 
súženia a i^myli svoje rúcha a z b ie l i l i  ich v krvi 3a ránka. Preto stoja 
tu pred tronom Božím j slúžia mu vo dne v nocí." Drahý mladý čitateľ/ka/ 
premýšľaj a3poň 5 min. denne o krása č isto ty , tým si chrániš Čistotu re-í 
č i, myšlienok a slov.
Znak kňazského rúcha :

5EÍ a5i. ~ álhý kú a zo v oblak, u nás čiernej v trópoch b ie le j 
ľarBýl"ľrlpômlnu rúcho aké nos ili muži s čias K rista. Iíá se ním o d lí­
š i ť  od ostatných ľudí ako človek ustanovený prináša ť  ostatným obetu 
zmierenia oslavy. Je symbolom lásky, ktorou ja každý k: az . o vinný za­
hŕňať svojich veriacich. Sutana má rôznu farbu t podľa hierarchickej 
hodnosti; pápež-oiela, kardinál-červeňá, biskup-flalová.
B iely k o r il - nosí ho okolo hrdla, pripomína prsteň, symbol zasnúbenia 
i~£?isX3sTÔ jeho Cirkvou. Zároveň nevinnosť a čistotu, vernosť.
Humerál - bielu plátaná šatka pripevnená na .ramená a okolo krku. Povod­
ni"* z"1 Hygienický ch dôvodov aby zachytávala pot. Symbol brnenia od ktoré­
ho ss majú odrážať útoky diabla a zlých ľudí.
Albu - dlhá biela košele, siahajúc- až po zem, symbol anjelskej čisto- 
ty “ i  nevinnosti, ktorou má byť zahalený každý dobrý k,.;az.
Cin^ulum^- b ie ly  povraz slúži na podkasanie alby, symbol pohotovosti 
7SijTô” Bedrá opásané/ pri konaní služby a asketizmu, bez ktorého nie je 
možné zachovať nevinnosti
Stolu - široký hodvábny pás, preložený cez š iju . Symbol k'azske j  moci 
i~Rôancati. Podľa upevnenia označuje hodnosť diákone /prekrížená/, kňa­
za, biskupa. Kács ju musí mať pri všetkých kňazských úkonoch. 
Ornút-kezula - liturgické rúcho bohato zdobené vzniklo zo svetského 
rScEaT"K”3/Gvé má pripomínať jarmo kríža, ktoré ne seba p r ija l vysviac­
kou a tie ž  bohatstvo čností, ktorými má oplývat. Jeho farba sa mení po­
dľa období v cirkevnom roku a podľa sviatkov.
Biela farba -  symbol nevinnosti a radosti. Pri sviatkoch rána Ježiša, 
PSBnýTSrle, svätých ktorí neboli mučeníci, cez Vianoce, Veľkú noc i  
vo všedné dni.
Červené farba - symbol krvi, lásky, používa sa na sviatky mučeníkov & 
ô e i“ TúHHi7"pripomínajúc .Ducha svätého v podobe ohnivých jazykov. 
Kelená^farbu - gymool nádeje, očakávania druhého príchodu Krista na 
Eoncľ"svelaT V dobe od svätodušných sviatkov do adventu, pred započa­
tí® 40-dňového pôstu, do prvej nedele predpôstnej.
£ ia lcyá._furba - symbol pokánie, kajúcnosti a pôstov. Predvianočné /pôst' 
ne/ obdobie, pred Veľkou nocou.



Óigrrja farba -  symbol smútku, p ri omšiach za zomrelých, na Veľký pia- 
tô£**Ikô“ znIS hlbokého smútku nad umučením Krista a pri pohrebných 
obra do ch.

Bi 11y Graham -  mládež, sex a bib l ia

Mladých ľudí takmer každej c iv iliz o v a n e j k ra jiny opantala vášeň. Na Zá­
pade ju vo la jú  "love  in " .  H ad í ľudia v nej v id ia  možno a t  sebyvyjadre- 
n ia . Hovoria "Žiadame sexuálnu slobodu” l To “love in ” je  ich spôsob, 
ako túto slobodu s svoje c ity  p r e ja v iť .  iko je  to vlastne s tou sexua­
litou ?  Prečo nám ju Boh vôbec dal? B ib lia  nehovorí, že sex je  hriech.
V tomto ohľade je  jednou z na jotvorenejš ích  kníh na svete. V naj nám 
Boh z ja vu je , že nás s tv o r i l  ako mužov a ženy, žs pobila dol n a ce lé  svo­
je  stvoren ie  a povedal: "všetko je  dobré", niekedy v 19 s to r. dospeli 
ľudia k názoru, že te lo  je  z lé , že na sexualite  i ’pie niečo z lé  a šp i­
navé, Svoja c ity  p r í l iš  p o tla čova li ... dnes prežívame dobu s iln e j reak­
c ie  p ro ti tomuto náhľadu. Boh. nám dal manželstvo z troch dôvodov :
má s lú ž i ť  k rozmnoženiu ľudstve, v manželstve v rch o lí pravá láska, vy­
jadru je možnosť jednoty medzi mužom u ženou, B ib lia  učí "Manželstvo má 
byť cnostné a manželská lôžko nepoškvrnené, lebo sm ilníkov a cudzolož­
níkov bude súd iť >doh% Avšak potom, čo ňoh z a lo ž i l  v r a j i  manželstvo, 
čo p o s v ä t il sexualitu  v manželstve, sa niečo s ta lo . Neslečovale tragé­
d ia , človek sa vzoprel p ro ti Bohu u táto vzbura postav ila  múr medzi Bo­
hom & človekom. Vzburu p ro ti Bohu nazývame hriechom, o 3 to chorobe, 
ktorou sme v š e tc i postihnutí. B ib lia  v ra v í, že náš duch je zatiahnutý 
závojom j "beli tohto sveta nás o s le p il"  • Hriech neovplyvňuje len náš du­
chovný ž iv o t ,  a le  s j %naše spojenie s Bohom. Oddelil j  e nás od ioha, takže 
sme teraz .ju chovné m ŕtvi pred Bohom, are to n iek to r í z nás sa uchyľujú 
k p it iu  u omamným jedom, preto hľadajú výchooisko v nemorálnych sexuál­
nych dobrodružstvách, ľiy hľadáme š ťa s t ie  u pokoj, ňue vsak stvoren í pre 
obecenstvo s Bohom a bez neho nikdy nenájdeme š ťa s t ie .  Hriech ovplyvňu­
je  a j náš sexuálny ž iv o t .  Sexualita s s ta la  zvrátenou, budia ju využí­
vajú spôsobom, ktorý uoh zavrhoval. K láske sa pridružil;: rozkoš, v Bib­
l i i  je  medzi slovami "láska - rozkoš” značný r o z d ie l . T is íce  mladých 
ľudí s i  m ys lí, že m ilujú, z a t ia ľ  čo v skutočnosti au len strhnutí te le s ­
nou p r íťa ž liv o s ťo u . A takéto telesné ž ia d o s ti vedú len  k pália j  rozkoši. 
Dnes sa so sexom predáva všetko počnúc mydlom u končiac autom. 'Zaoberá­
me sa tým, rozprávame o tom, sž sa sex stáva posadlo3 tou.
Prečo prikazu je Boh "Nesmieš sexualitu  zneužívať"?
1/ aby bolo chránené budúce manželstvo človeku. Polovica  všetkých man­
ž e ls t ie v  medzi mladými ľučfeíi v  ..múrika sú "manželstvá z nu tnosti". Mla­
d í ľudia sa musia brať, hoci 3*. vôbec seba nehodiť • Päťdesiat percent 
týchto m anželstiev stroskotá behom prvých dvoch rokov. Ked pred manžel- 
•  tvon jednáme nemorálne, j.-> tým »*Se neskoršie mení stvo pos r e čené.
-/ Aby ch rán il nade te lo .  Pohlavné choroby medzi mládežou sa neustále 
ro zš iru jú . Počet nemanželských c o t í s- v posledných rokoch zdvojnásobil.
V  Chce nás chrániť psycholog!eky. Vedúci psyciáš!ter ve ľk e j u n iverzity  
mi rozp ráva l, že polovica študentov, ktorá za ním pri; la , trp í depresív­
nymi stavm i, pôvod ktorých treba hľada C v sexuálnom ž iv o te . V našom ž i ­
vote má prevládať zákon m orálnosti, Nemorálnosť ved ie k duševným poru­
chám í ' k n e is to te . Tav. "r iešen ie  sexu" má za následok len zmnoženie 
problémov.
4/ Týmto prikázaním chce Boh chráni ť  spoločnosť - posilňovať národ. 
Nemravnosť n ič í  národ. V Bime a iných Štátnych spoločenstvách m inulosti 
sa nemravnosť r o z š í r i l "  do t e j  m iery, äe nukoiiivc au nakazil ce lý  národ 
a súd Boží bol nevyhnutný. Okra-... sexuálneho obcovania sú ešte rôzne iné 
spôsoby nomravného jednania. B ib lia  uvádza niekoľko prík ladov: špinavá 
fa n tá z ia , spôsob ob liekan ia , oíhrnie oornogruňiekuj l ite ra tú ry , návšte­
va rôznych rozkoš vzbudzujúcich podu ja tí. r-d  bránou každej továrne, 
školy , kancelárie  v iných m iestností, ktoré navštevujú mladí ľudia, 
malo by byť plamenným písmom napísané "vy s tr ih u j su nemravného jed­
nania" .



Kra stan sa má ved ie ť ovládať a prekonávať samého seba. Nevie* s i 
p red s ta v iť , ako môže mladý č lovek , ktorý nepozná Ježiša K rista , zo­
s ta ť  Č istý . Niekomu sa to podarí c is ta  silnou vôľou, a le  takých je 
veľm i málo. V spojení s Kristom však ráme k d is p o z íc ii nadprirodze­
né s i l y ,  ktoré nám pomáhajú, aby sme prekonávali pokušenie. Na p o li 
sexu a lity  chcem dať mladým ľudom dneška desať rád :

1/ Strán sa z le j  spoločnosti í
Keď sa stýkame so zlou spoločnosťou, u rč ite  na nás zostane niečo 
ľ p ie ť .  B ib lia  hovorí "vyhýbajte sa zlému v každej podobe" a "nedo­
týk a jte  ss ničoho nečistého".

2/ 3 trá  sa druhého po hľa dul
P ro ti prvému pohľadu je  človek bezmocný, p ro ti druhému však, ktorý 
zvádza k rozkoši, už n ie .

3/ Dávaj pozor na svoje re č i í 
I e rozpráva .j špinavé žarty , jvo jzmy»©ll

4/ Dbaj na svoje šaty!
Budeš sa musieť Bohu zodpovedáď za spôsob svojho ob liekan ia . . ladé 
diaevča, k toré sa p ri našich podujatiach o b rá t ilo , nám napísalo "od­
teraz sa budem ob lieka ť tak, akoby ma Ježiš  sprevádzal".

5/ Vyber s i veľmi opatrne podu ja tia , ktoré chceš n a vš t ív iť ,  ako 
a j te le v ízn e  prenosy, ktoré chceš s ledova ť.

6/ Knihy, ktoré č ítaš , s i svedooute vybera j!
Väčšia časť dnešnej l ite ra tú ry  sa zaoberá sexuálnym inštinktom. Je 
zaujímavé premýšľa ť  o tom, č i t í ,  k to r í skryte alebo otvorene sú zá­
stancami novej slobody mladej ženy, by nemali v z ia ť  na seba väčšiu 
česť zodpovednosti, keď sa táto sloboda p re jav í ako bumerang. ;_>náď 
som z le  informovaný, a le  podľa môjho vedomia ešte nikto nepočul o tom 
že by f i lm o v í producenti, nemravní l i t e r á t i ,  výrobcovia kozmetiky a 
alkoholu fin an cova li domovy pre slobodné matky, ústavy pre nemanžel­
ské d e t i,  k lin ik y  pre lie čen ie  pohlavných chorob, alebo psych ia tric­
ké oddelenie pre tých, ktorých ž iv o t  sa ich  vinou dostal do k r it ick é ­
ho stavu.

7/ Opatrne zaobchádzaj so svojim  voľným časom!
Keď mal Dávid veľa prebytočného času, spoznal Bat-šebu a dostal sa 
do ťa žk o s tí.

8/ Zaumieň s i ,  že nebudeš p r í l i š  veľa f l i r t o v a ť !
Mladí kresťania by sa mali pred každým stretnutím  pomodliť. Verím, že 
mladé d ievča, ktoré nosí Ježiša K rista  v s rd c i, bude mat toľko nad­
prirodzených s í l ,  aby povedalo "n ie " i  keď mladý muž sa bude pokúšať 
veľmi bú rlivo  a lichotivým  spôsobom s i ju z ísk a ť. t ie ž  verím, že 
mladý chlapec, ktorý pozná K ris ta , ss bude vedieť ovládať.

9/ Venuj veľa času Čítaniu sv. Písma!
Žalm ista hovorí; "Tvoje slovo uchovám v srd c i, aby som opäť nezhre­
š i l " .  Zapamätaj s i u rč ité  čas ti sv. . ísma a keď potom p rih lá s i po­
kušenie, opakuj s i heh. P ro ti slovu Božiemu diabol n iž  nezmôže.

10/ Nechaj Ježiša K rista  vládnuť v tvojom ž ivo te  a tvojom s rd c i. 
Poznáš Ho ako svojho Spasiteľa? Ja t i  hovorím, že ťa Boh m ilu je, že 
s iln á  v ie ra  odradila mnoho mužov a ž ien  od konania nemorálnych v e c í. 
J oze f mal takúto v ieru  a odola l lákaniu P u tlfá rove j ženy, hoci vedel, 
že jeho odpor sa mu vypomstí. >ohol by s i snáď teraz povedať "bojím 
sa, už sobí sa p re v in il.  P rek roč il som zákon m ravnosti". nie každý 
z nás je  vinný! j y sami od sebe nemáme tú s ilu , aby sme zachovávali 
zákon mravnosti alebo akýkoľvek iný z uvedených 10 príkazov. Odpuste­
nie za hriechy m inulosti a novú s ilu  ^re č is tý  ž iv o t  nájdeme na k r íž i  
Kristovom . Mnohí mladí ľudia preberajú náboženstvo svo jich  rod ičov; 
v y r á s t l i  v k os to le , a le  ešte nikdy zo s v o je j v la s tn e j vôle sa neroz­
h od li K ris ta  vyznať ako svojho Pána. Nie sú s i i s t í ,  č i im budú odpus 
tené hriechy'. Nevedia, č i sú pripraven í stretnú ť Boha. čo máme rob iť?  
Leji v ierou  sa dostaneme ď a le j. JažiŠ hovorí "Musíte sa znovuzrodit". 
H ovorí, že len  ten, kto sa ob rá ti a 3tane sa dieťaťom, môže p r ís ť  do 
nebeského kráľovstva . Čo znamená "o b rá t iť  sa"? Znamená &o "zmeniť sa"



Mas ím změnit svoje chovanie. Od te jto  chvíle musím Ježišovi Kristovi
přenechat prvé miesto. To je "obrátenia".
POTREBUJÚ KRISTA DN3S! PROSÍM í  A, UVER ¥ NEHOJ

*  *„ I

Svätý nestán malého kráľa - I .

25. mája 1973 bola vo francúzskom mestečku Kontpellier založená ko­
munita charizmatického charakteru "Lev sr Jud#i a obetný Baránok'*.
V te jto  komunite ž ijú  v spoločnom dome /obyčajne kláštor/ celibátn ici 
a j manželia. Všetky veci majú spoločné aj spoločné duchovné podujatia. 
Sú rozšíren í vo Francúzsku, Taliansku, v Iz ra e li,  Libanone stď. Ich 
cieľom je prednášať modlitby a obety za obrátenie Židov. Táto komunita 
má veľa členov židovských konvertitov. Vo svojom„znaku majú veľkonoč­
ného Baránka držiaceho zástavu s krížom, za patrona svojej komunity 
s i z v o l i l i  svätca, ktorým by sme vás v našej s é r ii b ližš ie  & hlavne 
hlbšie oboznámili. Aby sme vás dlhšie nenapínali o koho ide, necháme 
prehovoriť modlitbu, ktorú sa táto komunita modlieva "Josef z Nazare­
tu, ty ktorý s i ž i l  vo svätosti, spravodlivosti podľa zákonov a prí­
kazov vo viere nášho otca Abraháma, ty ktorý s i o tvo r il náruč sv. Pan­
ne, otec mlčania, otec s tichým a pokorným srdcom podobný Otcovi, kto­
rý je  na nebesiach, ty ktorý s i sa ž i v i l  chlebom zeme, ktorý je chle­
bom nebies, Jozef, ty si bol ochrancom prečistej Panny, ochraňuj 
v dnešnej doba čistotu Cirkvi. Pros v dnešných časoch za tvoj izrae l­
ský ľud. Staň sa strážcom našej komuni# o je j  pastierom, ty ktorý s i 
bol strážcom Baránka".
Ano, je  ním sv. Jozef, is tý  autor napísal, že mnohí svätci s i viac vy­
trp e li od svojich životopiscov, než od svojich prenasledovateľov. Keď 
sa pozrieme na niektoré nasladlé obrázky sv. Jozefa, sochy kde figuru­
je  v podobe starca alebo modlitby, ktoré sa š ír ia  ako klepanice bez 
Cirkevného schválenia, mohli by sme mu v kľude u deliť palmu mučeníct­
va. Sv. Jozef patrí mecfe i  tých svätých, ktorí s i najviac vytrpeli pre 
pedostatok svetla svojich horlivých obdivovateľov. Títo s i ho najrad­
šej predstavovali ako časom a robotou zničené!:© starca, zbavili ho 
mladosti a tým do is te j miery v z d ia l i l i  od nás mladých, pritom tento 
3vätec má čo povedať dnešnej dobe, má čo povedať mladému dievčaťu, 
ktoré s i chráni svoju čistotu, má čo povedať mladíkovi, ktorý s to jí 
na rázcestí pri rozhodovaní ohľadom svojho povolania, má čo povedať 
mladým začínajúcim rodinám i  rodinám, v ktorých prvé nadšenie ochab­
lo a premenilo sa na každodenný stereotyp. Od krstu srne sa s ta li p rí­
slušníkmi sv. Rodiny. Ježiš je nás P ria te ľ, Záchranca a Brat, Panna 
Mária ako Matka cirkvi -  Krista je našou mamou a sv. Jozef ako ochran­
ca a pestún sv. Hodiny je i  našim ochrancom a pestúnom. Ma tohoto tre­
tie ho príslušníka našej nebeskej Hodiny často najmä my mladí zabúdame, 
pritom sv. Jozef je i  v istom zmysle väčší ako apoštoli. Apoštolov to­
t iž  u č il zákonu sám Ježiš Kristus, kdežto Ježiš dovo lil, abv sv. Jozef 
zákonu u č il Jeho, keď bol maličkým dieťaťom. Mv veríme, že Ježiš vo 
svo je j božskej prirodzenosti poznal zákon, že ho nebolo treba učiť, 
predsa však tým. že sa dal u čiť, chcel postavou svojho pestúna pouká­
zať na to, že otec má byť v rodine avantgardou mravnosti, cnosti a 
nábožnosti. Séria týchto Článkov sa pokúsi p r ib líž iť  vám tohto mlčan­
livého svätca podľa správ, ktoré nám o ňom zanechalo sv. Písmo a sv. 
Tradícia, pokúsi sa vo vás vyvolať zvýšenú sympatiu voči tomuto mla­
díkovi. Áno, mladíkovi, lebo svoje najväčšie skutky vykonal v čase 
svo jej mladosti. Dá posilu tým, k torí s i azda nevedia nájsť svoje 
miesto v Cirkvi ako to pekne vy jad ril pápež Pavol VI. "Sv. Jozef je 
model, vzor a ideál obyčajných ľudí, skromných a pokorných, ktorých 
kresťanstvo pozdvihuje k veľkým úlohám. Jozef je dôkazom toho. že nie 
je potrebné "veľkých vecí" k pravému a dobrému nasléovaniu Krista, 
ale že obyčajné jednoduché, ale pravé ľudské cnosti k tomu stačia".



Ako rýchlo niekedy vykĺzne slovo nevhodné a nepremyslené a už le t í  
ďalej, až príde tam, kde nepatrí, V takých prípadoch radí Alfonz 
Weigl vzývať sv, Jozefa, veľkého mlčanlivca• On má A ilos ť tieto slo­
vá- škriatkov zachytiť a zneškodniť. Písmo sväté nám nezachytilo od 
neho ani jedno slovo. Spomínam s i, že stará mama Javoaká mi často 
hovorievala "múdry muž nehovorí veľa, ale keď má prehovoriť, vždy 
s i rozmyslí, čo povie". Vzorom je j bol starý otec, ktoxý pokiaľ sa 
pamätám, často sa modlieval k tomuto svätcovi s ľa liou . Weigl ďa­
le j  tv rd í, že sv. Jozef tiež pomôže, že nabudúce povieme o 100 slov 
menej než o jedno viac. Keď si spomínam na starého otca, c tite ľa  sv. 
Jozefa, môžem potvrdiť, že tie to  slová sú pravdivé. Úcta k sv. Joze­
fo v i však na jeho přímluvu prináša a j iné m ilosti. Márii z Agredy bo­
l i  zjavené tieto  prednosti, ktoré Boh u de lil sv. Jozefovi pre jeho 
veľkú svätosť í
1. Na jeho príhovor možno dosiahnuť cnosť čistoty a víťazstvo v zmy­

selných pokušeniach
2. Skrze neho možno obdržať mocnú pomoc a milosť oslobodiť sa 

z hriechu a obnoviť priateľstvo s Bohom
i. Jeho prostredníctvom možno dosiahnuť priazeň sv. Panny a pravú 

úctu k nej
4. Skrze neho dosiahneme milosť dobrej smrti a zvlášť ochranu proti 

útokom diabla v hodine smrti
5. Zlý duch sa trasie, keď počuje Jozefovo meno
6. Skrze neho možno dosiahnuť zdravie a pomoc v rôznych potrebách 
7# Jeho přímluva vymôže rodinám požehnanie potomkov.

/bez cirkevného schválenia-pozn.aut./
Dr. Jozef Chata píše, že is tý  grafológ vraj preskúmal písmo viacerých 
ľudí, ktorých Cirkev vyhlásila za svätých. A podľa písma z is t i l ,  že 
skoro všetci tzv. svätí mali vraj zlú povahu. Dokazuje to ich písmo. 
Proces svätorečenia je ťažký a kto chce tento proces prejsť, musel 
byť naozaj svätý. Ako je to potom s tou povahou? Dr. Chata vtipne 
odpovedá, že grafolog mal výsledky svojho skdmania ešte pred svato­
řečením tých svätcov predložiť príslušnej Kongregácii Svätej stolice 
a bol by uľahčil ich svätorečenie. Lebo kto mal od narodenia zlú po­
vahu a jednako viedol hrdinský život a ostal svätým, musel tú svoju 
zlú povahu premáhať,, z lomiť © to ho muselo stáť nesmime boje. Medzi 
tými. ktorých grafolog preskúmal, bol a j známy autor "F ile te í"  sv. 
František Salezský. Bol to povahou skutočne, ako by sme my mladí po­
vedali "nervák". Napriek tomu význačný rys jeho svätosti, čnosť kto­
rou vynikal nad iných svätých bola tichosť, mlčanliváť a krotkosť.
Po jeho smrti sa z is t i lo ,  že mal žlčník plný kameňov, ľo bol výsledol 
telesný výsledok boja proti z le j povahe. Podľa l i tá n i í  k sv. Jozefovi 
ktoré nám zanechal verím, že na takomto obdivuhodnom sebaovládaní má 
svoj podiel aj sv. Jozef, ktorého bol sv. František c t ite ľ .  A týmito 
litániam i sa nadnes s vami lúčim:
Svätý Jozef - vzor a ochranca robotníkov, zachráň ich a ich rodiny

zo všetkého nebezpečenstva, pomáhaj im a oroduj za niei 
Svätý Jozef - ochranca panien, vdov a s irô t, pomáhaj im vo všetkých 

potrebách tela i  duše
Svätý Jozef -  patron umierajúcich, vypros všetkým, ktorí dnes alebo 

raz zomrú a tiež nám šťastnú hodinu smrti 
Svätý Jozef -  postrach zlých duchov, za bráň im prístup do našich ro­

dín a nedopusť, aby čo i  len jedna duš® bola stratená 
Svätý Jozef -  otcovský ochranca našich rodín, udeľ nám vzájomnú lás­

ku, pokoj v domácnosti a pomáhaj nám vo všetkých nasic 
úzkostiach, strastiach a starostiach pri výchove na Šic 
de t í

Svätý Jozef -  pri mluve a duší v o č is tc i, utešuj ich v ich zármutku a 
uveď ich skoro k videniu Božej velebnosti



Svätý Jozef - ochranca Cirkvi, ochraňuj sv. Otca, biskupov, reholní- 
kov a celá Cirkev a zachovaj ju v pravej viere a jedno­
te

Svätý Jozef -  prosíme ta, buď našim otcom a ochrancom, vodcom a po­
mocníkom, aby sme všetci vytrva li v terajšom boji s ta­
jomnou mocou zla a dosiahli nebeskej v la s ti 

Svätý Jozef -  tvoja moc obsiahne všetky naše prosby. Ty dokážeš
všetko, čo sa zdá nemožné. Pozri s otcovskou láskou 
na všetky naše potrebyI

Ježiš, hária, Jozef! dšte nikdy nebolo počuť, že by bol vami opuste­
ný ten, ktorý sa k vám utieka. S touto dôverou prichádzam k vám, po­
čujte prosby veľkého hriešnika. Vypočujte ma v mojich mnohých potre­
bách, Ježiš, Mária, Jozef. Amen.

Sekty a cirkvi u nás 
Názov i Armáda Spásy /Salfejší/
Zakldateľ: Rev.Vi11iam Booth /1821-1912/, Katarína Boothová 
Rok založenia í 1865
Armáda Spásy je medzinárodná filantropická organizácia, ktorá bola 
založená v Londýne. Booth v mladom veku prešie l rôznymi náboženskými 
spoločnosťami, ako výborný kazateľ sa dostal aj do chudobných londýn­
skych š tv r t í,  kde videl mravná a ekonomickú biedu. Snažiac sa pozdvih­
núť ich, za lo ž il najprv "kresťanská misiu", ktorá neskôr premenoval 
na "Armádu spásy". Salvejší sú veľkí propagátori Evanjelia, často to 
však robia p r íl iš  hlučne-pomocou dychovky ap. Od členov žiadajú aby 
sa z r ie k li fa jčen ia , tanca, alkoholu, luxusných zábav a oblečení ap. 
Svedomití členovia môžu nosiť uniformu a propagovať tlač /plagáty, 
letáky/. Schopnejší môžu vstúpiť do školy a stať sa "dôstojníkmi".
Na čele A.3. s to ji generál s íd lia c i v Londýne. Každá oblasť má svoj­
ho hlavného ve lite ľa , ktorého menuje generál. Oblasť je rozdelená na 
rôzne zbory spojené do d iv íz i í  a t ie  riadia dôstojn íci. Každá d iv í­
zia s i riad i vlastné podujatia.
Armády Spásy nevymyslela nič nové čo sa týka štruktúry, takúto štruk­
túru majú aj napr. je zu it i rád zo 16 stor. Pekná na A.S. je ich hor­
l iv o s ť  a to , že s i neželajú za lož iť novú cirkev ani nežiadajú od 
tých. k torí sa s ta li ich Členmi, aby vystúpili z cifekvi ku ktorej 
patria. Táto sekta pracovala aj u nás, ale komunistický režim ju 
rozohnal.
Názov: Metodisti 
Zakladateľ: Ján a Karol Wealey 
Rok založenia: 1740
Cirkev metodistická je vetvou protestantizmu, ktorá vyrástla na pô­
de Anglicka. Aj keď nemá apoštolskú postupnosť, uznáva biskupskú hod­
nosť. Zakladateľom bol mladý profesor Oxfordskej univerzity Ján Wes- 
ley /1703-1711/ a jeho brat Karol. Zakladal v anglikánskej cirkvi 
b ib lické krúžky - niečo ako naše "stretká", kde sa diskutovalo o ná­
boženských otázkach a študovali sv. ť ísmo. Členovia sa záväzne museli 
modliť 7x demje a aspoň raz do mesiaca chodiť na prijímanie. Týmito 
spôsobmi /metoda/ ich náboženského života dala dôvod tomu, aby sa za­
ča li nazývať metodistami. Čoskoro sa osamostatnili. Často kázali pod 
holým nebom a zakladali biblické školy. Hlavný bod ich učenia je 
osobne p r ija ť Krista za spasiteľa. Nie náhle, ale postupne-prebudením. 
Poznať, že *ristua je môj spasiteľ. Sám Wealey hovorí, že sa "obrátil 
24.7.1738 o 8,45 hod. večer."Po obrátení má nasledovať pokánie a za­
nechanie hriešneho života.
V učení zavrhujú sv. Podanie.



Program hlavných púti v Mariánskom roku
8,-14*6 . 1987 -  cesta sv. Otca do Poľska
6.-7.6.1987 - Šaštín  - otvoren ie -VR.
4.-5.7.1987 -  Levoča
a ugu s t  -  Lu t ina
september -  Saštín I I .
13.-21.11.1987 -  evéna Trnava
13.5.1988
11.6.1988
16.7.1988
15.8.1988

-  Marienka
-  Staré Hory
- Gabltov
-  N itra  kalvária

Zväčšime s i rozhľad /nemecky/

V ater imser im Himmel 
g e h e il ig t  verde dein Name •
Dein Reich komme. Dein Vdille 
geschehe, wie im Himmel so auf 
Srden. Unser tag liches Brot 
g ib  uns heute• Und vergib  
uns unsere Schuld, wie auch 
w ir  vergehen unsern Schuldi- 
gern. Und fuhre uns nicht in  
Versuchung sondern erlose uns 
von dem Bosen. Denn dein i s t  
das Reich und die Kraf t  und 
die H err lich k e it in Ewigkeit.

-  ukončenie M.R.

Záravaa Mária.* .
Gegrust seist du Maria, vo lí der 
Hnade, derr Eerr is t  mit a ir. Du 
bist gebededeit unter den Frauen, 
und gebendeit is t  die Frucht dei- 
nes Leibes Jesus. Heilige - a ria , 
Mutter Gottes b itte fúr uns Sunder 
je tz t  und in der Stunde, unseres 
To des. Amen.
Sláva Otcu...
Uhre sei dem Vater und dem Sohn 
und dem Heiligen Geist, wie im 
Anfgang, so auch je tz t  und aÍle 
Zeit und in Pwigkeit. Amen.

Sto otázok sebe samému /dnes prvých 10/

1. Čomu som za s v ä t il ž iv o t ,  čomu venujem čas?
2. Uvedomujem s i  naplno, že žijem , myslím, c ítim , chcem?
3. Chápem hĺbku, dosah, úlohu a poslan ie človeka vo vesmíre?
4. Aký je  môj vnútorný stav a ako ho prejavujem navonok?
5. Aká mocná je  moja viera -  akú má hĺbku, in ten zitu , zn a losti 

a múdro s t?
6. Premýšľam o sebe a skúmam sa?
7* Som taký, akých s i želám v id ie ť  iných?
8. Ha aký stupeň ľudskosti sa zaraďujem, ako sa cením, akú in te  

lig en c iu  pripisujem sebe, cký charakter?
9. Všímam s i  javy ľudského ž iv o ta , sledujem jeho dozrievanie, 

pripisujem  tomu význam -  ako ho hodnotím?
10. Všímam s i ž iv o t a viem, že Boží poriadok ž ivo ta  je  múdry a 

prísny?

Hľadáte pravé š ťa stie?  /2. pokrač./ -  BYÍ KRSSÍANOM NASTRČÍ
.. .  %

/Úryvok s Písme/ wBo svojho p r iš ie l ,  a le  v la s tn í ho n e p r ija l i .  Tým 
však, čo ho p r i j a l i ,  dal schopnosť s ta ť  sa dietkami Božími, tým to­
t i ž ,  čo veria  v jeho meno.” Jan 1, 11-12.
Pred rokmi vys la la  jedna zahraničná továreň na l ie ta d lá  u rč itý  počet 
s vo jich  technikov do índ v južnej Amerike. Vybavila ich filmovými a 
fo togra fickým i aparátmi, lebo expedícia mala c ie ľ  študovať l e i  
kondorov. Kondor je  obrovský vták, dravec, príbuzný supom. Je zdat­
ným letcom s rozpätím k r íd ie l okolo 4 metrov. V zlietne* bezpečne do 
výšky až 7 km nadm. výšky, a le ešte fan tastické jš ím  než v le te  je 
vo s v o je j technike vznášania. -Tento veľký, ťažko stavaný vták je  
schopný po ce lé  hodiny sa k ĺza ť  vo vzduchu bez jediného mávnutia



k r íd ie l .  Is te  pochopíš, že sa zmieneným leteckým technikom jednalo 
o túto techniku k ĺzan ia , samozrejme, že takáto expedícia s t o j í  mno­
ho f in a n c i í .  Sú t© náklady na cestu, úhrada pobytu, p la ty , film ové 
aparáty adď. Nebol to vlastne valmi neúčelný čin amfenených s ta v ite ­
ľo v  l i e t a d ie l ,  keď svoju expedíciu p o s la li až do índ. Nemohli svo­
jic h  ľudí posla ť do n a jb liž š e j ZOO? U rčite by ic ir  to vyšlo lacnej­
š ie .  V ZOO sú n a jčaste jš ie  dva kondory -  samček a samička. Vyzerajú 
presne ako ich  príbuzní v Andách. Majú také b ie le  k r íd la , zohnuté 
zobáky a ohromné pazúry. A keď t ie to  dva začnú mávať kríd lam i, budí 
to v ie to r .  Avšak r ia d ite ľs tv o  továrne na ^ lie tad lá  dobre vedelo, čo 
rob í, keď svoju expedíciu poslalo až do *nd. Lebo a j keď t í  dvaja 
v ZOO na prvý pohľad vyzerajú  ako slobodný kondor v južnej Amerike, 
predsa im chýba to n a jd ô le ž it e jľ ie .  Môžu s íce  vo s vo je j k lie tk e  po­
le to v a ť ,  a le  nemajú možnosť aby sa mocnými rozmachmi k r íd ie l vzn ies­
l i  a potom sa tam hore ce lé  hodiny unášali teplými prúdmi. Okrem 
toho nie je  bez zaujím avostí, že zmienený párik v ZOO vedie veľmi 
špatný "manželský" ž iv o t .  Sú na seba tak í p ro tivn í, že ich treba u- 
chovävať v oddelených k lie tkach . T íto  dvaja mi pripomínajú u rč itý  
druh ľu d í. Nazávajú sa "kresťanmi" a na prvý pohľad ako kresťania 
a j vyzera jú , Presne tak ako kondory v ZOO dokážu občas veľmi nebe z pe i 
ne zamávať kríd lam i. Zdá sa, Že je  to pravé. Ano, dokážu u rob iť mno­
ho vetra a p redsa ... zostáva to len u rozmachu k r íd ie l .  Hovoria 
o kresťanstvá, katechnizme, o k rs te . Nedostanú sa nikdy ď a le j, lebo 
im chýba možnosť vzn ies ť sa hore. A preto sa musia uspokojiť len  
s tým, že robia ako k eby ...
Nikodém bol mužom hlboko náboženským a nebol to len hocikto. Pán Je­
ž iš  ho nazýva majstrom v I z r a e l i .  Zaujímal sa pravdepodobne a j o e- 
vanjelium , lebo obetoval svoj nočný kľud, aby sa dostal k Spasite­
ľo v i  /s takýmito ľuďmi sa dnes len zriedkakedy’ stretávame/. Tento 
muž zača l svoj nočný rozhovor veľmi pekne. U rob il Spasiteľov i po­
klonu "m ajstra, vieme, že s i od Boha p r iš ie l " ,  To skutočne nevyzne­
lo  špatné, však? Dokonca to zne^o veľmi pravoverne! Ale Spasiteľ, 
k torý  pozná 3rdce, poznal Nikodémovi zbožnú masku a odpovedal mu, 
že keď nie je niekto znovuzrodený, nemSfe v id ie ť  kráľovstvo Božie. 
Okrem Nikodéma p la t í  toto slovo Spasiteľovo a j všetkým "kresťan­
ským" ľuďom súčasnej doby. Je to t iž  možné byť členom c irk v i a do­
konca sa zúčastňovať večere Pánovej a predsa. . .nebyť kresťanom. Le­
bo kresťanom sa človek stáva len skrze znovuzrodenia! Je pekné cho­
d i ť  do kosto la . Ale ešte sa nikdy prirodzený /neznovuzrodený/ človek 
n es ta l dieťaťom Božím tým, že chodil do kosto la . Kresťanom sa stá­
vaš vtedy, keď urobíš osobné rozhodnutie pre K r is ta . B il ly  Sunday, 
veľký americký e va n je lis ta , povedal raz "tak ako sa nestávaš autom 
tým, že vstúpiš do garáže, tak sa t ie ž  nestaneš kresťanom tým, že 
chodíš do k os to la ". Každý kto prijím a Spasiteľa s v ierou , dostáva 
večný ž iv o t .  To je  znovuzrodenie. Duch Boží vstúpi do tvojho srdca. 
Chytený kondor nemôže o d le t ie ť ,  aby niekde hore vo vzduchu slobodne 
k rú ž i l .  Musí s tá le  sed ie ť len  v k lie tk e  a uspokojovať sa s tým, že 
občas zamáva kríd lam i. Tým ľudí trochu pobaví a samozrejme nikomu 
n ič  zlého neurobí. Tak a j k resťan ia , k to r í sú len kresťanmi podľa 
mena, k to r í sa nikdy nevznesú do výše slobody Božích d e t í.  Chýba im 
k tomu akákoľvek možnosť, pretože Duch svätý nepřebývá v ich srd­
c iach . Preto sa t ie ž  nikdy’ nedostanú ďa le j než k tomu, že kresťan­
sky hovoria a trochu zamávajú kríd lam i. Na prvý pohľad sa zdá, že 
je  to ve ľa , ale ich  okolie veľmi skoro spozoruje, že ich "zbožnosť" 
je  len  teoriou . Cez svoj "kresťanský" vzhľad sú t í t o  ľudia často 
ešte neúprimnejší a zm yselnejší než nejeden Bohu odcudzený svetský 
č lovek . Takí ľudia sú kbsdbou K r is to ve j c irk v i.  Lebo tým, še majú kr< 
sťanskú etik etu , sú svojmu okoliu  veľkou prekážkou na ceste ku K ris­
t o v i .  Si už dieťaťom Božím skrze znovuzrodenia? Nepýtam sa, č i s i 
členom c irk v i,  č i s i  bol kresťansky vychovávaný. N ie , pýtam sa ťa,



2i 3 i  skrze znovuzrodenie p r ija l Ducha svätého, ale si len "kresťa­
nom"? Svojou zdanlivou svätosťou, s i snáď neuvedomuješ, že prekážaš 
iným, aby prih li ku Kristovi. Neschováváj  sa preto ďalej za svoje 
chodenie clo kostola, za svoje modlitby pred jedlom a po jedle a za 
všetky ostatné veci, ktorými sa pokúšaš prikryť pred ocami živého 
Boha svoju duchovnú nahotu. Utiekaj sa k Pánu DežiŠovi Kristovi.
On tt> miluje a už dlho čaká na teba. Nechceš teraz pred ním po­
kľaknúť, aby si s i vyznal svoje hriechy a p r ija l vo viere za svojho 
osobného Spasiteľa? To nemôže nikto urobiť za teba. musíš urobiť 
osobné rozhodnutie. Hneď ako odovzdáš svoje srdce Spasiteľovi, 
o tvorí sa t i  nový ž ivo t, život plný radosti, pokoja a s ily . A Duch 
svätý bude v tebe zjavovať S peší teľa , takže tvoje okolie bude v te­
be v id ie ť  JEHO.

Apoštolský l is t  Jána javia IX. p.p. mladým 

Ježiš naňho pozrel s láskou.
7/ V rozbore Kristovho rozhovoru s mladíkom vstúpime teraz do 

ďalšej fázy, ktorá je nová a rozhodujúca. Mladík dostal podstatnú 
a základnú odpoveď na otázku ‘'Čo mám rob iť, aby som obsiahol več­
ný ž ivo t? “ Táto odpoveď sa zhoduje s celou jeho dovtedajšou ž ivot­
nou cestou “ toto som všetko zachovával od svojej mladosti", Áko 
veľmi žičím každému z vás, aby 3a vaša doterajšia životná cesta po­
dobala podobným spôsobom s Kristovou odpoveďou. Ba želám vám, aby 
vám mladosť poskytla pevný základe zdravých zásad a aby vaše svedoa 
mie dosiahlo už v týchto rokoch mladosti tú zrelú priezračnosť, kto­
rá každému z vás umožní zostať po celý život "svedomitým človekom", 
Človekom zásad, človekom vzbudzujúcim dôveru, teda vierohodným.
Takto vyformovaná mravná osobnost je  zároveň najdôležitejším príno­
som, ktorý môžete vniesť do spoločenského života, do rodiny, či spo­
ločnosti, do odbornej, kultúrnej, alebo po liticke j činnosti a napo­
kon aj do samého spoločenstva c irkvi, do ktorého patríte, alebo 
raz budete patriť.

ide tu zároveň o hlbokú a plnú opravdivos ť  ľudského bytia a o ta­
kú istú  opravdivos ť rozvoja ľudskej osobnosti, muža a ženy, so 
všetkými charakteristickými vlastnosťami, ktoré tvoria neopakova­

teľné črty te jto  osobnosti a majú mnohostranný význam v Živote rôz­
nych prostredí a spoločenstiev, počnúc rodinou. Každý z vás má neja­
kým spôsobom prispievať k bohatstvu týchto spoločenstiev a to predo­
všetkým tým, čím Sám je . Ci sa správe týmto smerom neotvára mladosť, 
ktorá je "osobným" bohatstvom každého vás? človek číta sám v sebe, 
vo svo je j ľudskej prirodzenosti a to tak vo svojom vnútornom svete, 
ako aj v osobitnej oblasti bytia "s druhými" a "pre druhých".

Práva tu nsdubúdajú rozhodujúci význam prikázania itesstora a 
evan jelia , predovšetkým však prikázanie lásky*, ktoré otvára človeka 
Bohu a blížnemu. Veď láska "všetko spája a zdokonaľuje". Prostred­
níctvom nej dozrieva sám človek i  bohatstvo medzi ľuďmi. Preto je 
láska "najväčšia", je prvým zo všetkých prikázaní -  ako nás učí 
Kristus - v ňom su obsiahnuté a zhrnuté všetky ostatné prikázania.

Želám vám tera, aby sa cesty vašej mladosti s t r e t l i  s Kristom, 
aby ste pred ním mohli potvrdiť svedectvom vlastného svedomia ten 
evanjeliový mravný zákonník, ku ktorého hodnotám sa v priebehu ge­
nerácií istým spôsobom p r ib líž ilo  toľko velikánov ducha.

Tu by nebolo na mieste uvádzať svedectvá, ktorá to potvrdzujú 
v priebehu celých dejín ľudstva• Je is té , že už od najstarších čias 
naliehavý hlas svedomia vedie každý ľudský subjekt k objektívnej mo­
rálnej norme, ktorá sa konkrétne prejavuje v rešpektovaní osoby blíž* 
neho, ako aj v zásade, nerobiť druhému to, čo nechceme, aby druhí 
ro b ili nám.



V tom už vidíme jasný prejav te j objektívnej morálky o ktorej sv. 
Pavol tvrd í, Že je "vpísaná do srde" a "dosvedčuje ju aj svedomie"• 
Kresťan tu ľahko poznáva lúč stvoriteľského Slova, ktorý "osvecuje 
každého človeka". Práve preto, že nasleduje toto slovo, ktoré sa 
stalo telom, povznáša sa k vyššiemu zákonu evanjelia, ktorý mu 
v prikázaní lásky pozitívne prikazuje, aby rob il blížnemu všetko 
to dobre, ktorá chce, aby rob ili jemu. Takto potvrdzuje vnútorný 
hlas svojho svedomia absolútnym primknutím sa ku Kristovi a k je ­
ho slobu.

Želám vám tie ž , aby ste po rozoznaní dôležitých a zákldných otá­
zok pre vašu mladost, pre projekt celého života, ktorý máte pred 
sebou, zakúsili to, o čom hovorí evanjelium. "Ježiš naňho pozrel 
s láskou", želám vám, aby ste zakúsili tento pohľad. Želám vám, 
aby ste zakúsili pravdu, že on, Kristus, pozerá na vás s láskou.

Kristus pozerá s láskou na každého človeka. Evanjelium to potvr­
dzuje na každom kroku, ohlo by sa tiež  povědat, že v tomto Kristo­
vom "láskavom pohľade" je akoby súhrn a syntéza ce le j "radostnej 
zv e s t i" . Ak chceme z is t i ť ,  odkiaľ vychádza tento pohľad, musíme sa 
v rá t iť  až ku knihe Genesis, k te j c liv íl i j  keď 3oh po stvorení člo­
veka "muža a ženy” v ide l, že "to bolo veľmi dobré". Tento prvotný 
S tvoriteľov pohľad sa odzrkadľuje v Kríkovom pohľade, ktorý spre­
vádza rozhovor s mladíkom v evanjeliu.

Vieme, že Kristus potvrdí a spečatí tento pohľad výkupnou obetou 
na k r íž i ,  pretože práve touto obetou jeho "pohľad" dosiahol mimo­
riadnu hĺbku lásky. V ňom je obsiahnuté také potvrdená,e veľkosti 
človeka s ľudstva, akého je schopný len on, Kristus, Vykupiteľ a 
Ženích. Jedine on "v ie " čo je v každom človeku, pozná jeho sltbosť, 
ale pozná aj a predovšetkým jeho dôstojnosť.

Želám každému a každej z vás, aby ste ob ja v ili tento Kristov po­
hľad a abv ste ho zakúsili v ce le j jeho hĺbke. Neviem, v ktorej 
ch v íli vášho života sa to stane, myslím, že sa to stane vtedy, keď 
to budete najviac potrebovať, možno vo ch víli utrpenia, možno sú­
časne so svedectvom čistého svedomia, ako to bolo u mladíka v evan­
je liu , alebo možno práve v opačnej s itu ác ii, to značí, súčasne aj 
s pocitom viny, s výčitkami svedomia. Veď Kristus pozrel a j na Pet­
ra vo ch v íli jeho pádu, keď trikrát zaprel svojho Učiteľa.

Človek nevyhnutne potrebuje tento láskavý pohľad, potrebuje ve­
domie, že je  milovaný, že je milovaný večne a vyvolený od večnos­
t i .  A táto iJožia láska večného vyvolenia sprevádza Človeka po celý 
ž iv o t, ako Kristov láskavý pohľad. možno najviac vo chvíli skúš­
ky, uponíženia, prenasledovania a porážky, vtedy, keď naša ľudská 
dôstojnosť je akoby vymazaná v očiach ľudí, keď ju urážajú a š lia ­
pu po nej. Vtedy vedomie, že Otec nás od večnosti miluje vo svojom 
Synovi, že Kristus vždy miluje každého z nás, sa stáva pevným opor­
ným bodom pre našu ľudské existenciu. Kaď nás všetko akosi vedie 
k tomu, aby sme pochybovali o sebe samých a o zmyslesvojho života, 
vtedy tento Kristov pohľad, čiže vedomie lásky, ktorá sa v . on 
ukázali mocnejšia ako všetko zlo a skaza, toto vedomie nám umožňu­
je  p ražiť všetko.
Želám vám teda, aby ste zakúsili to is té , co zakúsil mladík 
v evanjeliu "Ježiš naňho pozrel s láskou", /pokračovanie v budúcom 
Plátku/.



O náboženskáj p o lit ik e  /v Košiciach 19.nov.1^86/

V rámci návštevy východoslovenskej metropoly konal sa aktív 
k otázkam súčasnej náboženskej p o l it ik y .  Súdruh Dr* Máčozký od­
povedal na otázky a k ritiku  a zau ja l stanoviská. N iektoré výro­
ky sú tak-;to i

Dávame pozor na to , kto káže tam, kde kosto l navštevujú in te ­
le k tu á l i .  Mali sme pred zopár rokmi taký prípad v B ra tis lave , že 
sa duchovný a nami púät&l do polemiky, c ito v a l t la č  a také neho­
rá zn o s ti. Vytahoval argumenty. By s nikým, kto je  p ro ti nám, ne­
budeme diskutovať. Už nemá štátny sáhla s.

Biskupa Fe ranča pozvali do Juhoslávie. My sme z i s t i l i ,  že by 
tam mohol byť vystavený nátlaku k lé ro fa š is t ic k e j em igrácie. Pre 
jeho morálno-psychické v las tn osti nemali sme záruku, že by sa ne­
dopustil výrokov, aké by neboli súhlasné s nami. Cestu sme zm arili.

Chceli Feranca z ta jn e j c irk v i odv iesť od nášho postoja, ale im 
sme d a li takú príučku, že s i  to nabudúce rozm yslia.

V Lutine majú súdruhovia zs úlohu podporovať pravoslávie. To 
je  d ô le ž itá  o l it ic k á  úloha. Súdruhovia maj! pokyny sa zúčastňo­
va l pravoslávnych obradov.

V,y sa s ta rá  a, aby sa medzi veriac im i n e š í r i l i  t ie  veci okolo 
Iu rd . Sú tam fak ty , k toré z e t i s ľ  nevie veda v y s v e t l i ť  a sú tam a j 
protikomunistické snahy. My radšej nechávame rozš irova ť to okolo 
Môdzugoria z Juhoslávie. Nech sa modlia trebárs a j sedem ružencov 
denne a postia do vyschnuti• iáme správy, že to tam a j hierarchia 
k r it ic k y  berie a tak ss nám bude hod iť, keď to tam narobí blamáž.

Zabezpečujeme kontakty a j s tajnou cirkvou. Máme tam našich 
ľu d í, od ktorých nežiadame in form ácie, aby n evyvo la li o s tra ž ito s ť  
a le  pomocou nich rozširujeme inform ácie podporujúce naše zámery.

Do vysokých cirkevných fu n k c ií pripustíme len takého, v ktorom 
máme záruku, že sa nepostaví p ro t i naši cieľom, My nevyžadujeme, 
aby s nami ideolog icky u p o lit ic k y  s ú h la s ili.  Môžu a nami diskuto­
va ť tam, kde im my dáme podmienky. Máme na to dostčasu a ľu d í.
Môžu s i trebárs a j zanadávať, keď neplníme ich požiadavky. n ie 
nesmú p ro t i nám vystú p iť. A j  taký biskup óársky , ktorému sme da li 
tu v Dome pamätnú tabuľu, sa domáhá väčších  možností a j nás p ri 
pohovoroch k r it iz o v a l .  Vo verejnom vystupovaní konal podľa našich 
požiadaviek , n j  vo veľmi závažnej úlohe postoja k zaradeniu gréc­
kych k a to lík o v  do moskovského patriarchátu konal v súlade s našimi 
c ie ľm i.

Kila z a , ktorý je  atraktívny pre mládež, s bojovnými vlastnosťam i, 
nedáme kázať tam, kde sa sústreďuje mládež, p ri "výbere tém kázni' a 
ich vypracovaní s nami spolupracujú pokrokoví duchovní.

Keď máme otázku na študentská krúžky, to sad í, že vzn iko l is tý  
počet krúžkov medzi šťudentami stredných, a vysokých škôl. Tak tomu 
n ie  je  v u č i l i  KU a eh. S talo-sa to v dôsledku chýb v id eo log icke j 
p rác i, keď sme sa u s ilo v a li v y tv o r iť  dobrú členskú základňu pscem 
in  te r is  a nevenovali sme pozornosť č innosti ta jn e j c irk v i,  ktorá 
v ied la  a j k tomuto, ú y sa ale staráme, aby v krúžkoch bol obmedzený 
vp lyv bojovných kňazov, je zu ito v , františkánov . Podarilo sa nám 
zamedziť ovplyvňovanie vatikánskym rádiom týchto členov krúžkov.
To nebolo z lo ž i t é ,  lebo pri vyjednávaniach a pomocou našich pák 
sme z a r ia d i l i ,  aby Vatikán n evys ie la l tak, aby to strh lo  mládež. 
Maríme prenikanie reakčnej l ite ra tú ry  do týchto krúžkov, o s t r a ž it í  
sme ku knihám od kanadských slovenských je zu ito v , českej akadémie



a n iek toré 530 slovenského ústavu Cyrila a Katóda v Ríme. Prihrá­
vame do tých krúžkov knižky iných náboženských spoločností vydaných 
v zah ran ič í, ktoré nemajú také bojové razen ie. Také krúžky aú 
už dávno a na d ô le ž ité  spoloženské otázky to vp lyv nemá. Keď sme 
vyd a li nový zákon o umelom prerušení tehotenstva, tajná cirkev 
rob ila  akcie, a le  zákon bez rušivýh momentov bol odsúhlasený. 
Opakujem, také krúžky s i  už známe ponad tr id sa ť  rokov, ale na 
vývo j spoločnosti to nemá d ô le ž itý  vp lyv.

Darí sa nám zásobovať t ie  krúžky vtipm i e pesničkami.
Také t ie  štvanie hlinku z Hlasu Ameriky a Slobodnej Suropy - 

nedá sa, nepodarí za b rá n iť ... odoslanie niektorých tých ohorárs- 
č iek . Niekedy i.a a j prihráme• N a k re s lil i  s i  hrdinu z istého Srhol- 
ca. fu'j sme o ílom ved e li, má názory, k toré nesúhlasia s Vatikánom.
Odoorali s^e mu štátny súhlas a teraz sa pohybuje v ta jn e j c irk v i 
a tam rob í s ta ro s ti im a nie nám. Teraz sa môžeme smiať, že 
z koho to pán Hlinka u č in il hrdinu.

T ie  kr žky stredoškolákov a vysokoškolákov opakujem, dávané 
pozor, aby sa n e š í r i l i  r e č i o b o ji za K r is ta , o mučeníctve, a tak, 
aby neboli fa n a t ic i .  Spievajú s i  dosť a j to čo z l o ž i l i  naši umel­
c i  a čo sa dáva do t e le v íz ie .  Vieme im ‘" ile g á ln e ” dodať b ib lie ,  
a le  i  inú tzv . podzemnú lite ra tú ru , a le  nie takú, ktorá by mohla 
v y vo la ť  fanatizmus, aký by nám ro b il  p o lit ic k é  ťa žk os ti. Ich  čin­
nosť držíme v medziach takých zábavných s tre tn u tí. A nech s i niečo 
p re č íta jú  a j s b ib l ie .  Stará e sa, aby k b ib l i i  nemali p o lit ick é  
kom en tá re .

Na tých väčších stretnutiach  y ku príkladu v šaštíne a taký 
nám čosi ubehlo, b o li  také k lé ro fa š is t ic k é  provokácie podľa 
^ndreja Hlinku "Sa Boha ž iv o t ,  za národ slobodu.” Tomu musíme 
na bu dúce z a bráni ť .

Chystáme pre. tú nábožensky zaťaženú mládež a j koncert s ta­
kými zdanlivo náboženskými pesničkami. D ô lež ité  je ,  aby nábožen­
ská mládež nebola p o lit ic k y  zneužitá .

Nemôžeme p ro ti prejavom náboženského myslenia a prejavom 
en erg ick e jš ie  zasahovať pre zahranično-pol i t i c k é  s ú v is lo s t i.
Treba u rob iť i  v iac na p o li a te is t ik e j  výchovy. Robíme opatrenia, 
aby sa redukovalo vyučovanie náboženstva, úspechy na tomto p o li 
hmotne stimulujeme. HaŠu ideologickú  prácu musíme u rob iť p r í ť a ž l i ­
ve jšou . V tom očakávame zvýšený pod ie l m ládežníckej organ izácie.

Do biskupských funkcií nedovolíme takých, k to r í by presadzo­
v a l i  iné formy náboženského ž ivo ta  ako dosiaľ pripúšťame. Nepri­
pustíme la ický  apošto lát, reh o le , an i iné spôsoby po litického 
k lerika lizm u . U tých, ktorých pustíme do vysokých cirkevných 
fu n k c ií,  musíme mať v tomto záruku. A my s i  tých ľudí dobre pre­
verím e. Poviem prík lad . Taký biskup Gábri -  sú h la s ili sme, aby 
bol arcibiskup, a le  vyu ž il pobyt na synode v Ríme pre útoky na náš 
systém vedeckej svetonázorovej výchovy na školách. Sklamal nás a 
rob í nám, a j iné problémy. Jeho povýšenie do funkcie arcibiskupa 
nepripustím e.


