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Drahy priatell

Istotne sa to uZ aj tebe
stalo:otec s mamou museli odcestovat a ty si
zostal doma sdém. No neustdle si ocdakdval ich
ndvrat. "Kedy sa konefne vrédtia? U%Z aby tu
- boli!" A tek si po¥ital hodiny, kazdd chvilu
vybehoval pred dom a vyzeral si ich, aZ ...
AZ prisli.A ty,plny radosti a 3tastia, iZiel
si ich privitat. Vrhol si sa im do nédrulia
so slovemi:"Ach, oco, mama, ako v4s mém réd!
UZ budeme navZdy spolu, v3ak?"

Drahy priatel, rozmy3la3 niekedy o tom,
aké bude tvoje prvé stretnutie s nebeskym Ot=-
com a s Pannou Mériou po smrti? PoloZim ti
otdzku, ktord m4 pre teba obrovsky vyznam:
Ak by bolo toto stretnutie,keby sa uskutoé-
nilo hned teraz? Radostné? Alebo plné smitku
a tragédie? Prizndm sa ti,Ze sa &asto .modlim
za to, aby mi nebesky Otec pri: prvom stret-
nuti povedal: "Vitaj mdj milovany syni Vitaj
v dome svojho Otcal" A potom nés uzZ nié& ne-
rozdell., .

. Préve toto vedomie mé napInat krestana
nevyslovnym 3tastim a byt zdrojom jeho neu-
stdlej veselosti. : '

Jestvuje v3ak vec, ktord je prekdZkou
pravej radosti krestana. Don. Bosco hovori:
"ak je. chlapec smutny, tak je .bud chory, ale-
bo mé na du3i taZky hriech."” Co je teda tym
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nebezpefenstvom; ktoré mdie nale terajéie,
ale 1 velné 8tastie zmarit?Je to stav vzdia-
‘lénia sa o0d Boha vedomym a dobrovornym pre-
stipenim BoZieho prikazu vo vdZnej veci, &i-
Ze ﬂaiky hriech. Kto ho md v dusi, ten Je
naazajstny nedtastnik a md4 dévod byt smutny.
Ide mu totiZ o Zivot. O vedny Zivot!

A ako moZno takéhoto chlapca zachrénlf?
Don Bosco radf: "Chod sa vyspovedat a zasa
budes Stastnyt!" To znamend, Ze zdchranou je
pokénie a dobréd spaoved.a &o je vlastne svia-
tost zmlerenla, ked ndm méZe znova priniest
$tustie .a radost zo Zivota? Je to sviatost,
ktiord ustenovil Pdn JeZi3 na prlnavrétenle
milosti posvacuaucea tym, ktori ju po svojom
krste stratia spdcnanim taZkého hriechu.

MoZno, Ze aj ty si zaZil dlhé rady pred
spaved ._nicou, nervozne preéllapovanle Z no-
hy ne nohu a trému z toho, &i ta knaz pri
spovedi nevyhre3i.Ba moZno sSi sa o niektorom
briechu aj rozhodoval:"...povedat to, &i ne=-
povedat?"

Stradné!t|

Je to stra3né, pretoZe si v8bec nepo-
‘chopil, Ze 'sviatost zmierenia je stretnutie
syna s nebeskym Otcom. Syna, ktory chce po-
kazené olutovat a napravit,s Otcom, ktory ti
chce v3etko odpustit a zas ta urobit 3tast-
nym. Ano, drahy. priatel, vZdy pristupuj k
sviatostl zmierenia s my3lier%ou, Ze Otec ta
nekonééne miluje a &akd na tebda! :

Preto v tomto &isle Svetla ti chcem po-
mdct objavit atmosféru ldsky, ktord ma vlé-
dnut pri sviatosti zmierenia. Nech ti jeho
obsah posliZi k prlprave na tdto sviatost. A
Ja budem velmi 3tastny, ak aj moaou zdsluhou
bude tvoja najbli%3ie spoved lep3ia ako pred-

chddzajuice. ﬁ



Sny sv. Don Bosca

SEN O CHLAPCOCH SO ZAMKOU NA USTACH

Zdalo sa mi, Ze som vy3iel z nd3ho domu
v Becchi. Kré&al som po chodniZku, ktory ve-
die do susednej dedinky Capriglio, blizko
Castelnuova. Prediel som uZ dost dlhy kus
cesty,ked som sa stretol na poli s &lovekom,
ktory mohol mat asi 40 rokov. Bol strednej
- postavy s dlhou, pekne ufesanou bradou. V
tvdri bol  hnedej farby. Mal obleleny plés3t,
ktory mu siashal 8% po kolené. Na hleve mal
biely klobdk. Zdalo sa mi, Ze niekoho &ak4.

Tento nezndmy &lovek sa obrdtil ku mne
a povedal:

- Chce3 vidiet nie&o zvld3tne?
. = Velmi rd4d - povedal som.

Naraz vytiahol /ani som nespozoroval
odkial/ velky stroj, ktory by som velmi taZ=-
ko dokdzal popisat.Vo vnitri mel velké kole-
so. Postavil ho na zem.

- Co zneamend toto koleso? - opytal som sa.

- Vednost v rukdch BoZich --odpovedal mi.
.Potom chytil rukovat na kolese a zalal nou
otddat. Po chv111 sa obrédtil ku mne a pove-
dal mi:

- Chyt ‘rukovat a zato& trochut
Urobil som tak. Pozorujuc, &o sa bude diat,
zbadal som na stroji velké sklo v_podobe éo-
govky, pripevnené na kolese. Hned som tam
uprel zrak. Hla, aké divadlo! Videl som tam
vietkych chlapcov z oratdrisl



_ Zbadal som tam aj siedmich mladikov so
zédmkou na 'dstach, ktord im stahovala pery.
Boli stra3ne zurlvi. Traja z nich si naviac
rukami zapchdvali u3i. Chcel som vy tiahnut
zéplsnlk a poznalit si ich mend,ale ten &lo-
vek mi povedal: -

- Netreba. Hla, si zapisani y tomto zoélte,
ktory nosim stéle so sebou.
Zadiveny a smutny, vidiac takd 2zvla3tnost,
pytal som sa,predo majui ti chlapci na dstach
zémku, Odpovedal mi:

- (i tomu nerozumie3? To su ti, &o mléla.

- A ‘precdo ml&ia?

- Ml¢ial

Porozumel som hnea 2e sa to vztahuje na

sviatost zmierenia. To sd ti, ¢&o mldia aj
vtedy, ked sa ich spovednik pyta. Alebo v8-
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bec neodpovedaju, alebo odpovedaau vyhybavo
&i nepravd1vo. Odpovedia "nie", ked by mali
povedat "&no"!

Potom ten &lovek pokradoval:

- Vidis tych troch, &o okrem 2z4mky na pe-
rdach zapchdvajd si rukami u3i? Ich stav je
oplakaniahodny! To sd ti, &o nielenZe mléliea
pri spovedi, ale vdbec nechcu po&ut napome-
nutia, rady a rozkazy spovednika. Si to tI,
¢o poluvaju tvoje slova, ale si ich nev3ine-
jJi a neriadis sa nimi. Moh11 by si odopchat
usi, ale oni nechcu! Ostatni 3tyria vypoZuli
tvoje povzbudenia a odporidéania, ale ich ne-
pouzili na vlastny osoh.

- A %o maju robit, aby odstrénili ti 2zam-
ku = opytal som sa.

- Musia odstrdnit 2o svojho srdca pychu!

- Je ich napomeniem. Ale u tych, ktori si
zapchdvaju usi Jje mélc nédeje.

Potom mi ten neznamy &iovek dal cennd
redu:

- Ked hovori® dve slovéd z kazstelne, ,ecno

necnh Je ¢ doore] spovedi!
STipil som mu, Ze to budem uskuto&novet. Le-
bo ¢ skutgénest: mnoni mladicil ss zatretia,
pretoze 3= nespovedaju. No mnoho se ich za-
tratl preito, Ze sa spovedagu zlef

i

¢ Kto chce msélo nmysliet ne sveju dudv, nech
pristrpinie k sv.spovedi raz messéne.Xto chce
spssit svoju c¢udu,. nech pristupuje kK 8v.spo=
vedi rez 2zs $Strnest dni. XKto chce dosiahnut
dokona‘OQ“y nech iade kazdy tyZden na Sv,.SDO-
ved, CesteJ8ie sKu wvZdenne nie,iba ak niek-
to citi, spachel taiky hriech.



PRIPRAVA

Boh hovori:

_ Krsiom som ta olistil od dedi&ného hrle-
chu. ©i moje dieta a ako BoZie dieta md% aj
Z2it. Zhre8il si v3ak.Ja viem v3etko. Napriek
tomu ta milujem a chcem ti odpustit.Ty mi to
- v8ak musid umozZnit. Pod ku mne a vyznaj mi
svoje hriechy. Vs sviatosti zmierenia chcem
v8etko ‘opat napravit.

.Prosba:

Otec, dakujem ti. Ty si taky dobry. R4d
prichadzam, aby som prijal sviatost zmiere=-
nia. PcmdZ mi, aby som v3etko dobre urobil:

- aby som pravdivo po-
znal svoje hriechy

- aby som ich zo srdca
olutoval

- aby som sa z nich -
primne vyznal a stal
sa naozaj lep3im

Uvazuj:

Aky dobry bol Pén Jeilé ked ném na Vel-
k¥ noc zanechal sviatost zmlerenla!Chcel nam
v nej zamechat &ast svojho velkono&ného vi-
tazstve nad disblom o hriechom. :

Neustanovil ju pre nale trédpenie.

Del ném Ju pre radost a 3tastiel



SPYTOVANIE SVEDOMIA

Spomen si:

Naposledy som bol
pr1 sviatosti zmiere-
nia pred ... tyZdnami. M-
Dal som si takéto pred-
_ savzatie ... Je to so
mnou v tejto veci uZ
lep3ie? Alebo som na
tom e3te hor3ie? Vyko=-
nal som. dkon kajucnos-
tl/"pokutu"/ ktory som ;
dostal prl poslednea .
_ sviatosti zmierenia?

Aké hriechy som spédchal za posledné obdobie?

Uvazuj podla 10 bodov sp%tovania svedo-
mia, tak eko ich md43% uvedené dalej:

viera, moQdith® . . . « « . . 8tr. 10
dcta k P&nu Bohu . « . o . . str. 11
nedela s oive o.¢ o o o o o o o Str. 11
rodicia 8 predstaveni . . . . str. 12
ldska k bliZnym « o ¢ o '« o .o 8tr. 13
CHBTOLA o s . 6 oo e a o s BT 14
majetok « ¢ ¢ ¢ o ¢ o o o o Str. 14

ravda ¢ ¢ s ¢ o ¢ o o o o o Str. 15
skola & PLACE s o' o - o s oheerFErs 1O
sebaovlddanie . « ¢ o ¢ o o o Str. 17

ZIL SOM AKO BOZIE DIETA ?



VIERA A MODLITBA

BOH CHCE, ABY SME V NEHO
VERILI, S NIM SA ROZPRA-
VALI A MILOVALI HO !

ofasto a réd som myslel
na Pana Boha?

e Zidastnoval som sa pra-
videlne na vyudlovani na-
boZenstva a na stretnu-
tiach?

Alebo:
e Vymed3kaval som, vyruso-
val, neulil sa?

o Smelo som vyznal svoju vieru?

Alebo: :
oHanbil som sa za to, Ze JeZi3 je mdj Pria-
tel?

°* Ak som mal pochybnosti vo viere, nehanbil
som sa radit so skusenej3imi veriacimi?

¢ Modlil som sa réno, vedler, pred jedlom a po
Jjedle?

Alebo: >
o Vynechdval som modlitbu?

o Pri modlitbe som bol roztrzity, vyrusoval
sam a smial som sa?

oModlil som sa za rodidov a surodencov?
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BOH CHCE, ABY SME MU
PREUKAZOVALI UCTU

eHovoril som o Pénu Bohu
vZdy dctivo?

Alebo:

eVyslovujem zbyto&ne meno
BoZie asvatych v zlosti,
prekvapeni alebo len tak,
zo zvyku?

eRobil som si Zarty z po-
svatnych veci, ukonov,
alebo Bohu zasvatenych
osfb?

o Som poveréivjrm Stastné
¢isla, &iernu macku, ko=
minéra a podobné veci?

BOH SI PRAJE, ABY SME
MU NEDELU ZASVATILI |

¢Bol som kaZdi nedelu a
sviatok na celej svate]
om8i? Prichddzsl som na-
¢as?

"eDobre som sa zapdjel do
slédvenia svate] om3e?

=

UCTA X BOHU

NEDELA

11



Alebo: .
e Niekedy som sa bohosluZby neziéastnil?

eBol som pozorny pri homilii, prlhovore ‘kna-
za?

Alebo:
e Vyrusoval som na bohosluébéch:

sJezi¥ je mﬁa Priatel. Prijimam ho pri kaz-
deJj svatej om3i do svoaho srdca?

e Mém modlitebni kniZku a nosim ju so sebou
do kostola?

eVenujem ve sviatoéné dni viac Zasu Pénu Bo-
hu akoc inokedy?

RODICIA A PREDSTAVEN(

BOH SI PHAJE, ABY SME
SVOJIM RODICOM PREUKA-
ZOVALI UCTU ! :

ePosldchal som SVQJlCh
rodidov? .

eRobil som im radost?
*Réd som im poméhal?

eRozprdval som o nich
dctivo?

Alebo:
eBol som neposluény?

ecHneval som rodidov?
*Bol som drzy?

12



BOH SI PRAJE, ABY SME
BOLI DOBRI KU VSETKYM
LuDoM !

oBol som kamardtsky a
slusny voéi svojim su-
rodencom, spoluZiakom
a’ znamym?

Alébo:
eVadil a bil som sa s
nimi?

-ﬁédal som sa s nimi?_

e Naddval som im alebo
som sa 1m posmieval?

e Nenavddzal som ich na
zle?

[LASKA K BLIZNYM

e R4d som pomdhal inym lTudom?

Alebo:

oRobil som si z nich Zarty?‘Pohfdal som ni-

mi?

eRobim niedo pre spdsu mojich priatelov?

°Bol som opatrny na ceste, pri hre?

Alebo:

o lahkomyselne som vystavil seba alebo inych

nebezpefenstvu?

oNeohrozujem svoje zdravie nemiernym Sporto-—
“vanim.alebo zlou Zivotospréavou?

e Trdpil som zvieratd?




CISTOTA

BOH SI PRAJE, ABY SXE BO-
LI ¢istf v MYSLIENKACH,
SLOVACH I SKUTKOCH !

y gﬁ sUsiloval som sa 2it
A

Eisto ako BozZzie dieta?

4 ) :
x/ sKrotim svoju zvedavost
' v pohladoch, podidvani a
&itani?
Alebo:

»Mal som 24Tubu v nelis=-
tych my3lienkacha pred-
stavéach?

s«Palnecoval som tieto my$lienky  poldvanim
z.52n redi{, nevhodnymi knihami, filmemi ale-
b skutkami?

«3ns2im sa vyhybat prileZitostiam k hriechu

obmedzovanim televizie, kina alebo inych zé-
bav?

e Sprdvel som sa sludne voéi dieviatém?

MAJETOK

BOH SI PRAJE, ABY SME
SI VAZILI HODNOTY !

o Dobre zaobchéddzam so
svojimi vecami?

eSetrim si ich audrZia-
-vam?




'oV1em sa nietoho zrieknut a darovat to 1njn?

Alebo:
eSom neporiadny, nestarém sa o svoje vec1?
Som lakomy?

e Zaobchddzal som starostlivo s cudzimi veca-
mi?

Alebo:

ePokazil som niedo alebo ukradol?

ePrijal som vec, o ktorej som vedel, Ze je
ukradnuta?

e Nevrdtil som nejaku poZiami vec? Aku?

eKed som na¥iel hodnotnej3iu vec, sn9211 som
sa ndjst je) majitela?

PRAVDA

BOH SI PRAJE, ARY SME
BOLI PRavVDIVI ¥

eHovoril som vidy preve
du?

Alebo:
e Klamel sonm?
. «Koho? A preto?

eNehovoril som o inych
Ekaredc & neprevdivo?

eNechcel scm sa&a ukédzet
- pred kamarat tmi silédcky-
mi redami?




eNenavykol som si klamat v meneJ d8lezitych
.veciach,ked sa bojim o svoje dobré meno ale-
bo nésledkov svojich élnov?

sViem zachovat zverené tajomstvo?

SKOLA & PRACA |

BOH SI PRAJE, ABY SME
BOLI PRACOVITI A
SPOLAHLIVI !

eBol som svedomitym Zia=-
kom?

Alebo: _
eNahneval som svojho u-
¢itela? ;

eVyru3oval som na vy-
uéovani?

oDostatolne som sa pri-
pravoval na vyulovanie?

oQdpisoval som doméce
ulohy?

eRéd som plnil svoje domdce povinnosti?

Aleba:

sBol som lenivy, neporiadny a nespolahlivy?

oMusia ma rodifia nitit do bréce?

eNekondm svoje préce tak povrchne, ze nlektov
mus{ po mne opravovat chyby?

16



BOH SI PRAJE, ABY SME
BOJOVALI PROTI SVOJIM
CHYBAM !

eSprédval som sa slusdne?
oOvlddal som sa?
ePozndm svoje najvadiie
chyby & snaZim sa 1ich
odstranit?

Alebo:

eBol som trucovity a.

hnevlivy?

eMarnomyselny a madkrt-
ny?

olahko urézlivy a néla-
dovy?

oLenivy alebo bojazli-
vy?

eSom primne vesely?
ofim som Péna Boha za
uplynulé obdobie naj=
viac urazil? ,

cAké je moja najvad&sia
vina?

SEBAOVLADANIE
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i:l]1[1[ls;1r
ODPROS CTCA ZA SVQJE HRIECHY 1

Boh hovori:

Chceem ti odpustit tvoje viny.Je to v3ak
mozné iba vtedy, ak ich aj ty sdm dprimne
aluwyjes,

2ez ldtosti niet odpustenis. Je ti sku-
toene Mito, Ze si bol zl1y? Alebo je ti to
Jedno? Sné& si tomu aj r4d? Uvedom si, Ze

svojimi hriechmi si po3kodil nielen sebe,ale
85 1aymt

Prosba:

M6j BoZe,je mi uUprim-
ne l'ito,2e som tes ze-~
radtil.lutujem vietky
svoje zlé mySlienky,
slovd 1 skutky. KeDy
sa rad3ej nikdy nebo-
11 stalil

Prosim ta, odpust mi!
Ty si taky dobry a ja
som bol taky zly ene=-
vdaing!

Teraz povedz Pdnu Bohu vlastnymi slove-
m1 3k0 je ti velmi Iudto tvojich hrlechov,
s ktaré z nich ta zvldit mrzia,

Uvazujs

Ako velmi ta Pén Boh miluje. Co v3etko
musel podstipit JeZi8 pre odpustenie na3ich
hriechove.

18



Ku vzbudeniu dokonalej litosti ti m8Zu
posliZi® nasledujuce. modlitby. Vyber si jed-
ru 2 nich, td, ktord ti najviac vyhovuje, o
pouzi Jju aJ ako formulu Iitosti pri vyznani
hriechov v spovedelnici.

1.

Dobrotivy EoZe, znregil som,

ele chcem 3& namarat,

aby sor sa polep3il a konsl dobro.
Poznédm svoje slabosti,

gle spolierhsm sa ns tvoju pomoc.
Ty zusii byt mojim idedlom,

ktory chcem wat stdle pred ocami.
Neda) mi odlutit sa od veba!

2e

Pane JeZi3u, z celého srdca te milujem,
Boli ma, %e som ta hriechom urazil.

Ly si za mna trpel nz krizi; :

aj ja som ti zaprifinil také bolesti.
futujem, Ze som ta tak zarmitil.

Pdn méj a Boh mbj,

bud milostivy mne hriesnemu!

Pom8Z mi, aby som sa polep$il.

Tvoja svatd krv nech ma obmyje od hriechov.
Pane, netrestaj ma za hriechy!

3.

Boze, Ldska moja, teba milujem,

preto hriechy svoie velmi lutujem.
Nechcem viac obrazit dobrotu tvoju,
prosim ta, odpust mi, pre krv Kristovel
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4.

BoZe m8j, Yutujem 2 celého srdca

v8etky svoje hriechy,

vedomé i nevedomé,

lebo som nimi teba,

najléskavejsieho Boha urazil.

Silne slubujem viac nezhre3it

& kazdeJ prileZitosti k hriechu sa chrénit.
BoZe m8j,

zmilu) sa nado mnou

a odpust mif

5.

BoZe, nebesky Otle, zhre3il som;
Tutujemr zo srdca, Ze som ta urazil
a Ze som Si zneélstll dusdu.
Odpust mi ¢ .

Ty si poslal ha svet svojho Syna,
aby vzal na seba hriechy sveta

a hrie3nikov pr1v1edol k tebe.

Si nekoneéne dobry a léskavy!

Pane JeZisu Krlste,

prived ma z mojej hrie3nej cesty
na cestu pravdy a Zivota.
Yyzndvam, %e som zhre3il,

%2e som sk hriechmi vzdlalll od teba
a ubl{i2il tvojej Cirkvi.

BeZe, odpust mi hriechy

e daruj mi svojho Ducha,

aby sem spoznal tvoju lédsku

a tvoje milosrdenstvo.

or¢E, ODPUST MI 1

20



PREDSAVZATIE

s{UB, ZE BUDES LEPSY 1|

Boh hovori:

Mém radost, Ze si
spoznal svoje viny a’
dprimne ich olutoval.
ESte v3ak nle Je vietko
v poriadku. &i Jje tvoja
Iitost opravdivd,uvidim
a% z toho, &i sa chce3
polep3it a Vv&dZne bojo-
vat proti svojim zlym
sklonom. '

Prosba:

M8J mily nebesky
Otec. Chcem sa skutoéne
polep3it a stat sa tvo-
Jim najlep3im dietatom.
Chcem ti robit viac ra-

dosti ako doteraz.
Osobitne si beriem pred seba, Ze-.../tu

si daj konkrétne predsavzatie, ktcrého hrie-
chu &1 chyby sa chce$ zbavit/. :

PoZehnaj toto moje predsavzatie a pomd%
mi, aby som ho mohol splnit.

Uvazuj:

Polep3it sa je taZké. Bude ta to stét
vela némahy. Co by si mal urobit, aby si na
svoje predsavzatie nezabudocl a dokézal ho

splnit?
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VYINANIE

VIZNAJ SVOJE VINY 1!

v spovednlcz-
- V mene Qtca i Syna i Ducha Svatého.Amen.

Po tomto preZehnani ta knaz povzbudi k
ddvere v Boha slovami:
-~ Milost Ducha Svatého nech ti osvieti my=-
sel, aby si s ddverou vyznal svoje hriechy a
spoznal BoZie milosrdenstvo.

Ty odpovied:
. ?‘J 3rlo

Potom knez prelita alebo spamati povie
krétky text zo Svatého pisma, po ktorcm ta
vyzve X vyznaniu hriechov.

Frv ne? vyznd3 svoje hriechy,mdZe3 kna-
zavi povedst niecdo o sebe, napriklad vek,kde
cnod{s do 3koly, aky je tvoj duchovny zlvot.
Potom povedz, kedy si sa naposledy spovedal
a ako. si splnil uloZené zadostudinenie.

Po tomto dvode Uprimne vyznaj h;iechy,
ktoré si spoznal pri spytoveani svedomia.

Teraz ti knaz d4 priliehs¢é poulenie ,
sleto ti e3te polozi nejaky otézku. Potom ti
vioZ{ zadostulinenie 2za tvoje .hriechy. Ak
rozumieS, &0 ti knaz hovori a mdZe3 to uro-
Lit, povedz "d4no". Ak nie, nehenbi sa popro-
£1T, aby ti to lep$ie vysvetlil.

Nssleduje to najddlezitej3ie: rozhrede-
nie. KAaz s rukou vystretou nad tvojou hla-

vou vyslovi formulu a nakonlec nad ‘tebou u-
robi znek kriZa. Vtedy sa aj ty preZzehnaj.
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10D0STUBINENIE

PODAKUJ !

Boh hovori:

Teraz si sa stal &isty! Chod a viac ne-
hred!

Prosba:

Mily Otec, dakujem ti 2z celého srdcs,
ze si mi odpustil moje viny." Som &Stastny a
velmi rad, Ze opeat je 20 mna ozajstné BoZie
dieta.

Pane JezZiSu, ty si trpel na kriZi pre
moje viny. Preto mi mohol teraz Otec odpus-
tit. Chcem i tebe podakovat:

Jezi%u Kriste, vdaka _ti,

Ze na krizi s1 pre mna zomrel ty.
A necaj, by som na tvoj bsl

v Zzivote niekedy zabudol.

UvaZuj:

Chcem dakovat Bohu
nielen slovami, ale aj
tym, 2e sa budem snaZit 3
Zit podla Jjeho vble.

Aké predsavzatie som si
dal?

poBRY BOZE, ScM VEIMI STasTNY 1



PUK&!&

ZMEN svoJ ZIVOT !

Ya vin.

.Teraz si vykonaj
ukon pokénia, ktory ti
knaz uloZil. Ak Jje to
modlitba,pomodli sa ju
pomaly a zboZne.Ak ne-
Jaky skutok, urob si
plén, ako ho vykonés.

Boh hovori:

Léska zakryje ve-

Uvazuj:

KaZdy den Ly som .
mal vykonat nejaky sku-
tok l4sky. MoZnosti a
grileiitosti Je vela,

o dobré by som mohol
urobit ja?

Na nasledujdcej strane ndjded3 niekolko
ndvrhov na to, &o dobré .by .si mohol robit,
Ak bude$ uvaZovat, iste abiavii aj iné moZ-

noé o

MILY BCZE, CHCEM TI UROBIT RapoOST 1.
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SKUTKY LASKY

Modlit sa - Pomdhat - Delit sa = Robit radost

Modlit sa

- zilastnit sa na sv.cm3i aj vo v3edny den
pomodlit sa za tych, ktori to potrebuju
zastavit sa v kostole na nédvitevu Najsva-
tej3ej Sviatosti QOltérneJ

pretitat si niedo z nédboZenskej literatury
prezehnat sa pred kriZom

. Poméhat

opytat sa rodidov: MéZem s nieéim pomdct?
surodencom alebo kamardtom pomacf 8 \ulo-
hami

zavolat kamardtov do kostola na poboZnost
- nav3tivit osamelého starého &loveka a po-
- m8ct mu s domdcimi précami

- uzmierit rozhnevanych kamarétov

- olistit topénky. vSetkym &lenom rodiny

Delit sa

- poniknut 1nych so svo;1m1 sladkostami
- pr1 cestovani uvolnit miesto starsim

- pri hre prepustit miesto inému
poZidat oblubend vec kemardtovi

Robit radost

- venovat sa mlad3iemu sirodencovi
- usmiat sa na nahnevaného spoluZiaka
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Pribeh o Karolovi

Isty 15-roény mladikmenom Karol navite-
vaval oratdrium sv. Frantiika Saleského. Raz
iak tazko onemocnel, Ze mu hrozile smrt. Le=-
kar vidiac, Ze Je v nebezpelenstve Zivota,
radil rodilom, aby ho deli zaopatrit. Utiré-
peni rodidis sa pytaeli syna, ktorého knaza
by 8i Zelsl zavolat. On prejavil vricnu tyZ-
b, sby mu poslali jeho spovednika, ktorym
bal dan Bosco. ‘

Inned poslali pre don Bosca, ale on, na
nesdtastie, nebol doma. QOdcestoval vraj z Tu-
rins pre&. Namiesto neho pri3iel iny knaz,
Ktory chlapca zaopatril a on .zanedlho zonrel.

¥ed ss don Bosco vrdtil, oznémili mu,
2e ho vela raz volsli ku- Karolovi. Preto st
daon Bosco pondhlal nav3tivit ho, mysliac si,
3¢ e4ie nie je neskoro. Ked vogiel do domu,
prvena 2loveks sa opyta2l na stav nexmccensho:

= pPridli ste neskore - odpovedal mu ~ ul
pal dna je mrivy!
"Don Bosco na te s Usmevom poznawenal:

- Ale, &0 0y bol mi.vy! On len spil a vy si
mysliie, 2%e zomreli.
Priouzny 38 s dd.vom pozrel ns don Bosca, no
knaz 1bs Zartovri.e dodsal: ¥sia

= Cheete ss stavit o liter vina, Ze nie Je
wreLvy?

Medzitym ¢a domdcei poschédzal* a zadlall
nariekat nad Karoiom.Ked to don Eosco videl,
povedal:

- Vari mém tomu uverit?Dovolte mi, =%y som
ho nav3dtivil. i

Zaviedli ho do izby k mrivemu. UZ bol
obileteny a pripraveny na pohreb. Vedls pos-
tele horelo svetlo.
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- Ktovie,&i si vykonal dobre svoju posled-
ni spoved. Ktovie,aky osud zastihol jeho du=-
3u - pomyslel si don Bosco a pribliZil sa ku
Karolovi, ,

Nato sa krdtko ale vricne pomodlil, pre-
Zehnal chlapca a dvakrat nanho zavolal rozka=-
zovacim tdnom:

- Karol, Karol, vstan! £
. Na toto volanle sa mrtvy za&al hybat.
Don Bosco chytro skryl svetlo a oboma rukami
roztrhol zoéitd~plachtu, aby ho uvolnil. Po-
tom mu ocdkryl tvdar. Karol otvoril oli, poob-
zeral sa okolo seba, vzpr1am11 sa a udivene
zvolal:

- Ach,ako to, Ze sa nachddzam v tomto sta-
ve?
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Poiom obrétil o&i na don Bosca a 1len &o ho
spoznal, povedal: -

6, don Bosco! Ach! Keby ste vedeli! UZ
tak dlho som vés ¢&akal. Len s vami som chcel
byt! Velmi vds potrebujem. Sém Boh vds ku
mne poslal...Vyborne ste spravili, Ze ste ma
pri3li zobudit.

Don Bosco mu na to povedal:

- Len povedz v3etko, &o 'chce3. Som 'tu pre
tebae ‘ ' 4
A chlapec pokraloval:

don Bosco, ja som mal byt uZ zatrate-
nleeé som sa posledny raz spovedal, neodvé-
2il som sa povedat isty hriech, ktory som
spdchal pred niekolkymi tyzdnaml. Mal som
sen, ktory ma velmi nalakal. Snivalo sa mi,
Ze som bol na okraji velkej ohnivej pece, Vv
ktorej lietals mnoZstvo zlych duchov. Ti ma
prenasledovali a chceli ma odniest. UZ sa .ad
oborili na mna a chceli ma zhodit do ohna,
ked tu akdsi vzne3end Pani postavilasa medzi
mna a zlych duchov a povedala: "Polkajte,
e3te nie je odsideny!" Po malej chvili pod&ul
som v43 hlas,ako ste ma volali a nato som sa
prebudil. Teraz sa chcem vyspovedat.

Nato sa dbohy chlapec zalal spovedat s
opravdivou lI'itostou. Len &o mu don Bosco dal
rozhre3enie, vstipila do izby matka s domé-
cimi. Chlapec sa obrdtil k nim so slovami:

- Don Bosco ma zachrédnil od zatratenial

Asi dve hodiny ostal Karol pri zmysloch"
a podas tohoto ¢asu viackrétdon Boscovi: pri-
zvukoval, aby odporidal uprimnost pri spove-
di. Nekoniec sa ho don Bosco opytal:

- Karol, teraz si v stave milosti Bolej,
nebo m43 zaistené. Chced ist do neba, =zlebo
zostat tu s nami? '

= Chcem ist do neba - odrovedsal chlapec.

- Tak dovidenia v nebl'

Nato Karcl zatvoril oéi e pokojne zomrel.
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Don Bosco o Spoved

o Najsilnejdie piliere, ktoré vds podopie-
raji a pomdhajd vém krécat po ceste do neba,
si svatd spoved a svaté prijimanie.

© Keby sa niekto umyval raz do roka, aké byA
bola 3karedéa jeho tvédri{ To isté je aj s du-
Sou toho,&o pristupuje zriedka k sv.spovedi.

© Boh uZ dopustil, Ze ho Jud43 zradil, Pe-

ter zaprel, Ze knazi sa stali protestantmi,
ale nikdy nedopustil, aby spovednik zradil
¢o i len najmen3iu vec zo spovede.

- o Kedykolvek sa spovedé3,pamataj, Ze to mb-
%2e byt poslednd spoved tvojho Zivotal

o Silngu zbranou diabla je to, Ze v chlap-
coch zvad3uje hanbu, ked sa maju spovedat zo
svojich hriechov.

o o sa tyka minulosti, ked poviete spoved-
nikovi v3etky hriechy, ktorych ste sa dopus-
tili v minulosti, tym spovednik nielenZe
spozné stav vadej dule, ale tym sa aj Vy u=-
istite o spovediach minulého Ziuvota. Potom
budete méct povedat:, S minulostou som spo-

kojnyt"

o Aby sme mali udZitok 2o spovede, nestaéi
*asto sa spovedat,ale treba sa usilovat, aby
sme sa nedopistall hriechovo.

© Stdly spovednik .je velkym &tastimi

© Odkaz Mi3ke Magoneho: "Usilujte sa vZdy
dobre si vykonat svatu spovedi®
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